
A császármetszések klasszifikációja Európában  

European Journal of Obstetrics&Gynecology and Reproductive Biology,  

Volume 305 p178-198 February 2025  

 

Kulcsszavak: szülészet-nőgyógyászat, császármetszés, Európa  

Forrás Internet-helye:  

https://www.ejog.org/article/S0301-2115(24)00667-5/fulltext  

Aktuális kapcsolódó: 29th European Congress of Obstetrics and Gynaecology 

(EBCOG), 5-7 June 2025. Frankfurt am Main. Tanulmányok ismertetése: 

https://www.aerzteblatt.de/news/r-mls-kaiserschnitt-wer-ihn-will-und-warum-die-

optimale-rate-keine-fixe-grosse-ist-a5bc46ab-e001-4a62-9ce1-0df7ae9acd54  

A felmérés 2000 január és 2023 június között megjelent cikkeket értékelt.  

Adatforrások: MEDLINE/PubMed, CINAHL, EMBASE, Global Index Medicus, 

Web of Science, Cochrane library.  

A császármetszések rátája Észak-Európában 20%, Dél-Európában 44%. Az eljárás 

alkalmazásának indokai rendszerint egy korábbi császármetszés vagy farfekvés.  

Módszerek  

• A vizsgálat keretében 44 tanulmányt értékeltek a császármetszések rátája közötti 

különbségek összehasonlítása céljából Európa négy fő régiójában.  

• Az elemzés a standardizáció során a császármetszések Robson-féle 

klasszifikációját alkalmazta.  

• Az elsődleges végpontok: a császármetszések rátája régiók szerint, valamint az 

ezekhez a rátákhoz vezető okok.  

Eredmények  

• Császármetszések rátája régiók szerint:  

• Észak-Európa: 16,9%.  

• Nyugat-Európa: 28,6%.  

• Dél-Európa: 43,6%.  

• Közép-/Kelet-Európa: 23,6%.  

• A császármetszés alkalmazásának fő indokai: (1) Multipara létező méhheggel és 

(2) Nullipara farfekvéssel. 

• Észak-Európa: 51,2%, ill. 88,8%. 

• Nyugat-Európa: 68,4%, ill. 92,3%. 

• Déle-Európa: 95,0%, ill. 90,0%. 

• Közép-/Kelet-Európa: 78,0%, ill. 92,5%. 
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