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Arnaud Marchant (a European Plotkin Institute for Vaccinology, Université
libre de Bruxelles (EPIV-ULB), Anderlecht igazgatdja) egy interjiban arrol
beszélt, hogy az antimikrobalis rezisztencia vilagiszonylatban a a legsulyosabb
egészségligyi kockazatok kozé tartozik, évente 1,27 millio halalesetért felelds. Az
Egészségiigyi Vilagszervezet becslése szerint a sziikséges ellenintézkedések
hianyaban az antimikrobialis rezisztencia okozta halalozas 2050-ig meghaladhatja
a rakos megbetegedésekét.

Marc Van Ranst, Ph.D. virolégus (Rega Institute KU Leuven, Belgium)
Marchant aggodalmaihoz csatlakozva kifejtette, hogy egyre t6bb baktérium valik
rezisztenssé egyre tobb antibiotikummal szemben. Jollehet az antimikrobialis
rezisztencia elsésorban baktériumokkal fiigg 6ssze, a probléma megoldasaban a
virusfertdzesek €s az ezek elleni oltasok is szerepet jatszanak.

Minthogy a vakcindk megeldzik a betegségeket, a sziikségtelen antibiotikumok
iranti igény is csokkenni fog. A multban az antibiotikumokat leggyakrabban 1éguti
fert6zések ellen irtak fel, amelyeket tipikusan virusok okoztak, ami visszaéléshez
¢és a rezisztencia megnovekedéséhez vezetett. Mikozben tehat a virusfertézéseket
oltassal akadalyozzuk meg, csokkentjiik az antibiotikumok mértéktelen felirasat
¢s ezzel az antimikrobialis rezisztenciat is.

Az EPIV-ULB allaspontja szerint Belgiumban az antimikrobialis rezisztencia
elleni hatékony fellépés érdekében egy hatékony nemzeti stratégia bevezetésére
lenne sziikség. Marchant professzor szerint egyre fontosabba valnak a
komplementer megoldasok, mivel az antimikrobialis hatéanyagok egyre inkabb
veszitenek hatékonysagukbol, a kezelések pedig komplexebbé valnak. Az oltasok
proaktiv és hatékony megoldast nyudjtanak a megel6zésre, ami direkt és indirekt
modon csokkenti a rezisztens patogének terjedését.
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