Az ongyilkossag incidencidja az amerikai orvosok korében
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Forras Internet-helye:
https://jamanetwork.com/journals/jamapsychiatry/article-abstract/2830401 ;
Kapcsolodé: Ongyilkossagot elkoveté francia orvosok és apolék 19 hozzatartozoja
pert inditott Catherine Vautrin egészségiigyi és Elisabeth Borne felséoktatasi
miniszter ellen (RFI, 14/04/2025 - 17:03): https://www.rfi.fr/en/france/20250414-
french-ministers-face-legal-action-over-hospital-staff-suicides ;

Hirsh Makhija (Department of Psychiatry, University of California San Diego School
of Medicine, La Jolla) és mt. az ongyilkossag gyakorisagat vizsgaltak a 25 év folotti
amerikai orvosndk és orvosok korében a 2017 januar ¢és 2021 december kozotti
id6szakban. Ertékelésiik szerint az amerikai orvosndk korében az ongyilkossag
gyakoribb, mint azon nék korében, akik nem orvosok. Egy a BMJ-ben 2024-ben k6zolt
tanulmany mar azt is Kkimutatta, hogy az orvosnék gyakrabban kovetnek el
ongyilkossagot, mint a férfi orvosok. Tovabba az orvosndk korében 76%-kal gyakoribb
az ongyilkosag, mint az altalanos lakossag korében. Ezzel szemben az 6ngyilkossag
kockézata a férfi orvosokndl megegyezik az ltalanos lakossagéval.

Adatforras gyanant a harminc amerikai szovetségi allamban és Washington DC-ben
vezetett National Violent Death Reporting System szolgalt.

2017-ben (incidence rate ratio: IRR 1,88) és 2019-ben (IRR 1,75) az 6ngyilkossag rataja
az orvosndk korében magasabb volt mint nem orvosnéknél. Az ngyilkossag kockazata
2017 és 2019 kozott 6sszességében magasabb volt (IRR 1,53). A férfi orvosok kérében
viszont 2017 ¢és 2021 kozott az ongyilkossag kockazata alacsonyabb volt mint nem
orvos férfiaknal (IRR 0,84).

Az altalanos lakossaghoz viszonyitva az orvosok kérében magasabb az 6ngyilkossagot
megel6z6 depressziv hangulat (adjusted Odds Ratio: aOR 1,35; p < 0,001), a lelki
problémak (aOR 1,66; p < 0,001), szakmai nehézségek (aOR 2,66; p < 0,001) és jogi
problémak (aOR 1,40; p = 0,02) valoszintisége.

Az orvosok korében a mérgezés (aOR 1,85; p < 0,001) és hatékonyabb eszk6zok (aOR
4,58; p < 0,001) valészintisége magasabb. A korhazban rendelkezésre allo gydgyszerek
¢s mérgek befolyasoljak az ongyilkossag modozatat.

[Ldsd még: Az dngyilkossag kockdazata az amerikai egészségiigyi személyzet korében;
Longitudinalis elemzés az amerikal gyogyszerészek korében 2003 és 2018 kozott
elkovetett ongyilkossdagokrol, 2023. 1V. negyedév 1. sz.]
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