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Kapcsolódó: Öngyilkosságot elkövető francia orvosok és ápolók 19 hozzátartozója

pert indított Catherine Vautrin egészségügyi és Élisabeth Borne felsőoktatási

miniszter ellen (RFI, 14/04/2025 - 17:03): https://www.rfi.fr/en/france/20250414-

french-ministers-face-legal-action-over-hospital-staff-suicides ;

Hirsh Makhija (Department of Psychiatry, University of California San Diego School

of Medicine, La Jolla) és mt. az öngyilkosság gyakoriságát vizsgáltak a 25 év fölötti

amerikai orvosnők és orvosok körében a 2017 január és 2021 december közötti

időszakban. Értékelésük szerint az amerikai orvosnők körében az öngyilkosság

gyakoribb, mint azon nők körében, akik nem orvosok. Egy a BMJ-ben 2024-ben közölt

tanulmány már azt is kimutatta, hogy az orvosnők gyakrabban követnek el

öngyilkosságot, mint a férfi orvosok. Továbbá az orvosnők körében 76%-kal gyakoribb

az öngyilkoság, mint az általános lakosság körében. Ezzel szemben az öngyilkosság

kockázata a férfi orvosoknál megegyezik az általános lakosságéval. 

Adatforrás gyanánt a harminc amerikai szövetségi államban és Washington DC-ben

vezetett National Violent Death Reporting System szolgált.

2017-ben (incidence rate ratio: IRR 1,88) és 2019-ben (IRR 1,75) az öngyilkosság rátája

az orvosnők körében magasabb volt mint nem orvosnőknél. Az öngyilkosság kockázata

2017 és 2019 között összességében magasabb volt (IRR 1,53). A férfi orvosok körében

viszont 2017 és 2021 között az öngyilkosság kockázata alacsonyabb volt mint nem

orvos férfiaknál (IRR 0,84).

Az általános lakossághoz viszonyítva az orvosok körében magasabb az öngyilkosságot

megelőző depresszív hangulat (adjusted Odds Ratio: aOR 1,35; p < 0,001), a lelki

problémák (aOR 1,66; p < 0,001), szakmai nehézségek (aOR 2,66; p < 0,001) és jogi

problémák (aOR 1,40; p = 0,02) valószínűsége.

Az orvosok körében a mérgezés (aOR 1,85; p < 0,001) és hatékonyabb eszközök (aOR

4,58; p < 0,001) valószínűsége magasabb. A kórházban rendelkezésre álló gyógyszerek

és mérgek befolyásolják az öngyilkosság módozatát. 

[Lásd még: Az öngyilkosság kockázata az amerikai egészségügyi személyzet körében;

Longitudinális elemzés az amerikai gyógyszerészek körében 2003 és 2018 között

elkövetett öngyilkosságokról, 2023. IV. negyedév 1. sz.]
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