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Az Eurdpai Parlament egyik albizottsaga (SANT Subcommittee) megbizasabol késziilt
belsé tanulmany szerint az egészségligy teriiletén megjelend dezinformacids
tevékenyseég jelentds kockazatot jelent az emberek egészségére €s a kozdsségi jo
kozérzetre. A széles nyilvanossag, kiilondsen emocionalis témakban fogékony a
megtévesztd informdaciokra. Az ilyen informécidok megrenditik a nyilvadnossagnak az
informacios rendszerek iranti bizalmat, olyan valsagok esetén, mint a COVIDI19-
pandémia, fokozzdk az altalanos szkepszis eluralkodasat és ezzel egyiitt a
dezinformaciora valo fogékonysagot.

A jelentés kiemeli az egészségiigyi dezinformacid olyan »szenzibilis témait«, mint a
vénykoteles gyodgyszerek rekldmja, az un. »D2C«-reklamok (Direct-to-consumer)
szabalyait. A vénykdteles gyogyszerek rekldmja az Eurdpai Unidban szigoruan tilos,
mivel aggodalmak meriilnek fel a potencidlisan kockdzatos gyodgyszerek
nyereségorientalt eldallitasdval Osszefiiggésben fellépd inherens érdekkonfliktussal
kapcsolatban.

Az oltasokkal Osszefiiggd dezinformécido »kiemelten sulyos probléma«, amit az
oltasellenes szereplok szitanak, de ez esetenként az egészségiligyi agazatbdl is
megerdsitést nyer. Ezt az Internet €s a kdzosségi platformok tobbszordsen felerdsitik.
Az oltasszkeptikusok sulyos karokat okoztak a pandémia idején, de azt kovetden a
hagyomanyos, jol bevalt oltasi programokat, tobbek kozott a kanyaro elleni véddoltast
is célba vették és elérték az atoltottsag csokkenését.

A dezinformacid kedvelt palydja az életstilus. Széles korben elterjedt az egészségtelen
termékek, tobbek kozott magasan feldolgozott élelmiszerek, alkohol-, dohdnytermékek
reklamja, amely elkenddzi a potencidlis kockazatokat. Ezzel péarhuzamosan az
influenszerek korében elterjedt az alternativ medicina, a taplalékkiegészitOk ¢és
mindenféle csodaszerek teriiletén folytatott befolyasolas.

Az Europai Unio keretszabalyokkal, viselkedési kodexekkel probal megalljt
parancsolni az egészségiigy teriiletén folytatott dezinformacios tevékenységnek: Az
Europai Bizottsag 2018 decemberében elfogadta a ,,gyorsriasztdsi rendszert” (Rapid
Alert System — RAS) ¢és 1étrehozta a Digitdlis Média Eurdpai Megfigyelokozpontjat
(European Digital Media Observatory — EDMQ). 2022. janius 16-an elfogadtik ,,a
dezinformacio visszaszoritasat célzé 11j, erdsebb és atfogdbb gyakorlati kodexet” (Code
of Practice on disinformation). A digitdlis dezinformadciordl szolo jogszabdaly (EU
Digital Services Act — DSA) pedig megerdsiti az unid eziranyu elkotelezettségét.
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