A Lancet Commission jelentése a demencia kockazati tényezoirol
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A Lancet Commission masodik jelentésében felveti, hogy a demencia 12 modosithatd
kockéazati tényez0jét tovabbi kettdvel kellene kiegésziteni.

Gill Livingston (Division of Psychiatry, University College London) és mt. szerint a 14
kockazati tényezd kiiktatdsaval az esetek 45%-a megelézhetd lenne.

2020-ban kozzétett jelentésében a Lancet Commission az aldbbi 12 moddosithato
kockazati tényez6t sorolta fel, amelyek a demencia S3-irdnyelvében is szerepelnek.
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Fentieket a bizottsdg most két tovabbi kockazati tényezdvel egésziti ki: az LDL-
koleszterin-szinttel és a latasvesztéssel. A bizottsdg szamitdsai szerint az esetszdm a
magas LDL-koleszterin-szint kockazati tényezdje nélkiil 7%-kal, a latasvesztés
kockazati tényezdje nélkiil 2%-kal csokkenne. Amennyiben az Osszes kockazati
tényezdt sikeriilne megsziintetni, az esetszdm 45%-kal csokkenne.
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