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Roberta De Angelis (Department of Oncology and Molecular Medicine, 

Istituto Superiore di Sanità, Rome, Italy) és mt. a EUROCARE-6-Study 

keretében 61 rákregiszter 2012 és 2020 közötti adatait elemezték tumortípus, 

nem és életkor szerint. A vizsgálat 29 európai országra, 32 rosszindulatú 

ráktípusra terjedt ki. Minden esetben az elsődleges tumort értékelték.  

2020-ban az európai lakosság 5%-a szembesült rákdiagnózissal, ami több mint 

23 millió embert jelent 19 európai országban. A túlélők többnyire nők, akik 

körében az öt fő tumortípus a mellrák, a bélrák, az endometrium-karcinóma, a 

melanóma és a pajzsmirigy-karcinóma. Férfiaknál a leggyakoribb 

tumortípusok: a prosztata-karcinóma, a vastagbélrák, a hólyagrák, a melanóma 

és a vesesejt-karcinóma.  

A prevalencia tekintetében az egyes országok között jelentős különbségek 

vannak. 2010 és 2020 között azonban prevalens esetek száma évente 3,5%-kal, 

összességében 41%-kal növekedett, ami a lakosság elöregedésével függ össze.  

A több mint öt évvel túlélők száma 14 millió, a több mint tíz évvel túlélőké 9 

millió.  

A tanulmány a hatalmas adatmennyiséggel és egyedülálló adatgyűjtési 

protokollal tűnik ki, amihez centrális minőségügyi kontroll társul.  

A surviver-populáció domináns és egyre számosabb csoportját a megbetegedés 

után öt évvel még mindig életben levők alkotják.  
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