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A cannabis-fogyasztas az elmult harom évtizedben Gsszességében novekedett, beleértve a
problematikus fogyasztast. 4,5 millio felnétt (8,8%) valaszolta, hogy az elmult tizenkét
honap soran cannabist fogyasztott. Férfiaknal 3,4%, noknél 1,6%. Ezek az adatok 2021-re
vonatkoznak.

A lakossdg egyharmada dohdnyos (férfiak: 38,2%; nok: 31,3%). A 12 és 17 évesek
korében a dohanyzok aranya 7%. A dohanyzas a fiatalkortak és a felndttek korében
tendencialisan csokkent. Az elmult évek fejleményei azonban a figyelembe vett adatforras
szerint kiilonbozdek voltak. Ez a vizsgalati modszerekkel, a szaroprobak jellemzoéivel, a
megkérdezések instrumentumaival fiigg 6ssze. Osszességében azonban a rendelkezésre
allo tanulméanyok nagyon jol leképezik a dohdnyzés jelenségét.

Az alkoholfogyasztds tovabbra is magas: A 15 év folotti lakossag korében minden személy
atlagosan 10,6 liter tiszta alkoholt fogyasztott. Ez két literrel haladja meg az OECD-
orszagok atlagat (OECD, 2023).

A kabitoszerrel osszefiiggd haldleseteknél az illegalis drogokat fogyasztok vannak a
legnagyobb veszélyben. 2022-ben 1.990 kabitoszerfogyasztassal Osszefiiggd halélesetet
regisztraltak. Az el6z6 évhez viszonyitva ez kilenc szazalékos novekedést jelent (2021:
1.826 halaleset).

A dohdny- és alkoholfogyasztis okozta haldlesetek szama ennél sokkal magasabb. A
Global Burden of Disease-Studie 2019 adatai szerint Németorszagban 144.000 ember halt
meg a dohdnyzas kovetkeztében. A kizardlagosan alkohollal Osszefiiggésbe hozhatd
halalesetek szama 2016-ban pedig Németorszagban a nék korében 19.000, a férfiak
korében 43.000 volt (n6knél az Osszes halaleset 4,0%-a, férfiaknal az Gsszes halaleset
9,9%-a).
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