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A Skót Statisztikai Hivatal (National Records of Scotland) adatai szerint 2023-

ban Skóciában 1.172 személy halt meg kábítószertúladagolásban. Ez ugyan 2017 

óta a második legalacsonyabb szám, de az előző évhez viszonyítva 121 halálesettel 

növekedett. Másrészt a kábítószertúladagolás miatti halálesetek száma az Egyesült 

Királyságban messze Skóciában a legmagasabb. 2022-ben a kábítószertúladagolás 

miatti halálozások rátája kétszeresen meghaladta az Egyesült Királyság átlagát: 

2,7-szer magasabb mint Angliában és Észak-Írországban és 2,1-szer mint Wales-

ben. Az Egyesült Királyság vonatkozásában ezek a legfrissebb adatok.  

A legtöbb kábítószertúladagolás miatti haláleset Glasgow-ban és Dundee-ben 

következett be. Az áldozatok 80%-a opiátokat vagy opioidokat fogyasztott, mint a 

heroin.  

Aggodalmakra ad okot, hogy rohamosan terjed a pszichoaktív szerekkel való 

visszaélés. 2022-ben a Bromazolam hatóanyaggal összefüggő halálesetek száma 

54-ről 426-ra növekedett. Az ilyen gyógyszereket szorongásos zavarok, 

álmatlanság és görcsrohamok kezelésére alkalmazzák.  

A kábítószertúladagolás miatt bekövetkezett haláleseteknél tíz közül kilencet 

véletlen mérgezésnek nyilvánítottak, 7% szándékos önmérgezésnek bizonyult.  

A kábítószertúladagolás a 2000-es évekhez viszonyítva sokkal gyakoribbá vált. A 

halálesetek életkorral korrigált rátája 2023-ban 4,2-szer magasabb volt mint 2000-

ben. A halálos áldozatok életkora 2000 óta 32-ről 45-re emelkedett.  

A kábítószertúladagolás Skócia szegényebb régióiban 15-ször magasabb mint a 

gazdagabb régiókban. A depriváció és a kábítószertúladagolás miatti halálozás 

közötti asszociáció sokkal magasabb mint más halálokoknál.  

2023-ban a skót kormány kezdeményezte a személyes használatra szolgáló 

kábítószerek dekriminalizációját, amely az akkori konzervatív brit ellenkezésén 

bukott meg.  
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