Konyvajanlo
A prominens beteg. 100 beteg, 100 korkép — egységes szerkezetben
Medscape, 19 August 2020 ; 27 August 2020

Forras Internet-helye:
https://deutsch.medscape.com/diashow/49000706?nlid=136961 3081&src=
WNL mdplsnews 200820 MSCPEDIT DE&uac=347207CJ&faf=1#1

Thomas Meifiner: Der prominente Patient. Krankheiten beriihmter
Personlichkeiten, Springer, 2019, S. 408, 39,90 EUR; eBook ISBN 978-3-
662-57731-8; Softcover ISBN 978-3-662-57730-1

Johann Sebastian Bach: 1949-ben Wolfgang Rosenthal berlini sebész
megvizsgalhatta a Tamadés-templom karnagyanak csontjait. Tébbszoros
exosztozis képzodményt figyelt meg a medencegylirlin, az dgyékcsigolyan és
a sarokcsonton. A csontkindvések oka az orgonajatékkal jard visszatérd
erdfeszités €s izommunka.

Charles Baudelaire: A féktelen iras- és életmddjarol ismert francia koltot 45
¢ves kordban agyvérzés érte. Még masfél evig ¢€lt €s kronikus afaziaban
szenvedett. Csak néhany szitokszot tudott kiejteni, nem volt allapota
tudataban, amit a neurologusok azognoziaként definidlnak.

Ludwig van Beethoven: A zeneszerz6 holttestének boncolasi jelentése és
egyeb leletek alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy siiketsége ¢&s
oroszlanarca Paget-kdrnak tulajdonithato.

Humphrey Bogart lancdohanyos és alkoholista volt. Nyeldesdrakban halt
meg.

Bertolt Brecht: Egész életében visszatérd szivpanaszait orvosai inkabb
neurotikus jelleglicknek tekintették. 2010-ben azonban Stephen Parker brit
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Brecht-szakérté talalt egy rovid feljegyzést, miszerint gyermekkoraban
szivtaguldsban szenvedett. A tiinetekbdl és a bal arcdn idénként furcsa
grimaszt kivalté idegrangdsokbol arra kovetkeztetett, hogy Brecht
fiatalkoraban szivpanaszokkal jar6 és chorea minor altal kisért reumas ldzban
szenvedett. Haldlanak oka a diagndzistol eltéroen nem infarktus, hanem
valosziniileg uroszepszis okozta perikarditisz volt. Feln6ttkoraban ugyanis
sokaig vesekdve volt, prosztatitiszben €s hugycsdsziikiiletben szenvedett.

Rita Hayworth: A filmdiva kiilonés viselkedését sokaig alkoholizmusanak
tulajdonitottak. Ronald Fieve new york-i pszichiater 1979-ben allapitotta
meg. hogy Alzheimer-demencidaban szenved.

Friedrich Holderlin: 1806 szeptemberében valamilyen pszichdzis miatt
keriilt a tiibingeni egyetemi klinikara, ahol Johann Autenrieth vezetd orvos
kezelte. Nyugtatoként nadragulyat ¢s nyers Opiumot alkalmazott.
,,Gyogyithatatlannad” nyilvanitottak ¢és egy asztalos csaladjanak gyamsaga alé
helyezték. Elete hatralevé 36 évét a Neckar-parti ,tiibingeni toronyban”
toltotte.

Bob Marley: A reggae zenész jobb nagylabujjan 1977-ben rosszindulatt
melanomat diagnosztizaltak. Az acrolentinignosus melanoma egy olyan
altipus, amely a melanémas betegek 4%-anal fordul eld. 1980-ban, utolso
koncertjét kovetden Németorszagba utazott, ahol a Tegernsee partjan levd
Ringberg-klinikan, egy kétes hirti ,,csodadoktor”, Dr. Josef Issels kezére adta
magat. Mar nem sikeriilt hazautaznia, Floridaban atszallas kozben halt meg.

Steve MQueen: A hollywood-i szinésznél 1978-ban pleurdlis mezoteliomadt
diagnosztizaltak, amelyet az esetek 80-90%-anal azbesztexpoziciéval hoznak
Osszefiiggésbe. Ezt a tengerészgyalogsdgnal toltott szolgélat, vagy a
motorbiciklizésnél hasznalt tizall6 védéruhdzat okozhatta. Unortodox
modszerekkel, vitaminokkal, &svanyi anyagokkal, kavés beontésekkel
kuralgatta magat, majd egy amerikai szarmazast mexikéi kuruzsldhoz



fordult. Végiil Juarez-ben, a Santa Rosa Clinic-en végzett mitéten kideriilt,
hogy a jobb oldali tiidétumor elérte a rekeszizmot €s atterjedt a bal tiiddre.
Hal4lanak hivatalos oka: szivinfarktus.

Auguste Renoir: Festményein nem vehetd ki, hogy jobb vagy bal kézzel
festett-e. Az sem, hogy betegsége miatt keze deformalodott és csaknem
teljesen mozgasképtelen volt. 50 éves elmult, amikor jelentkeztek néla a
reumatoid artritisz tiinetei. Elete utolsd hét évét kerekesszékben toltotte.
Csaknem mozgasképtelen volt, csonttd-bdrré sovanyodott, fajdalmak,
felfekvéses sebek kinoztak. Es még mindig nagyméretii festményeken
dolgozott. Elete utolsé napjan megfestette az anemoéndkat, amelyeket
szobalanya gondozott.

Andy Warhol: Asperger szindromdban szenvedett. 1987-ben, valoszintileg
egy epehodlyag-miitét kdvetkeztében halt meg.

Christiaan Barnard professzor: 1967 decemberében végrehajtotta az elso
szivtranszplantaciot. Kevesen tudtak, hogy jo tiz évvel korabban reumatoid
artritiszt diagnosztizaltak nala. Masodik szivtranszplantacids miitétje kozben
(1968. 01. 02.) heveny fajdalom nyilallt a kezébe, ujjai lemerevedtek és nem
tudta csatlakoztatni a sziv-tiido gépet. Mitét koézben kirantotta az
aortakatétert a folit6€érbodl €s sulyos vérzést okozott a betegnek. A miitét végiil
sikeres volt, a recipiens még masfél évig j6 egészségben ¢lt.

Fajdalmai miatt Barnard az analgetikum abuzusig jutott, ami gyomor- €s
bélvérzést, tovabba sulyos anémiat okozott. Kiillonb6zd terapias opcidkkal
probalkozott:  kortikoszteroidokkal, Penicillaminnel, Chloroquin-nel,
sejtterapiaval. 1983-ban feladta hivatasanak gyakorlasat.

Marie Curie: Evtizedekig a megengedett hatarértéket szazszorosan
meghaladé radioaktiv kornyezetben dolgozott. Mar harminc éves kordban
sulyos sugdrbetegségben szenvedett. Ennek ellenére naponta tobb mint 14



orat dolgozott, nem tartotta be a biztonsagi eldirasokat. A 14z, az erdtlenség,
a sebesedés ellenére megszallottan végezte munkajat.

Albert Einstein: Az anglo-amerikai orvostarsadalomban fogalomma valt az
,,Einstein Sign”: ezzel a kifejezéssel illetik az abdominalis aorta aneurizma
olykor nehezen interpretalhat6 tiineteit. Rudolph Nissen német sebész, aki
évek ota abdominalis panaszok miatt kezelte a fizikust, 1948-ban a Brooklyn
Jewish Hospital-ban explorativ laparotomiat végzett és grapefruit nagysagu
mellkasi aorta aneurizmat tart fel. Ezt az aortafal stabilizaldsa céljabol az
¢ppen akkor felfedezett celofannal vonta be. 1955. aprilis 12-én ismét
erdteljes mellkasi fajdalmak Iéptek fel, az aneurizma mar-mar szétrobbanni
késziilt. Einstein nem vallalta az Gjabb miitétet. ,,Megtettem a koteless€égemet
¢s elegansan fogok elmenni.”

Martin Luther: Gyakori fiilzagasai, szédiilési rohamai voltak, feje és
mindene fajt. Levelezésében naturalisztikus részletességgel ir bantalmairol.
Kozeli hivének, Philipp Melanchtonnak arrél panaszkodott, hogy csak
1zzadassal jar6é kemény erdfeszitéssel tud megszabadulni kemény székletétol.
Egy vesekd miatti vizeletrekedés majdnem az életébe keriilt. Valdszinlileg
Meniére-betegségben szenvedett.

Heinrich Schliemann: Tréja felfedezéje télen-nyaron uszni jart. Allando
flilfajasban szenvedett, hallasa fokozatosan romlott. 1866-ban akut
hallaskarosodast szenvedett, de orvosai tanacsa ellenére nem hagyott fel az
uszassal. 1890 novemberében, Hermann Schwartze, a fiilsebészet Uttordje
megmiitotte, nagy exosztozisokat tavolitott el mindkét fiilebdl, kitagitotta az
antrum mastoideumot. Néhany héttel a miitét utan, 1890 Karacsonyan halt
meg. Mai fll-orr-gégészek feltételezése szerint  koleszteatomds
kozépfiilgyulladdsban (gyongydaganatban) szenvedett, amely a dobhartya
joindulata, de expanziv és destruktiv daganata, progrediens csontpusztuldssal
¢s kronikus kozépfiilgyulladassal.



VII. Edward angol kiraly: Viktoria kirdlyn6 legidésebb fia 61 éves koraig
varakozott az utddlasra. Két nappal a koronazas kitlizétt idépontja eldtt Sir
Frederick Treves sebész vakbélgyulladdst allapitott meg nala, a koronazast
két héttel elhalasztottak. Még nyolc évig uralkodott.

IIl. Frigyes német csdszdar: ,Lancpipazd” volt, gyakran szenvedett
torokgyulladasban, tracheakaniilt viselt, ezért mar alig tudott beszélni.
Tobbek  kozott  Rudolf  Virchow  kezelte.  1887-ben  gégerdkot
diagnosztizaltak. Mindossze 99 napig uralkodott. 1888 a ,harom csaszar
évenként” valt emlékezetessé.

11. Vilmos német csaszdar: Mar sziiletése dramai volt. Csak sziilés kozben
tint fel, hogy farfekvéssel érkezik. A sziilés levezet6je, Eduard Arnold
Martin, a Charité Berlin sziilészeti klinikajanak igazgatoja volt. Csak két-
harom nappal késébb észlelték a balkar periférids bénulasat (valosziniileg:
Duchenne-Erb bénulas). Gyermekkoraban a legvaltozatosabb modszerekkel
kezeltek, szesszel dorzsoltek, allathussal (frissen elejtett nyualhtssal)
borogattak, tiz éven keresztiil valtakozo- vagy galvan-drammal elektromos
kezeléseket kapott. Felndttkoraban balkarja 15 cm-rel révidebb volt. John C.
G. Rohl torténész szerint ezek a kezelések felértek a bantalmazassal. Az
anyai szeretet hianyaval és a borzalmas nevelési eljarasokkal egyiitt ez sulyos
személyiségtorzulast eredményezett.

John F. Kennedy amerikai elnok: 13 ¢ves koratol jelentkezd bélpanaszainak
gyogyszeres kezelése kompresszios csigolyatorésekkel jaro szekunder
oszteoporozist okozott. 1947-ben kronikus mellékveseelégtelenséget
(Addison-kért) diagnosztizaltak. Ujabb hipotézisek szerint az autoimmun
poliglandularis szindroma 2-es tipusaban (APS 2) szenvedett. Névére,
Eunice ugyancsak Addison-koérban, fia, John F. Kennedy Jr. Basedow-
korban szenvedett.



Napoleon Bonaparte: 30 éves koraig szalkas alkat(i, hosszthaja férfi volt.
36 éves koratol alkata megvaltozott: korpulenssé és letargikussa valt, arca
elpuhult, hajzata elvékonyult, csipdje megvastagodott. Ezek a feminizalodas
jegyei. Aluszékonnya valt. Orvosa leirasa szerint Szent llona-szigetén mar
alig volt testszOrzete €és dus keblei voltak. Elvaltozasai és a boncolasi leletek
valamilyen endokrinoldgiai megbetegedésre utalnak. Késdbbi spekuldciok
szerint a hipofizis eliilsd lebenyének elégtelenségében szenvedett, amit egy
baleseti sériilés okozott.

Eva Peron (Evita): Méhnyakrakban szenvedett. Akkoriban a rakos
megbetegedéseket még tabuként kezelték, nem tudattak vele a diagnodzist.
1951 novemberében eltavolitottak a méhét. Az elsd argentin n6 volt, aki
kemoterdpiaban részesiilt.

Eleanor Roosevelt amerikai first lady: Orvosa 1960 aprilisaban enyhe
anémiat ¢és leukocitopéniat allapitott meg. A hematologusok aplasztikus
anémidt diagnosztizaltak. Késobb egy masik orvos reaktivalt tuberkulozist
¢s csontveld tbc-t feltételezett. Orvosai azonban tartottdk magukat sajat
diagnozisukhoz ¢€s tovabbra is Prednizonnal kezelték. A haldla utédni
autopszia mind a disszeminalt tbc-t, mind az aplasztikus anémia diagndzisat
megerdsitette, ami a mai szemlélet szerint mielodiszplazids szindroma is
lehetett.

Gustav Stresemann: A Nobel-békedijas német kiiliigyminiszter 51 évet élt.
Szivpanaszai voltak. Megnagyobbodott pajzsmirigye leszlkitette a 1€gcsot.
Tartésan magas vérnyomasa volt. Recidivalo vesegyulladésai stulyos urémiat
eredményeztek. Ennek ellenére hatalmas munkatempot diktalt maganak,
¢lete utolso napjat is végigdolgozta. Tobboras megbeszélése volt a birodalmi
kancellarral, majd a gazdasdgi miniszterrel és végigiilt egy frakcioiilést.
Ezutéan infarktus kapott. 2029. oktdber 3-an érte a masodik infarktus, amelyet
nem ¢lt tal.



