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Az angol National Health Service (NHS) az eurépai allami egészségiigyi
rendszerek egyike, amelynek finanszirozdsa csaknem teljes egészében
adoforrasokbol torténik. Az Egyesiilt Kiralysag minden orszaga sajat NHS-sel
rendelkezik, amelyek mindenben az angol NHS-hez hasonlitanak, az
egeészsegbiztositasi rendszer fontos strukturalis €s pénziigyi kérdéseirdl azonban
minden esetben a helyi parlamentek dontenek. A forrasok szolgéltatok részére
torténd elosztasara vonatkozo egyeztetésre azonban decentralisan a regionalis
grémiumokban keriil sor. Angliaban példaul az NHS regiondlis alarendelt
hatosagokkal rendelkezik (Clinical Commissioning Groups), amelyek dontenek a
forrasok elosztasarol. Az elmult években bevezetett reformok ellenére az angol
egészségligyi rendszer pénziigyi nehézségekkel kiiszkodik. Az egyik dominans
téma a Brexitet megel6z6 kampany soran is az NHS finanszirozasa volt. Az NHS
az orszdg egyik legnagyobb munkaaddja, 2015-ben tobb mint 1,6 millid
foglalkoztatottal rendelkezett.

Nagy-Britannia gyogyszertari piaca a legnagyobb mértékben deregulalt eurdpai
piacok koz¢é tartozik. A gydgyszertariigy tekintetében itt sohasem alkalmaztak tal
sok szabalyt, legaldabbis a gyogyszertari tulajdonviszonyok és az Internetes
kereskedelem vonatkozasdban. Mikozben ugyanis az elmult évtizedekben az
eurdpai orszagok tobbségében céliranyos liberalizacid ment végbe, a briteknél a
gyogyszertarak folotti idegen vagy tobbes tulajdon tilalma sohasem Iétezett.
Tobb piaci liberalizacid sordn, mint pl. Svédorszagban, idit6 kivételként, bezzeg-
orszagként tekintettek Nagy-Britannidra.

Mivel Nagy-Britanniaban vallalkozasok is nyithatnak gyogyszertarat, az 1990-es
években az egyre nagyobb gydgyszerkereskedelmi konszernek elsésorban ott
probalkoztak vertikalis szervezddéssel — a brit nagykereskedék nemzetkozi
gyogyszerkereskedelmi cégek gyogyszertarlancaiva valtak. A stuttgarti Gehe
nagykereskedelmi cég példaul 1995-ben felvasarolta az AAH Pharmaceuticals
nagykereskedelmi céget és mara mar 6.000 gydgyszertar beszallitojava valt. Két
évvel késobb bekebelezte a Lloydspharmacy gyogyszertarlancot, amely mara
Nagy-Britannia-szerte 1.500 telephellyel rendelkezik.
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Az () brit kormany a Brexit mellett szamos belpolitikai kérdéssel szembesiil,
egyebek kozott a nemzeti egészségiigyi szolgalat (NHS) megujitasaval, amelyet
alacsony hatékonysdga miatt érnek biralatok. A parlament nyilt vitanapjan
Theresa May miniszterelnok arrdl is beszElt, hogy a gydgyszertari piacon tovabbi
megtakaritasokat kell elérni. A megszoritasi csomagrol mar Cameron korménya
dontott. A terv szerint atszamitva évente 3,3 milliard EUR-ral kevesebbet kell
forditani a gyogyszertarakra. A gyogyszertarak honoradriuma mar 2016-ban tobb
mint 6%-kal csokkent, egyes honorariumi tételeket teljesen toroltek, vagy j
atalanyokkal helyettesitettek.

Sir Kevin Barron képviseld a nyilt napon azzal a kérdéssel fordult Theresa May
miniszterelnokhoz, hogy tdmogatja-e és folytatja-e a gydgyszertari piacot sujtd
megszoritasokat. Egy valasztokeriiletében miikodd gyogyszerész levélben kereste
fel és tajékoztatta, hogy tavaly decemberben készitett mérlege az el6z6 honaphoz
viszonyitva 19%-kal alacsonyabb bevételt mutatott.

A miniszterelnok véalaszaban utalt arra, hogy a gydgyszertarak szdma az elmult
tiz év sordn 18%-kal novekedett, ami azzal magyarazhato, hogy a brit kormany
néhany éve fellazitotta a sziikséglettervezésre vonatkozd eldirdsokat. A
szupermarketekben ¢és bevasarlokozpontokban a sziikséglettervezést teljesen
megsziintették. May szerint a gyogyszertarak szamanak novekedése csokkentette
a hatékonysagot. A rendszer reformra szorul, hogy az NHS forrasait hatékonyan
lehessen felhasznalni. A gydgyszertéri piac reformsziikségletét alahuzando, May
tovabbi adatokkal érvelt: A gyogyszertarak kétdtdode 10 percnyi jar6foldre van
két vagy tobb tovabbi gydgyszertartol, egy atlagos gyogyszertar pedig nagyjabol
220.000 GBP-t kap az NHS-t6l.

A miniszterelnok tehat tdimogatja az el6z0 kormany megtakaritasi torekvéseit.
May kifejtette a gydgyszertarakat érintd megszoritasok metodikajat. Az elmult
évben a brit kormany a honordriumok t6bb Osszetevdjét egy j dijban foglalta
Ossze. A gyogyszerészek eddig példaul ,,practice payment“-ekben részesiiltek.
Ezek az évente kiadott dobozok mennyisége fejében jaro kifizetések, amelyek a
gyogyszertari helyiségek fenntartdsa ¢és karbantartdsa fejében jartak. Ezeket a
kifizetéseket most egyebek kozott a dobozdijjal és az e-recept kivaltasért jaro 1j
kiegészitd honorariummal vonjak Gssze.

May feltehetéen a gyogyszertari honorarium egy tovabbi modositasara is utalt. A
brit kormany ugyanis a leirt beavatkozasok ellenére mentédvet dobott a vidéki
gyogyszertaraknak. A legkozelebbi gyogyszertartdl legalabb 1,6 km-re levd
gyogyszertarak, amelyek forgalma nem ¢ér el egy bizonyos hatart, a
honorariumok  megroviditésének  semlegesitése  érdekében  rendkiviili
kifizetésekben részesiilnek az NHS-t6l.
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Franciaorszagban 22.400 gyogyszertar miikodik. A gydgyszertarakra szigort
tilalom vonatkozik az idegen tulajdon és korlatozott tilalom a tdbbes tulajdon
vonatkozasdban. Szigortian kezelik az Internetes kereskedelmet. De mar
Franciaorszagban is tobbszor nekirugaszkodtak a gyogyszertari szabalyozasok

e

A gybgyszertaralapitdsra szigori szabalyok vonatkoznak. Részben évszazados
szabalyok biztositjak az allami kontrollt a gyogyszertarak alapitdsa tekintetében.
Csak azok a gydgyszerészek palydzhatnak 1) gyogyszertar megnyitasara, akik
elvégezték a hatéves képzest és sikeresen megvédtek doktori disszertaciojukat. A
hallgatoknak azonban mar tanulmanyaik idején el kell dontenitik, hogy késdbb
gyogyszertarat szeretnének-e vezetni, mivel ebben az esetben még egy féléves
gyakorlati képzést is el kell végeznitik és meg kell szerezniiik gyogyszerész
cimet, ami okleveliikon is megjelenik.

A gyogyszertaralapitas szigoru teriileti sziikséglettervezéshez kapcsolodik. A
francia régiokban levd tervezési korzetekben egy-egy gyogyszertarnak legalabb
2.500 polgart kell ellatniuk. Ha ugyanazon korzetben egy 10j gydgyszertar
megnyitasa valna esedékessé, akkor ott legalabb 4.500 tovabbi embernek kell
laknia. A sziikséglettervezés szabdlyai aldl csak a véarosok ¢€s a tengerentuli
terliletek mentestilnek.

Ha valamely tervezési korzetben megiiresedésre keriil sor, a palyazo
gyogyszerésznek két hatdsaghoz kell benyljtania kérelmét: a francia nemzeti
betegbiztositd regionalis képviseletéhez és a régioban illetékes gyodgyszerész
kamarahoz. A vallalkozasokra vonatkozd szigort szabalyok eredményeként
Franciaorszagban sikeriilt biztositani a gydgyszertarak szamanak stabilitasat:
2002-ben 22.900, jelenleg valamivel tobb mint 22.400.

A tobbes tulajdon szabalyanak alkalmazédsa is egyediilallo. Egy gyogyszerész
tulajdonaban alapvetden egy gyodgyszertar lehet. (Ez az egyik oka annak, hogy a
tulajdonos 4ltal vezetett gyodgyszertdrakban dolgozd gydgyszerészek szama
eurépai 0Osszehasonlitdsban Franciaorszagban a legmagasabb. Eurdpaban a
franciaorszagi gyogyszertarakban dolgozik a legtobb gyogyszerész.). Ha egy
gyogyszerész még egy masodik vagy harmadik gyoégyszertarat is szeretne
megnyitni, erre csak igen bonyolult tarsasagok formajaban nyilik lehetdség,
amelyekben legalabb még egy gydgyszerésznek részt kell vennie.

A gyogyszerészek két ilyen tipusti tarsasdgba invesztalhatnak. Sajat
gyogyszertara mellett egy gyogyszerész még két tovabbi tarsasagban szerezhet
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részesedést. Franciaorszagban jelenleg 6sszesen 8.645 Société d’exercices libéral
(SEL) miikodik. Egy tovabbi tarsasagi forma keretében orvosok és vallalkozok is
szerezhetnek csekély meértekll részesedést, ez a forma azonban egyelére nem
eléggé elterjedt.

A nagykereskedelemre is szigoru szabalyozasok vonatkoznak. Az orszagban 200
teljeskorli készletet tartd nagykereskedd miikodik, amelyeket a torvény egy
bizonyos mennyiségli raktdri készlet biztositdsara kotelez. Minden
nagykereskedonek képesnek kell lennie arra, hogy a megrendelést kovetd 24 oran
beliil szallitson. Minden gyogyszernagykereskedelmet  folytatd  cég
igazgatdtanacsaban legalabb egy gyodgyszerésznek is helyet kell biztositani, aki
személyesen felelds a beszallitasi szabalyok betartasért.

Uj gyodgyszernagykereskedelmi vallalkozas elinditisdhoz a gyogyszeriigyi
hatoésag engedélyére van sziikség. A torvény a nagykereskedOk nyereségét is
szabalyozza. A 450 EUR alatti gyari aron forgalmazott gyogyszerekért a
nagykereskedd 6,68%-0s arrésben, tovabba 30 Cent fix potlékban részesiil a
nemzeti betegbiztositasi pénztarak részérél. Ennél dragdbb gydgyszerek esetén
kizarélagosan a 30,06 EUR fix honorarium érvényes.

A franciaorszagi gyogyszertari piac szamokban

o Franciaorszagban jelenleg 22.400 gydgyszertar mukodik, amivel elsd
helyen all Europaban. A kovetkezd helyeken Spanyolorszag (21.900) és
Németorszag all.

o Egy-egy gyogyszertar atlagosan 2.800 lakos ellatasat biztositja. Az EU-
ban az atlag: 4.335, Németorszagban valamivel tobb mint 4.000.

o A Gyobgyszerész Kamara nyilvantartdsaban 75.000 gyogyszerész szerepel.
A ndk ardnya 65%.

o Eurdpai 6sszehasonlitdsban Franciaorszdgban a legmagasabb az officina-
gyogyszertarakban dolgozo gyogyszerészek ardnya. Tobb mint 55.400
gyogyszerész dolgozik officina-gyogyszertarban. Franciaorszagban egy
gyogyszertarra 2,47 gyogyszerész jut, Németorszdgban atlagosan 2,44.

o A Dossier Pharmaceutique-ban 22.275 gydgyszertar (99,8%) vesz részt.
A Dossier a nemzeti gydgyszerezési adatbank, amelybe a gyogyszerészek
bevezetik a betegek gyodgyszerezését. Ennek célja a rendelvények
redundancidjanak csokkentése és a mellekhatasok megeldzése. A
gyogyszerezési szerverbe percenként 1.000 belépésre kertil sor.

o Franciaorszagban 8.645 un. Sociétés d’exercices libéral (SEL) 1étezik.
Ezek tobb gyogyszertar egyesiilései, amelyek keretében egy vagy tobb
kozos gyogyszertar megnyitdsara keriil sor.
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Az olasz gyogyszertari piacot az 1990-es évek elején még az idegen és tobbes
tulajdon szigori tilalma, a szoros sziikséglettervezés és a bonuszok hidnya
jellemezte. Am mind a piacon, mind a politikAban mar akkor megjelentek a
bevalt gydgyszertari piac megkérddjelezésének tendencidi. Europaban mar akkor
megjelentek az els0 nemzetkozi gyogyszernagykereskedelmi egyesiilések,
Olaszorszagban a Stefano Pessina és élettarsa, Ornella Barra altal felépitett
nagykereskedd, az Alleanza Salute egyesiilt a brit UniChem nagykereskeddvel és
l1étrejott az Alliance UniChem, amelyb6l aztan Alliance Healthcare, majd
Alliance Boots lett. Jelenleg a konszern a Walgreens Boots Alliance nevet viseli
€s 25 orszagban van jelen.

Az olaszorszagi gyogyszertari piac szamokban

e Olaszorszagban az elmult évben 18.201 gyogyszertar miikodott.

e 1.500 gyogyszertar éjszakai iigyeletet tart.

o A gybgyszertari szolgaltatasok kozé tartoznak: a gyégyszerkiadas,
sebellendrzés, vizeletvizsgalat, taplalkozasi tanacsadas, vérnyomasmérés,
eléjegyzés korhazakban és praxisokban vald vizsgalatokra, az Onrészek
inkasszo-eljaras formdjaban torténd tovabbitasa a regionalis betegbiztositok
részére.

e 1,5 milli6 olasz rendszeresen vesz igénybe prevencids szolgéltatasokat a
gyogyszertarakban.

e 3.340 lakosra jut egy gyogyszertar, ami curdpai koézépmezOnynek felel
meg.

e Tobb mint 6.000 gyogyszertar rendkiviili kifizetésekben részesiil, mivel
vidéki gyogyszertarként mikodik.

e Olaszorszagban 50.000 gyogyszerész dolgozik kozgyogyszertarakban; egy
gyogyszertarra atlagosan 2,8 gyogyszerész jut.

e Egy gyogyszertar atlagos forgalma 1,19 milli6 EUR.

o A gyogyszerészek a gyogyszerkiadds fejében egy szazalékos arrésben
részesiilnek, amely a gyogyszerar mértéke szerint 6-21,25% kozott mozog.
Olaszorszagban nincs fix honordrium.

A gyogyszertari piac deregulacidja 1999-ben kezdddott, amikor az olasz
Oonkormanyzatok a kommunalis gyogyszertarak (,, Farmacia communale*)
privatizacioja mellett dontottek. Akkoriban, elsésorban Kozép- és Eszak-
Italiaban tobb mint 1.300 kommunalis gyodgyszertdr mukodott. Ezt tovabbi
politikai 1épések kovettek. Az olasz kormany 2005-ben elsé alkalommal nyult
bele az arszabalyozasba és megengedte a gyogyszerészeknek, hogy a nem
vénykoteles gyodgyszerekre (OTC) 20%-ig terjedd bonuszokat biztositsanak. A
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gyogyszerészek bojkottaltdk a torvényt €s a 20%-os hatart meg is sziintették,
azOta azonban a kiilonféle bonuszok teljesen mindennaposakka valtak. Sulyos
csapast mértek a gyogyszerészekre azzal, hogy az OTC-készitmeények arusitasa
gyogyszertarakon kiviil, pl. bevasarlokdzpontokban is lehetségessé valt. Azzal a
feltétellel, hogy a boltban gyogyszerésznek is jelen kell lennie. Ezzel a dontéssel
az olasz egészséggazdasagban egy teljesen 1j agazat keletkezett: a
nagyvarosokban ¢s bevasarlokdzpontokban tobbszaz OTC-shop
(,, Parafarmacia ) nyilt. 2006-ban feloldottak a tobbes tulajdon tilalmat. Azota a
gyogyszerészek birtokdban O0sszesen négy gyogyszertar lehet és 0j telephelyek
megnyitasa céljabol tarsasagokba tomoriilhetnek.

2007-ben megsziint a nem vénykodteles gyodgyszerek darszabalyozdsa, majd
engedélyezték a gyogyszerek rekldmozasat. Neégy évvel késoébb az AIFA
gyogyszerhatdsag egy sor gyogyszert kivett a vénykotelesség korébdl, igy az
OTC-shopok bdvithették kindlatukat. Ebben az évben érte az elsé tdmadas az Un.
,Fascia C“-t. EzZ a gyodgyszerlista tartalmazza mindazokat a készitményeket,
amelyek vénykotelesek ugyan, de nem tamogatottak. Olaszorszagban ilyenek az
antibiotikumok, az analgetikumok és az erds nyugtatok, mint a lorazepam. A
torvényhozé lehetdvé tette bonuszok biztositasat az ilyen gyogyszerek
tekintetében.

Mario Monti technokrata kormanya 2011 06szén Iépett hivatalba, amely a
gyogyszertari piac tekintetében egyebek kozott az idegen és a tobbes tulajdon
tilalmanak teljes megszlintetését és a ,,Fascia C“-készitmények OTC-shopokban
valo arusitasdnak engedélyezését tervezte, am kudarcot vallott. Sikerrel jart
viszont a sziikséglettervezés fellazitdsaval. Forgalmas teriileteken (repiiltereken,
bevasarlokdzpontokban, palyaudvarokon, kikotokben) teljesen feloldottdk a
sziikséglettervezést, amivel 0j gyogyszertarak alapitdsat provokaltak. Monti
liberalizalta a gydgyszertarak nyitvatartdsi idejét, 2012. ota pedig az OTC-
shopok allatgyogyszereket is arusithatnak és egyes készitményeket receptira
alapjan maguk is eldallithatnak.

A sziikséglettervezés dereguldcioja a gyogyszertarak szamat is befolyasolta. Az
olasz gyogyszertarak szama 1975 és 2015 kozott 37,1%-kal novekedett (13.271-
r6l 18.201-re), mikdzben a lakossag 1¢lekszama 10%-kal novekedett. Az OTC-
kindlat kiszervezése egyelére nem gyakorolt jelentds pénziigyi hatist a
gyogyszerészekre. Az atlagos forgalom 2010. 6ta enyhén csokkent, 2014-ben
1,18 milli6 EUR volt. Egy atlagos gyogyszertar nyeresége évente 1.000 EUR-ral
novekedhetett.

A gyodgyszertari piacon pozitiv fejlemény a vidéki gyogyszertarak tdmogatasa.
Ha egy gydgyszertar egy kevesebb mint 5.000 lakossal rendelkezd korzetben
miikodik, hivatalosan vidéki gyogyszertarnak szamit és a régiok részérdl valod
tobblettdmogatasokra jogosult. Tavaly a gyogyszerész szovetség alapot 1étesitett
a kevesebb mint 250.000 EUR forgalommal rendelkezd gydgyszertarak
tdmogatasara, amely az elmult évben 175 gydgyszertar részére nyujtott pénziigyi



tamogatast. Olaszorszagban a vidéki gyogyszertarak az Osszlakossag egyotodét
latjak el.
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Ausztria eurdpai osszehasonlitasban az egyik legszigorubban szabdlyozott
gyogyszertari rendszerrel rendelkezik. A gyogyszertarak és uj telephelyek
szamat az dallam a sziikséglettervezés esgkozével szabdlyozza. Idonként az
orvosokkal valo vitikra ad okot, hogy félreeso teriileteken az orvosok
gyogyszer-diszpenzacios joggal rendelkeznek. A vénykoteles gyogyszerekkel
valo internetes kereskedelem szigoruan tilos.

Ausztriaban 100.000 lakosra 16 gyogyszertar jut, ami elmarad az europai atlagtol
(31 gyogyszertar/100.000 lakos). 2015 veégén 1.340 kozgyogyszertar miikodott.
A gyogyszertaralapitast szigoruan szabalyozzdk. A gydgyszerészek maximum
egy filidléval rendelkezhetnek. Ezért orszagszerte mindossze 30 filialé létezik. Uj
gyogyszertar létesitése szdmos korlatozasba {itkozik. Gydgyszertarat csak
gyogyszerész alapithat. Ehhez koncesszidra, azaz hatdsagi engedélyre van
sziiksége. Az alapitas soran tobb gyogyszerész is Osszefoghat, de ebben az
esetben a fogydgyszerésznek 51%-os tulajdonrésszel kell rendelkeznie.

A gyogyszertari torvény a sziikséglettervezés tekintetében a kizaras elvét koveti.
Uj gyogyszertar alapitasanak feltétele, hogy a gyogyszerész életvitelszertien a
telepiilésen lakjon. A két gyogyszertar kozotti tavolsag legaldbb 500 méter. A
gyogyszertarnak ellatasi tertiletén legalabb 5.500 lakost kell ellatnia. Az elmult
tiz év sordn Ausztriaban ,,csak” 157 0j gydgyszertar nyilt.

Eurdpaban kiilonleges esetnek szdmitanak az osztrak ,hazi gydgyszertarak™.
Egyes orvosok diszpenzacids joggal rendelkeznek, amelynek feltétele, hogy a
legkozelebbi gydgyszertar legalabb 6 km tavolsagra legyen. Az orvos csak sajat
betegeinek adhat ki gydgyszert. Jelenleg 840 orvos rendelkezik diszpenzacids
joggal. Emiatt idénként fellangol az orvosok és gyogyszerészek kozotti vita. Az
egészségligyl minisztérium azonban néhany honapja kivaltotta a gyogyszerészek
haragjat, mivel felvetette, hogy a 6 km-es hatar bizonyos esetekben akar
csokkenthetd lenne.

A gyogyszerek internetes kereskedelme néhany éve még szigoruan tilos volt.
2015 nyara oOta azonban a kozgyogyszertdraknak megengedték, hogy OTC-
készitményeket postazzanak. Az Europai Birésag 2003-ban ugy dontott, hogy a
tagallamok az egészségvédelem ¢érdekében megtilthatjdk a vénykdteles
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gyogyszerekkel vald internetes kereskedelmet. OTC-készitményekre a tilalom
nem terjed Ki.

Ausztriaban a gyartok maguk szabhatjak meg a gydgyszerarakat. Ha azonban
termékeiket a betegpénztarak altal téritett készitmények kozé akarnak felvétetni,
gyogyszereiknek fel kell kertilniiik egy pozitivlistara. Ezeknek a gydgyszereknek
az arai szabalyozottak és az adott készitmény EU-ban alkalmazott atlagaraihoz
kell igazodniuk.

Tab. 1. Gyogyszerarak a forgalmazas kiilonb6zo szakaszaiban néhany
kivalasztott orszagban

Gyogyszert

ari arrés

(teljes ar%

Nagy-

Teljes ar atlaga |Gyari ar [kereskedel
mi arrés

Németorszag 33,6 18,0 1,3 8,90(26,5) 54
Svajc 26,05 19,6 1,2 4,60 (17,70 0,6
Ausztria 17,57 12,3 1,0 2,60(14,8) 1,6
Hollandia 12,15 8,4 0,6 2,40(20,0)0 0,7
Franciaorszag 9,67 7,2 0,5 1,80(18,7) 0,2
Lengyelorszag 6,46 4,8 04 0,80(12,4) 0,5

* Adatok EUR-ban; Teljes ar nem kerekitett, egyéb adatok tizedesig
Forras: ,,Daten und Fakten 2016“ der Osterreichischen Apothekerkammer auf Basis einer Studie des Instituts fiir

Pharmakookonomische Forschung (IPF) 2015

Azoknak a gyogyszertaraknak, amelyeknek a kotelezd betegbiztositas keretében
bonyolitott forgalma meghaladja a tobbi gyogyszertar atlagat, egy tovabbi, 2,5%-
os rendkiviili rabattot kell biztositaniuk. Ez a szabéaly azonban a kevesebb mint
200 EUR-ba keriild gydgyszerekre nem vonatkozik. A betegpénztaraknak
nyujtott rabattok és arrések figyelembevételével a gydgyszerész vénykoteles
gyogyszerekbdl szarmazd nyeresége (az arral aranyosan) 3,8% ¢és 25,1% kozott
mozog. A Wiener Pharmadkonomie-Institut tanulmanya szerint az osztrak
gyogyszerészek dobozonként atlagosan 2,61 EUR-t kapnak. Németorszagban a
betegpénztarak dobozonként 8,93 EUR-t téritenek a gyogyszerészeknek.

Tab. 2: Foglalkoztatottak az osztrak gyégyszertarakban (nék aranya
zarojelben %-ban)

A foglalkoztatas jellege Személyek szama \

Gyoégyszerész 5.647 (78,8)
o 0Onallo vallalkozo 1.432 (54,4)

» alkalmazott 4.215 (87,1)



Egyéb gyogyszertari személyzet 10.467 (93,7)
o gyogyszerészeti-kereskedelmi alkalmazottak, 6.689

tanoncok
o egyéb alkalmazott és segédszemélyzet 3.778
Osszesen 2014-ben 16.114 (88,5)

Svdjc
DAZ.ONLINE, 19. 04. 2017, 12:30

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/04/19/schweiz-
entlaesst-600-medikamente-aus-der-apothekenpflicht/chapter:all

Svajcban rovidesen az OTC-készitmények tObbsége gyodgyszertaron kiviil is
kovetden a svijci gyogyszerhatdsag nyilvanossagra hozott egy tervet, mely
szerint az OTC-készitmények 90%-a kikeriil a gydgyszertari monopo6liumbol.
Ugyanakkor azonban a gyogyszerészek bizonyos vénykoteles készitményeket
vény nélkiil is kiadhatnak. A torvény egyebek kozott atirta a vénykoteles
gyogyszerek bonuszainak ¢és a rabattok szabdlyait, felgyorsitotta a
fitofarmakonok engedélyezését és intézkedett az antibiotikumok felirdsanak jobb
dokumentacidjarol. A térvény szerint egyszeriisiteni kell az dngyogyszerezést. A
svajci gydgyszerhatosag tajékoztatta az érintett szakmai szervezeteket az eljaras
részleteirdl. Konkrétan arr6l van szo, hogy Svéjcban megsziinik egy teljes
hatéanyaglista: az un. ,,C” lista 650 OTC-készitményt tartalmaz, amelyek nem
vénykdtelesek ugyan, de kiadasuk soran a gydgyszerésznek részletes szakmai
tanacsadast kell nyQjtania. A C listdhoz tartozik tobb fajdalomcsillapitd, mint az
ibuprofen, a hidrokortizon kendcs, a doxylamin, a dihydrocodein csepp, a
levonorgestrel (,,esemény utani tabletta®), valamint tobb megfazas -elleni
gyogyszerkombinacid, amelyek pl. ephedrint és codeint tartalmaznak.

A gyogyszerhatosag kozleménye szerint a 650 gyogyszer 90%-a szabad utat kap
a gyogyszertaron kiviili arusitdsra. Ez a 600 gyogyszer a szaktandcsadas
feltételével drogéridkban is arusithatd lesz. A C listas gydgyszerek fennmaradd
10%-a ,,magasabb” besorolast kap és igy vénykotelessé valik.

A gyogyszerészek szamdra az egyetlen jo hir, hogy a jovOben egyes
gyogyszereket orvosi rendelvény nélkiil is kiadhatnak. A térvényhozo szandéka a
gyogyszerészek egészségiigyi szakmai kompetencidinak erdsitése. A Szovetségi
Egészségligyi Hivatal az elkovetkez6 honapokban kidolgoz egy un.
,»Zyogyszerészeti-listat”, amely tartalmazza mindazon gyogyszereket, amelyek
recept nélkiil kiadhatok.
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Az 1j szabalyok csak 2018-ban ¢és 2019-ben 1épnek hatadlyba. Mindenesetre kész
tény, hogy a svajci szupermarketeket miikddteté nagy konszernek, mint a
Migros, ugrasra készen allnak a gyogyszerpiac egy részének atvételére. A Migros
éppen a kozelmultban tette k6zzé, hogy egyiittmiikodési megallapodast kotott a
Zur Rose internetes gyogyszertarral. A Zur Rose egy berni szupermarketben
tervezi elso gyogyszertaranak megnyitasat.

Az internetes gyogyszerkereskedelem kialakulisa Eurdpdaban
DAZ.ONLINE, 05.05.2017, 07:00

Forras Internet-helye:
https://www.deutsche-apotheker-zeitung.de/news/artikel/2017/05/05/die-
geschichte-des-europaeischen-versandhandels/chapter:all

Miota az Eurdpai Birosag itéletet hozott a vénykoteles gyogyszerek
viszonteladasi aranak megkdtésérdl, a gyogyszertari piacon fellobbant a vita az
internetes gyogyszerkereskedelem jovojérdl és célszerlisegérdl. Az internetes
kereskedelem tamogatéi arra hivatkoznak, hogy mind az OTC, mind a
vénykoteles gyogyszerekkel vald internetes kereskedelem tobbé mar nem szamit
ritkasdgnak. Szerintik az internetes gydgyszertarak az ellatds bevalt
lancszemeivé valtak és helyesnek tekintik, hogy az elmult 18 év soran az eurdpai
allamok tobbsége felpuhitotta az internetes kereskedelemre vonatkozo
szabalyozasait. Eurépaban mar 17 orszadg engedélyezte az OTC készitményekkel
val6 internetes kereskedelmet, s6t hét orszag (Németorszag, Anglia, Finnorszag,
Svédorszag, Hollandia, Svéjc és Norvégia) a vénykoteles gyogyszerekkel vald
kereskedelmet is. Egyes orszagokban azonban olyan szigora szabalyokat
alkalmaznak, hogy az internetes kereskedelem gyakorlatilag nem relevans.

Egyesiilt Kiralysag; Az elsd eurdpai internetes gyogyszertar 1999-ben nyilt meg
az észak-angliai Leeds-ben (,, Pharmacy2U*). Az alapitd nem sokat torodott
azzal, hogy annak idején a receptek postan valdé megkiildése nem volt
engedélyezett, mivel az nem is volt kifejezetten tiltott. A brit gyogyszerész
kamaraval folytatott vitat kovetden megjelent egy fiiggelék a gyogyszeriigyi
torvényhez, amely rendezte, hogy a feladonak milyen feltételeket kell
teljesitenie. Az angol internetes gyodgyszertaraknak egyebek kozott 1999. ota
regisztraltatniuk kellett magukat a gyogyszerész kamarandl. A lista élén a
»~Pharmacy2U« all. Jelenleg Anglidban csaknem 500 regisztralt internetes
gyogyszertar mikodik.

Dadnia: Hasonld uttord vallalkozés fiizédik 26 dan gyogyszerész nevéhez, akik
kozvetleniill az  ezredfordul6 utdn  véagtak  bele az  internetes
gyogyszerkereskedelembe. Mivel az id6 tajt Danidban sem léteztek specifikus
szabalyozasok, a 26 gydgyszerész dsszefogott és 2000-ben ,,4 te gyogyszertarad”
néven létrehozta az elsd kozosségi gyogyszertarat. Az internetes megrendelést
kovetéen az lgyfél minden esetben a lakohelyéhez legkdzelebbi
taggyogyszertarban vehette at a gydgyszert.
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A helyzet jogi szabdlyozdsara 2013-ban  kerllt sor: internetes
gyogyszerkereskedelmet csak gyodgyszerészek folytathatnak, ehhez a
gyogyszerészeknek akkreditaltatniuk kell magukat a gyodgyszerhatosagnal. A
gyogyszertarak tobbsége a kozosség portaljan (www.apoteket.dk) keresztiil
kereskedik, csak néhanyan létesitettek sajat portalt. Vénykoteles gyodgyszerek
kiildése csak feltételekkel megengedett. Ez elsGsorban a vidéki ellatasra jellemzo.
Déanidban Gn. pick-up-modelleket alkalmaznak, a gyogyszerészek a recept vételét
kovetden a megfeleld gydgyszertarhoz irdnyitjak a gyogyszert, ahol az atveheto.

Svdjc: Az ezredfordulon még Svijcban is jelentOs joghézagok voltak. Létrejott
néhany internetes gyodgyszertar, amelyek hozzéalattak a forgalmazashoz.
Idékozben a torvényhozo is magahoz tért és létrehozta a megfeleld
szabalyozasokat, beleértve az OTC készitmények kiildését. A gyodgyszerésznek
egy OTC kiildemény postazasat megel6zOen. akarcsak vénykoteles gyogyszerek
esetén, az OTC-re vonatkozoan is recepttel kell rendelkeznie. A zur Rose
internetes gyogyszertar ugyan kisérletet tett a szabalyok megkeriilésére azzal,
hogy Internet-oldalan kérdéiveket toltetett ki tigyfeleivel, a Szovetségi Birdsag
azonban ezt gyorsan megtiltotta. Alapvetd szabdly, hogy tavrendelvények esetén
a betegnek kozvetleniil kapcsolatba kell 1épnie orvosaval.

Hollandia: Az internetes gyogyszerkereskedelem tekintetében Hollandiaban
soha nem léteztek korlatozasok. Az elsé internetes gyogyszertarak alapitasara
2000 és 2002 kozott keriilt sor, amelyek koziil maig a DocMorris a legismertebb.
A torvényhozd 1992-ben explicit engedélyezte, hogy az tigyfelek postan vagy
Interneten kiildjék meg a vényt a gyogyszertarnak.

Svédorszag: A helyzet a hollandiathoz hasonléan alakult. Az allami
gyogyszertarlanc, az Apoteket AB, mar, joval a gyogyszertari liberalizaciot
(2002) megelézden elkezdte az OTC készitmények internetes kereskedelmét.
Mivel a piacon egyetlen szolgaltatdo allt rendelkezésre, az ligyfél egyetlen
Internet-portalon adhatta le rendeléseit. A gyogyszert az ligyfél lakohelyéhez
legkdzelebbi gyogyszertar adta ki. Svédorszagban sohasem keriilt sor az
internetes gyogyszerkereskedelem tényleges szabalyozasara. A térvény azonban
eldirja, hogy Interneten csak gyogyszertartulajdonos arusithat gyogyszert. Az
Apoteket 2004-ben eclinditotta a vénykdteles gyogyszerekkel vald internetes
kereskedelmet.

A svéd gyogyszertari piac teljes deregulacidjat (2009) és az allami
gyogyszermonopolium szétverését kovetden az internetes
gyogyszerkereskedelem robbandsszeriien terjeszkedett. Az 0Osszes privat
gyogyszertarlanc, mint a Celesio leanyvallalata, a Lloyds, internetes
gyogyszertarakat is 1étrehozott. Néhany éve egy ,,tisztan” internetes gyogyszertar
is  mikodik (Apotea). A gydgyszerész szovetség adatai szerint a
gyogyszertarlancok csak az elmult évben 20 milli6 SEK-kel tobbet kerestek, mint
2015-ben, ami 150%-o0s novekedésnek felel meg. Dobozszamra kivetitve mar
most az dsszes gyogyszer (vénykoteles €s OTC) tobb mint 8%-at postan kiildik.


http://www.apoteket.dk/

Spanyolorszdag: A spanyol torvényhozd mar az Europai Birésdag DocMorrisrol
szolo itéletét megeldzden legalizalta az internetes gyogyszerkereskedelmet. A
spanyol parlament 2002-ben fogadta el az e-Commerce-rél szo16 torvényt, amely
szerint a gyogyszertarak kikiildhetik az OTC készitményeket. Am
Spanyolorszagban az OTC készitmények postazasa éveken keresztiil rendezetlen
maradt, mivel a térvényhozd egy tovabbi rendeletben irta el6 az OTC-k
internetes kereskedelmének feltételeit, am azt pusztan kihirdette, de nem Iéptette
hatalyba. Csak 2013-ban kertilt sor egy dekrétum elfogadasara, amely pontosan
szabalyozza, hogy a gydgyszerész milyen koriilmények kozott postazhat OTC
készitmeényt. A jogszabaly egyebek kozott megkoveteli, hogy a kiildeményt
gyogyszerész ellendrizze. Spanyolorszagban az OTC-k postazasat szigoruan
szabalyozzak és ezek jelenleg nem rendelkeznek jelentds piaci részesedéssel.

Az Eurdpai Birdsdag itélete az internetes gyodgyszerkereskedelemrol — a
wDocMorris itélettel” kapcsolatos fejlemények: A vénykoteles gyogyszerekkel
valo internetes kereskedelem hivei manapsag is gyakran hivatkoznak az Europai
Birdsag 2003 végén hozott itéletére. A DocMorris megalapitasat kovetden
vénykoteles gyogyszereket és OTC készitményeket szallitott németorszagi
tigyfelei szamara, jollehet annak idején a német torvények mindkettét szigoruan
tiltottdk. A német torvényhozo 1998-ban novelldlta a gydgyszertdrvényt,
amelyben azt megel6z6en internetes kereskedelemrdl szo sem volt. Miutan a
Német Gyogyszerész Szovetség panaszt emelt a DocMorris praktikai miatt, az
Europai Birdsag itéletében engedélyezte az OTC készitményekkel valo internetes
kereskedelmet, am szabad kezet adott a tagdllamoknak a vénykételes
gyogyszerekkel valo kereskedelem szabalyozasara. A 2013. december 11-i itélet
azonban a német gyogyszerészek szempontjabol tul késén érkezett. A
torvényhozo 2013-ban ,,gyorsitott eljarasban” engedélyezte mind a vénykdateles,
mind az OTC gyogyszerekkel valo internetes kereskedelmet.

@ (noch) kein Versand
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2002

2002-ben, a DocMorris itéletet megelozoen az internetes kereskedelem
Eurépdaban még kivételnek szamitott:

e piros: még nem szabalyoztak, vagy tiltottak

e sarga: csak az OTC készitményeket engedélyezték

e 7z0ld: mind a vénykdételes, mind az OTC készitményeket engedélyezték
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Irorszdg: Az internetes gyogyszerkereskedelem deregulacidjara 2006-ban keriilt
sor. [rorszagban szamos OTC készitmény szupermarketekben is arusithato.
Privat  forgalmazok, példaul  szupermarket-lancok is  postazhatnak
készitményeket. Az OTC készitmények teljes kinalatdit azonban csak
gyogyszertari forgalmazok postazhatjadk. A vénykoteles gyogyszerekkel valo
internetes kereskedelem mind a mai napig tilos.

Portugdlia: A portugdl parlament 2007-ben dekrétumban engedélyezte az OTC
készitményekkel valo belfoldi ¢és kiilfoldi internetes kereskedelmet. A
gyogyszerészeknek  engedélyeztetniiilk  kell  honlapjaikat az  Infarmed
gyogyszerhatdsaggal.

Belgium: A belga gyogyszerészek 2009. 6ta Interneten is arusithatnak OTC
készitményeket. A valtozds azonban itt is varhatéan bekovetkezik. A Belga
Gyodgyszerész Szovetség szerint a parlament jelenleg a vénykoételes gyogyszerek
internetes kereskedelmének engedélyezését késziti eld.

Norvégia: Jollehet Norvégidban 2001-ben sor keriilt a gyogyszertari piac
kereskedelem még néhany évig tilos volt. A térvényhozo az Eurdpai Birosag
itéletének hatdsara dontott az internetes kereskedelem engedélyezése mellett. A
lancokban miikodé forgalmazok 2010. januar 1. o6ta kindlhatnak OTC
készitményeket az Interneten. A parlament 2015 végén dontott a vénykoteles
gyogyszerek engedélyezésérdl, a lancokban miikodd forgalmazok 2016 januar
oOta postazhatnak vénykoteles gydgyszereket. Egy tovabbi modositas szerint 2016
januar ota bizonyos OTC készitményeket nem gyodgyszertari jellegli forgalmazok
is postdzhatnak (egyes OTC készitmények ugyanis drogéridkban és
szupermarketekben is arusithatok).

® (noch) kein Versand
war OTC
® Rx und OTC

2007 o«

2007

Az Internetes gyogyszerkereskedelem helyzete Europdaban 2007-ben
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Franciaorszag: A francia parlament 2012 végén fogadta el az OTC
készitmények internetes kereskedelmének engedélyezésérdl szolo torvényt. 2013.
ota mintegy 500 OTC készitmény rendelhetd Interneten.

Olaszorszdag: Az cls6 DocMorris itéletet kovetden egyre tobb gyodgyszerész
kezdett Interneten OTC készitményeket kinalni, &m sorra birdsag elé kertiltek és
be kellett sziintetniiik e tevékenységet. Az olasz torvényhozo 2014-ben vette at
az Europai Unid gydgyszerhamisitasrol szolo iranyelvét €s megteremtette az
internetes  gyogyszerkereskedelem feltételeit. Olaszorszagban azonban az
internetes kereskedelem tovabbra is kiegészito tevékenységnek szamit.

Luxemburg: Egy gyogyszerésznd, aki OTC internetes gyogyszertarat szeretett
volna nyitni, beperelte az allamot, mert mindaddig nem reagalt sem az Europai
Birdsag itéletére, sem az Eurdpai Unid gydgyszerhamisitas elleni iranyelvére.
Végiil a torvényhozd beadta a derekat és 2014-ben engedélyezte az OTC
gyogyszerekkel valo internetes kereskedelmet. A ,,Pharmacie de Steinfort most
honlapjan Luxemburg els6 internetes gydgyszertaraként hirdeti magat.

Ausztria: Az internetes gyogyszerkereskedelem sokaig politikai kérdés volt.
Mikozben az osztrak kormany 2015-1g elutasitotta az OTC készitményekkel valod
internetes kereskedelem engedélyezését, az eurdpai gydgyszertarak elkezdték az
Ausztriaban valé internetes forgalmazast. A nyomas hatasdra aztdn az osztrak
kormény 1s feladta és 2015 juniusdban engedélyezte az OTC készitmények
internetes forgalmazasat. A nagy érdeklddés ellenére 2016-ban minddssze 24
kozgydgyszertar jelentkezett be az internetes kereskedelemben valo részvételre.

P. S. A sorozat folytatodik. Az eddigi cikkek egységes szerkezetbe foglalisa a
sorozat rendszertelensége és elhuzodasa miatt latszott célszeriinek. A

tovabbiakban ot-hat részenként holabdaszeriien ismét egybeszerkesztjiitk a
cikkeket.



