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A felmérés a European General Practice Research Network (EGPRN) 

közreműködésével készült 2019. dec. 12. és 2021. aug. 12. között.  

Résztvevő országok: Belgium (csak Flandria), Bosznia-Hercegovina, 

Bulgária, Horvátország, Cseh Köztársaság, Észtország, Franciaország, 

Németország, Görögország, Magyarország, Írország, Olaszország, 

Hollandia, Lengyelország, Portugália, Románia, Svédország, Svájc, 

Egyesült Királyság, Ukrajna, Izrael.  

A felmérés szerint hetente medián 0,5-ször írnak fel placebot, ami az összes 

vizit 0,67%-ának felel meg.  

• A megkérdezésben résztvevő 952 háziorvos átlagéletkora 48 év, 61%-

a nő volt.  

• Az értékelésben 818 résztvevő szerepelt, akik adatokat szolgáltattak a 

placebo felírásáról. Ezek közül 689 háziorvos (84%) legalább egy 

alkalommal írt fel placebot.  

• Ezek a hetente felírt receptek 0,5%-át, ill. a vizitek 0,67%-át tették ki.  

• A placebo receptek rátája az Egyesült Királyságban 0,1%, 

Romániában 0,4%, Magyarországon 0,6%, Svédországban 0,7%, 

Izraelben 0,8%, Hollandiában 1%, Belgiumban (Flandria) 1,1%, 

Svájcban 1,3%, Észtországban 1,3%, Írországban 2,4%, 

Franciaországban 2,5%.  

• A placebo felírásának rátája férfiaknál (ß = 1,94; 95%-os 

konfidenciaintervallum 0,58-3,29; P = 0,005), nagy tapasztalattal 

rendelkező orvosoknál (ß = 0,12; 95%-KI 0,06- 0,18; P < 0,001) és 

hetente kevesebb munkaórát teljesítő orvosoknál (ß = - 0,08; 95%-KI 

– 0,13-0,03; P = 0,001) volt a legmagasabb.  

Finanszírozás: Nederlandse Organisatie voor Wetenschappelijk 

Onderzoek (NWO) az egyik szerző számára.  
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