A depresszio genetikai kockazati tényezodi
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Egy nemzetk6zi kutatocsoport a depresszid mintegy 300 0 genetikai
tényez0jét tarta fel. A nagyszabasu vizsgalat 6tmillié ember adatain alapult
a vilag 29 orszagibol. A  Psychiatric Genomics Consortium
munkako6zosségét a University of Edinburgh, a King's College London ¢és a
Zentralinstitut fiir Seelische Gesundheit (ZI) Mannheim koordinélta. A
kutatasban tobbek kozott dél-afrikai, brazil, mexikoi, amerikai, ausztral,
tajvani és kinai szakértok vettek részt. Az Gjonnan felfedezett genetikai
variaciok kozil szazat afrikai, kelet-azsiai, hispan és dél-azsiai szarmazast
emberek adataibol azonositottak.

A vilagviszonylatban eddig legnagyobb ¢&s legsokrétiibb genetikai vizsgalat
300 0j genetikai variacid Osszefiiggését tarta fel a depresszioval
kapcsolatban. gy a depresszio Gj genetikai kockazatait azonositottak,
amelyek az 6sszes népességesoportra kiterjednek.

A depresszid eddigi genetikai kutatdsa elsésorban eredetileg Eurdpabol
szarmazd populécidkra Osszpontositott. A genetikai alapon fejlesztett
terapidk ezért mas etnikumoknal nem voltak hatékonyak, ami csak novelte a
jelenlegi egeészségiigyi egyenlOtlensegeket.

A kutatok Osszesen 700 varidcidt azonositottak, amelyek Osszefliggésbe
hozhatok a depresszido kialakulasdval. E wvaridaciok csaknem fele 308
specifikus génre vonatkozik, amelyeket még soha nem hoztak dsszefiiggésbe
a depresszidval.
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