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A szerzők: Boris Augurzky egészségügyi közgazdász (az RWI Leibniz-Institut für 

Wirtschaftsforschung egészségpolitikai szóvivője) és Christian Karagiannidis intenzív 

terápiás orvos (az Uni Witten/Herdecke pneumológiai tanszékének professzora), a 

kórházi ellátási kormánybizottság tagjai.  

A jövőbeli egészségügyi reform három pillére a szerzők szerint:  

Egy szociálisan tagolt erőteljesebb költséghozzájárulás, amelynek célja egyebek között 

az átlagon felüli gyakoriságú és szerintük nem minden esetben szükséges 

orvoslátogatások (évente átlagosan 9,4) és kórházi tartózkodások (évente 1.000 lakosra 

213) számának csökkentése. A biztosítottaknak évente járulékköteles jövedelmük egy 

százalékát kellene befizetniük egészségügyi szolgáltatásokra. 25.000 EUR jövedelem 

esetén az önrész határértéke 250 EUR, a jelenlegi 66.150 EUR járulékszámítási határ 

alatti jövedelemmel rendelkezők számára pedig maximum 66,150 EUR lenne.  

Minden kezelés esetén meg kell vizsgálni a költség-haszon arányt, ahogyan az más 

országokban már bevett szokás. Az élet terápia segítségével való meghosszabbítását és 

az ezt követő életminőséget össze kell vetni a költségekkel. A szerzők példája: 

hasonlítsuk össze egy fiatal rákbeteg esetét, akinek egy költséges terápia eredményeként 

jó esélye van a gyógyulásra, egy demens személyével, aki meszesedett aortabillentyűvel 

él: „Még ha utóbbit 30.000 EUR-ért meg is műtik, mennyit fog változni az 

életminősége? Ez egy rendkívül nehéz etikai kérdés, amelyet azonban társadalmi szinten 

meg kell vitatni.“  

Megtakarítások elérése a viszonylag magas gyógyszerköltségek területén. Bizonyos 

beavatkozások és terápiák körében volumenkorlátozást kell bevezetni.  
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