Tramadol: gyogyszer vagy kabitoszer? Szigoritani kell az eldirdasokat
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m_campaign=Morgennewsletter%20%7C%2021-03-
2025&utm_content=Mailing_8445052 ;

Kapcsolodo: Opioid-tartalmua analgetikumok alkalmazasa Németorszagban, In:
Bulletin  fiir  Arzneimittelsicherheit,  Ausgabe  1/2025, 37-41. p.:
https://www.pei.de/SharedDocs/Downloads/DE/newsroom/bulletin-
arzneimittelsicherheit/2025/1-2025.pdf?__blob=publicationFile&v=6

A ,.Spiegel” riporterei, a ,,The Examination” (Fearless journalism for a healthier
world) portal kutatéi, valamint a ,,Centro Latinoamericano de Investigacion
Periodistica® (CLIP) oknyomozo6i annak jartak utana, hogy a Tramadol miért nem
tartozik mas opioidokhoz hasonléan a kabitészertorvény hatalya ald. A szerzok az
illetékes gyogyszerintézet (Bundesinstitut fiir Arzneimittel und Medizinprodukte —
BfArM) szemére vetik, hogy inkabb az ipar, mint a betegek érdekében jar el.

A Tramadolt a Griinenthal gyogyszercég Tramal néven vezette be a piacra 1977-ben.
Akkor mar hatalyban volt a kabitészertorvény, amely 1971-ben Iépett a korabban
hatalyos opiumtorvény helyébe. A Tramadol azonban nem tartozik ennek hatalya ala,
mivel azt a szakirodalom a mai napig a gyenge opioidok k6z¢é sorolja.

A gybgyszerintézetnél 2010-ben mar tettek egy kisérletet a Tramadol kabitoszerként
vald atsorolasara. Peter Cremer-Schaeffer az intézet opiumosztalyanak (akkori és
jelenlegi) vezetdje a kabitoszerek szakértdi bizottsaganak napirendjére tiizte az tligyet.
A Griinenthal azonnal levélben reagalt és egy ,tudomanyos értékeléssel” probalta
bizonyitani, hogy a készitménnyel valo visszaélés esélye csekély. A javaslat nem kertilt
kozvetlenill a bizottsag elé, azt elébb egy munkacsoportban vitattak meg, majd a
bizottsag dontott. A ,,Spiegel szerint a bizottsag tagjai koziil tobben direkt vagy indirekt
modon kotédtek a Griinenthal-hoz, egyikiik a Griinenthal alapitvanyanak egykori
professzora volt.

A Tramadolt mind a mai napig nem soroltak at a kabitoszerck korébe, jollehet az
Egyesiilt ~ Allamokban, Kanadaban, Ausztraliaban, Nagy-Britanniaban  és
Franciaorszagban szigoritottak az eldirasokat. Mindeddig az ENSZ kabitoszerbizottsaga
sem listazza kabitoszerként a Tramadolt. Ezzel szemben az Eurdpai
Gydgyszeriigynokség (European Medicines Agency — EMA) 2024-ben tgy dontott,
hogy a Tramadolt tartalmaz6 gyogyszerek hasznalati utasitasan fel kell tiintetni az
opioid fogyasztasaval Osszefiiggd visszaélés és a szenvedélybetegség kockazatat.

[Lasd még: Lasd még: Fajdalomesillapitas Tramadollal, 2020. 5. sz.; A
fajdalomcsillapitas buktatoi. A Tramadol tobb haldlesetet okoz mint a Codein, 2022. 4.
sz.]
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