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A pandémia Norvégiat sem kimélte, de az egészségiigyi rendszer sikeresen birkdzott meg
a kihivassal. Ennek magyardzata: az erételjes elsOdleges ellatasi szektor, hatékony
prevencios programok, a digitalis rendszerek alkalmazasa. Norvégia a best-practice kivalo
példaja a hatékony egészségpolitika vonatkozasdban. A pandémia sokkal gyengébb
kovetkezményekkel jart mint mas orszagokban: A fert6z0dési és haldlozasi ratak
kilencszer alacsonyabbak voltak mint Europa tobbi részén. Norvégia egyike annak a harom
europai orszagnak, ahol a varhato élettartam 2020-ban — még a 80 év f6lottick korében is
—ndvekedett. A haldlozasi rata a pandémia masodik hullama idején alacsonyabb volt mint
az elsd idején.

A norvég egészségligyi rendszer tilnyomorészt allami struktardkra €piil. A koérhazi és
szakorvosi ellatast négy regiondlis egészségligyi hatdsag biztositja. Az elsddleges ellatast
¢és a népegészségligyi szolgaltatasokat a teriileti 6nkorméanyzatok bocsatjak rendelkezésre.
Az 4llamilag finanszirozott ellatasi kinalat rendkiviil 4tfogo, de a korhazi ellatasban ¢€s az
apolasi otthonoknal privat onrészeket is alkalmaznak. Az ,,out-of-pocket“-fizetések a
gyermekek, a terhes ndk, a minimalnyugdijasok szamadra altalaban évente 2.460 NOK-ra
(235 EUR) korlatozodnak.

Norvégia atfogd egészségiigyi ellatast biztosit polgdrai szaméra, amely bilateralis
egyezmények keretében az Europai Gazdasagi Térség és Ausztralia polgaraira is kiterjed.
A szolgaltatasokhoz val6 hozzaférés kevésbé fiigg a betegek szocidlis helyzetétdl, mint az
EU-tagéallamok 4tlagaban. Csak a fogészati ellatds teriiletén jelentkeznek szocialis
kiilonbségekbdl adodo eltérések.

Az altalanos orvosok altaldban szerzddésben allnak az dnkormanyzatokkal és tobbnyire
csoportpraxisokban miikodnek. Korhazba torténd beutalas és szakorvoshoz irdnyitas
tekintetében kapudr szerepet toltenek be. A polgarok szabadon vélaszthatnak kérhazat és
szakorvost. Korhazi kezelés esetén a szabad vélasztds a teljes eurdpai térségre kiterjed,
utazasi koltségek visszatéritése nélkiil.

Az elsddleges ellatasi szektor dominancidja miatt a szakorvosi teriileteken, pl. sebészeti
szakoknal orvoshiany mutatkozik. Egyes elektiv beavatkozasoknal, mint szlirkehalyog-,
csip6- és térdprotézis-miitéteknél a vardlistak hosszabbak mint mas eurdpai orszdgokban.
Az egészségligyl minisztérium 2021-ben az Osszes intramurdlis kezelés tekintetében
visszaallitotta a varakozasi 1d6 50 napnal rovidebb garancidjat.
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Az egészségiigyi rendszer paraméterei NO

Lakossag (milli6 lakos) 5,39
GDP (milliard USD vasarloer6 paritas) 428
Egy fore es6é GDP (USD vasarloerd paritas) 79.201

Egy fére es6 egészségiigyi kiadasok évente (USD vasarloerd paritas) 6.582

Egészségiigyi kiadasok GDP-hez viszonyitott aranya (%) 11,4
,»Out-of-pocket” (egészségiigyi 6sszkiadasok %-a) 13,9
Korhazi agyak 18.281
Intenziv 4gyak 100.000 lakosra 54
Orvosok szama 1.000 lakosra 51
Apolék szama 1.000 lakosra 18
Sziiletéskor varhato élettartam 83,2
COVID19 miatti halalozas 1 millié lakosra (2020.03. - 2022.10) 782
Prevencio altal megeldzhet6 halalesetek (100.000 lakosra) 115

OECD Health Data 2020

Az egy fOre esO egészségligyl kiadasok a legmagasabbak kozé tartoznak Eurdpaban,
jollehet az Osszkiaddsok GDP-hez viszonyitott aranya elmarad az EU-atlagtol. Az
egészségiigyi kiadasok 85%-at allami forrasokbdl és tarsadalombiztositasi jarulékokbol
finanszirozzdk, ami Europiban a legmagasabb arany. A fennmarado 15% a privat
haztartasokra harul (,,out-of-pocket”). Az egészségiigyi 6sszkiadasok nagyjabol 30-30%-
os aranyban oszlanak meg a korhazi fekvibeteg és ambuléns ellatds, valamint a tartds
apolas kozott. Ez azt jelenti, hogy Eurdpéaban tartds dpolasra Norvégia kolt a legtobbet. A
korhazak mellett gyogyszerre és orvostechnikai eszkozokre forditott koltségek az EU-
atlagnal alacsonyabbak, a prevenciora forditott kiadasok nagyjabol megfelelnek annak.

A norvég egészségiigyi rendszer személyligyi ellatottsaga nemzetkozi 6sszehasonlitasban
1gen kedvezd. Orvosok tekintetében az élvonalhoz tartozik, 4polok tekintetében elsd helyen
all. Ennek ellenére torekvések tapasztalhatok a fenyegetd apolohiany megeldzésére.
Szembetlin6 adat, hogy a Norvégiaban miikodé orvosok és apolok korében igen magas a
kiilfoldon végzettek aranya. Az orvosok tobb mint 40%-a kiilf6ldi diplomaval rendelkezik.
Ezek fele azonban Norvégidban sziiletett, az orvostudomanyi egyetemeken ugyanis a
beiskolazasi helyek szama korlatozott, amit sokan lengyelorszagi, magyarorszagi és
szlovakiai tanulméanyokkal valtanak ki.



