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Az Egészségiigyi Vildagszervezet 2023. augusztus 17-18-an az indiai Gandhinagar-ban
tartotta a tradicionalis medicinarol szolo csucstalalkozdt. Mivel a tradicionalis medicina
milliok szdmara az els6 lehetdség, a forum célul tiizte a politika eziranyu megszolitasat és
az e teriileten rendelkezésre allo bizonyitékokon alapuld eljarasok mobilizalasat.

Mikdozben vildgviszonylatban tobb mint sz4z orszdg megtalalta a mddjat a tradicionalis és
komplementer medicina szabdlyozdsanak ¢és az egészségligyl rendszerbe tOrténd
Viladgszervezet altal a tradiciondlis és komplementer medicinarol 2019-ben kozzétett
jelentés szerint Europa az a régid, ahol a legkevésbé fogadtak el a tradicionalis medicina
szabalyozasarol és kutatasardl szolo ajanlasokat. A WHO egyebek kozott szorgalmazza,
hogy a tradicionalis medicina integracidja érdekében dolgozzanak ki nemzeti iranyelveket,
allitsanak fel kutatointézeteket €s hivatalokat. Europa ennek vajmi kevéssé tett eleget.

2018-ban az EU tagallamainak 21%-a, a dé¢lkelet-azsiai orszagok 64%-a, az afrikai
orszagok 62%-a rendelkezett a tradiciondlis és komplementer medicinaval foglalkozé
kutatointézettel. Az eurdpai orszdgok 20%-a, az afrikai orszagok 85%-a, a délkelet-azsiai
orszagok 90%-a alkalmazott nemzeti politikat a tradicionalis medicina vonatkozasaban.

Az Eurdpai Unid kozos politikat kovet a novényi termékek vonatkozasaban, ez azonban
nem terjed ki a tradiciondlis gyogydszatra. Egy 2018-ban készitett tanulmény szerint
tizenkét eurdpai orszagban Ot vagy annal tobb alternativ terapiat szabalyoztak
(akupunktura, kiropraktika, masszazs, homeopdtia, tradiciondlis kinai gydgyaszat),
mikdzben husz orszagban minddssze egy-négyet.

A European Social Survey (ESS) elemzése szerint az eurdpai lakossag 26%-a hasznalja a
tradicionalis vagy komplementer medicina valamely valfajat. E terdpidk szabalyozasa
lehetévé tenné a biztonsdgi aggalyok tisztazasat, annak megértését, hogy mely
komplementer terapiak mitkodnek és melyek nem, a betegek hiteles tajékoztatasat.
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