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Rebecca J. Moon, BM, PhD (MRC Lifecourse Epidemiology Centre, University of
Southampton) és mt. Kimutattak, hogy sem az anyak ¢és fiaik, sem az apak és fiaik vagy
lanyaik k6zott nem all fenn 6roklédés a testalkat vonatkozasaban. Az koztudott volt, hogy
a négy ¢s kilenc év kozotti lanyoknal, ha anyjuk sulyosan elhizott, nagy a valosziniisége,
hogy a testzsir arany és a testtomeg index magas lesz.

A kutatok 4 éves, 6-7 éves €s 8-9 éves korukban (a pubertas elott vagy annak kezdetén)
rogzitették a fiak és lanyok testzsir aranyat, zsirmentes testtomegét és testtomeg indexét.
Az anyak és apak értékeit a gyermek 8-9 éves kordban mértek.

Az anyak ¢és lanyaik testzsirja tekintetében szignifikdns osszefiiggést allapitottak meg.

A lanyok testtomeg indexe és testzsirja 6-7 és 8-9 éves korukban tiikrozte az anyakét
(szignifikans 6sszefiiggés).

Négyéves korukban a lanyok testtomeg indexe és testzsirja tendencidlisan az anyakéval
asszocidlhato volt, a 95%-konfidenciaintervallum azonban nullponton allt.

A testtomeg indeX és a testzsir tekintetében a harom vizsgalt korcsoport egyikénél sem
allapitottak meg szignifikans Osszefiiggést az anya-fia, apa-fiu vagy apa-lany relacioban.
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