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A PRAISE-U (PRostate cancer Awareness and Initiative for Screening in the
European Union) nemzetkozi projekt az Europai Unid 12 tagallamaban mikodo 25
intézet multidiszciplinaris konzorciuma keretében valésul meg. A haroméves projekt
a prosztatarak korai felismerésére irdnyul az Eurdpai Uni6 tagallamaiban.

A PRAISE-U egyebek kozott a rak mas tipusai (pl. a mellrak és a méhrak) teriiletén
szerzett tapasztalatokat koveti. Célja egy nemzeti szinten alkalmazhatd,
koltséghatékony  sziirési  algoritmus  kidolgozasa, amely ecldsegiti a
taldiagnosztizalassal és talkezeléssel Osszefliggd morbiditas ¢€és mortalités
csokkentését.

Jelenleg Eurdpaban évente 450.000 prosztatardk-esetet diagnosztizalnak. Férfiak
korében ez a rak leggyakrabban eléforduld tipusa. A European Association of
Urology szerint a prosztatarak a rakkal 6sszefiiggd hallozas leggyakoribb oka Eszak-
Eurdpaban és masodik leggyakoribb oka Nyugat-Eurdpaban.

A PRAISE-U hat tematikus csomagra tagolodik. Ezek kozil négy az
informaciogyljtésre, a szlrési programok protokolljainak kialakitasara, ¢és
tesztelésére, valamint az eredmények értékelésére iranyul. A prébatesztekre
Spanyolorszagban, Litvaniaban, frorszagban és Lengyelorszagban keriil sor.

Két tovabbi tematikus csomag a tevékenység koordindcidjara és az eredmények
ismertetésére iranyul.

Az Eurdpai Uni6 Tanacsa 2022 decemberében 1j eljarast vezetett be, amely szerint a
szervezett prosztatarak-sziirés a prosztataspecifikus antigén-tesztek és az
utomegfigyelést célz6 magneses rezonancian alapuld képalkotas kombinaciojan
alapul. Ez el6segiti azon férfiak azonositasat, akiknél a korai felismerési programok
nem vezetnek eredményre, midltal megelézheték a tovabbi tesztek, és a
tuldiagnosztizalassal jaré tilkezelés.

[Ldsd meég: A prosztatarak miatti haldlozasok prognézisa Eurépdban, 2020. 10. sz.]
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