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Forrás Internet-helye: https://www.pharmazeutische-zeitung.de/vom-

arzneimittel-zur-droge-zum-arzneimittel-139568/  

A 31. European Congress of Psychiatry (EPA) (Paris, 25-28 March 

2023) a pszichedelikus hatóanyagok kutatásáról. Apud Univadis from 

Medscape:  

https://www.univadis.de/viewarticle/c700fdac-5304-497c-b9dd-

196e6ae1c85b?uuid=c700fdac-5304-497c-b9dd-

196e6ae1c85b&uac=347207CJ&ecd=mkm_ret_230430_uni-DE_TSPE-

ExcNews_5123162&u=g7Nnk16ewguWS5hWLN23V%2F9E96keG%2B95Js

9Lm6D2gtUl4Soq8URsQKrZIarLAUYJ&utm_source=adhoc+email&utm_m

edium=email&utm_campaign=adhoc_de_tspe-

excnews_20230430_ann&utm_content=5123162&utm_term=&sso=true  

Michael Bogenschutz, MD:  

https://centerforpsychedelicmedicine.org/michael-bogenschutz/  

 

Az LSD 75 [2018. 11. sz.] c. tömörítvény zárszava szerint: „Az utóbbi időben 

ismét felélénkült az LSD iránti tudományos érdeklődés. Dr. Peter Gasser svájci 

pszichiáter kivételes hatósági engedéllyel annak járt utána, hogy miként 

segíthetne az LSD rákos és más halálos megbetegedésekben szenvedő 

személyeken. Kutatásának eredménye, hogy a szer a betegek 78%-ánál 

csökkenti a szorongásos állapotokat, 67%-nál pedig javítja az életminőséget.”  

Azóta az események felgyorsultak. Az intézet, ahol Dr. Albert Hofmann 1943. 

április 16-án felfedezte az LSD-t, mára az egyetemi LSD-kutatás 

világviszonylatban vezető központjává nőtte ki magát. Dr. Felix Müller, a 

kábítószerek terápiás hatásával foglalkozó kutatócsoport vezetője (Universität 

Basel) 2022-ben kimutatta, hogy két dózis LSD tartósan csillapíthatja a 

szorongást. [felix.mueller@upk.ch ; Tel: +41 61 325 5111]  

 

Az LSD depresszió esetén történő alkalmazásáról szóló vizsgálat eredményeit 

2023. április 14-én ismertetették. A felmérés keretében 61 beteget kezeltek 

alacsony-közepes-magas dózisú LSD-vel. Sem a betegeknek, sem a 
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kezelőorvosoknak nem volt tudomásuk arról, hogy ki melyik csoportba tartozik 

(randomizált, kettős-vak vizsgálat, parallel-csoport). A kezelés során a betegek 

négy hetente két alkalommal kapták meg szokásos LSD-dózisukat. 100 vagy 

200 mikrogramm LSD beadása a kezelést követően két héttel és még három 

hónappal is csökkentette a depressziós tüneteket. A kutató összegzése szerint: 

Két mérsékelt vagy magas dózis LSD két alacsony dózishoz viszonyítva 

szignifikánsan csökkenti a depressziós tüneteket. A tanulmányt még nem 

kontrollálták szakértők és az nem jelent meg szakfolyóiratban. Bázelben 

folyamatban van egy másik kutatás is, amely az LSD cluster fejfájás esetén való 

alkalmazásával foglalkozik.  

 

A «Cell» c. szakfolyóiratban 2020-ban a pszichiátria pszichedelikus 

forradalmáról értekeztek. Egyebek között a hallucinogének, mint a Pszilobicin, 

a varázsgombák aktív hatóanyaga, vagy az LSD terápiás hatásáról. Több 

elitegyetemen, mint az amerikai Johns Hopkins University, vagy az Imperial 

College London pszichedelikumokat kutató központot létesítettek. 2019-ben, a 

londoni intézet megnyitóján Robin Carhart-Harris professzor az 

orvostudomány legizgalmasabb területének nevezte a pszichedelikumok 

kutatását.  

 

Michael Bogenschutz, a New York University Langone Center for 

Psychedelic Medicine igazgatója az európai pszichiátriai kongresszuson 

kifejtette, hogy már 5.000 évvel ezelőtti a rituálékon is alkalmaztak 

pszichedelikus hatóanyagokat. A közelmúltig nem állt rendelkezésre elegendő 

bizonyíték ezek hatékonyságára. Kivételt képezett az LSD, amellyel 

kapcsolatban 1955 és 1975 között több mint 1.000 klinikai vizsgálatot végeztek 

több mint 40.000 alannyal. A kutatások hosszú megszakítás után két-három éve 

lendültek fel és a kontrollált klinika vizsgálatok száma gyorsan növekedett.  

 

Bogenschutz a kongresszus „Best of 2022“ szekciójában több pszilobicinnel és 

MDMA-val (ecstasy) végzett vizsgálatot idézett. Egy 2019-ben publikált, hat 

kisebb vizsgálat eredményeit összegző tanulmány 103 poszttraumás stressz 

zavarban szenvedő beteg kezelését elemezte, akiknél az MDMA adagolása már 

két ülést követően a CAPS-IV-skálán való 30,4 pontos csökkenést 

eredményezett, szemben a placebo-csoportnál regisztrált 10,5 ponttal. 

[https://link.springer.com/article/10.1007/s00213-019-05249-5 ]  
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