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Forras  Internet-helye: https://www.pharmazeutische-zeitung.de/vom-
arzneimittel-zur-droge-zum-arzneimittel-139568/

A 31. European Congress of Psychiatry (EPA) (Paris, 25-28 March
2023) a pszichedelikus hatoanyagok kutatasarél. Apud Univadis from
Medscape:

https://www.univadis.de/viewarticle/c700fdac-5304-497c-b9dd-
196e6ae1c85b?uuid=c700fdac-5304-497c-b9dd-
196e6ae1c85b&uac=347207CJ&ecd=mkm _ret 230430 uni-DE_TSPE-
ExcNews 5123162&u=g7Nnk16ewgquWS5hWLN23V%2F9E96keG%2B95Js
9LmM6D20tUI4S008URsOQKrZlarLAUYJ&utm_source=adhoc+email&utm m
edium=email&utm_campaign=adhoc_de tspe-

excnews 20230430 ann&utm_ content=5123162&utm_term=&sso=true
Michael Bogenschutz, MD:
https://centerforpsychedelicmedicine.org/michael-bogenschutz/

Az LSD 75 [2018. 11. sz.] c. tomoritvény zarszava szerint: ,,Az utobbi idében
1smét felélénkiilt az LSD iranti tudomanyos érdeklédés. Dr. Peter Gasser svdjci
pszichidater kivételes hatosdgi engedéllyel annak jart utdna, hogy miként
segithetne az LSD rakos ¢és madas haldlos megbetegedésekben szenvedd
szemelyeken. Kutatasanak eredménye, hogy a szer a betegek 78%-anal
csokkenti a szorongasos allapotokat, 67%-nal pedig javitja az életmindseget.”
Azota az események felgyorsultak. Az intézet, ahol Dr. Albert Hofmann 1943.
aprilis 16-an felfedezte az LSD-t, mara az egyetemi LSD-kutatas
vilagviszonylatban vezetd kozpontjava noétte ki magat. Dr. Felix Miiller, a
kabitoszerek terdpids hatdsaval foglalkozo kutatocsoport vezetdje (Universitiit
Basel) 2022-ben kimutatta, hogy két dozis LSD tartosan csillapithatja a
szorongast. [felix.mueller@upk.ch ; Tel: +41 61 325 5111]

Az LSD depresszio esetén torténd alkalmazasardl szolo vizsgalat eredményeit
2023. aprilis 14-én ismertetették. A felmérés keretében 61 beteget kezeltek
alacsony-kozepes-magas dozisu LSD-vel. Sem a betegeknek, sem a
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kezeldorvosoknak nem volt tudomasuk arrél, hogy ki melyik csoportba tartozik
(randomizalt, kett6s-vak vizsgalat, parallel-csoport). A kezelés soran a betegek
négy hetente két alkalommal kaptak meg szokédsos LSD-ddzisukat. 100 vagy
200 mikrogramm LSD beadésa a kezelést kovetden két héttel és még harom
honappal is csokkentette a depresszios tiineteket. A kutatd Gsszegzése szerint:
Két mérsékelt vagy magas dozis LSD két alacsony dézishoz viszonyitva
szignifikdnsan csokkenti a depresszios tiineteket. A tanulmanyt még nem
kontrollaltdk szakértdk és az nem jelent meg szakfolyodiratban. Bazelben
folyamatban van egy masik kutatas is, amely az LSD cluster fejf4jas esetén valo
alkalmazasaval foglalkozik.

A «Celly c. szakfolyoiratban 2020-ban a pszichiatria pszichedelikus
forradalmarol értekeztek. Egyebek kozott a hallucinogének, mint a Pszilobicin,
a varazsgombak aktiv hatéanyaga, vagy az LSD terapias hatasarol. Tobb
elitegyetemen, mint az amerikai Johns Hopkins University, vagy az Imperial
College London pszichedelikumokat kutatd kozpontot 1étesitettek. 2019-ben, a
londoni intézet megnyitojan Robin Carhart-Harris professzor az
orvostudomany legizgalmasabb teriiletének nevezte a pszichedelikumok
kutatasat.

Michael Bogenschutz, a New York University Langone Center for
Psychedelic Medicine igazgatéja az eurdpai pszichiatriai kongresszuson
kifejtette, hogy mar 5.000 évvel ezel6tti a ritualékon is alkalmaztak
pszichedelikus hatdéanyagokat. A kozelmultig nem allt rendelkezésre elegendd
bizonyiték ezek hatékonysagara. Kivetelt képezett az LSD, amellyel
kapcsolatban 1955 és 1975 k6zott tobb mint 1.000 klinikai vizsgélatot végeztek
tobb mint 40.000 alannyal. A kutatasok hosszi megszakitas utan két-harom éve
lendiiltek fel és a kontrollalt klinika vizsgélatok szama gyorsan ndvekedett.

Bogenschutz a kongresszus ,,Best of 2022 szekcidjaban tobb pszilobicinnel és
MDMA-val (ecstasy) végzett vizsgalatot idézett. Egy 2019-ben publikalt, hat
Kisebb vizsgalat eredményeit Osszegzé tanulmany 103 poszttraumas stressz
zavarban szenvedd beteg kezelését elemezte, akiknél az MDMA adagolasa mar
két iilést kovetéen a CAPS-IV-skdlan valé 30,4 pontos csokkenést
eredményezett, szemben a placebo-csoportnal regisztralt 10,5 ponttal.
[https://link.springer.com/article/10.1007/s00213-019-05249-5 ]
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