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Eszak-Rajna-Vesztfilia miizeumdt a tervek szerint 6t év milva nyitigk meg
Diisseldorfban. A muzeumi alapitvany egy értékes gyogyszertorténeti magdangyiijtemény
birtokdba jutott a Contergan-botrannyal kapcsolatban.

Catia Monser, aki 1961-ben, maga is a Contergan aldozataként sziiletett, az évtizedek
soran tobb mint szaz darabbol allo gylijteményt halmozott fel az {iggyel kapcsolatban.
Egyebek kozott gydgyszereket eredeti dobozban, betegtajékoztatokat, reklamanyagokat,
protéziseket, tobb mint 900 konyvet, a Westdeutscher Rundfunk kétrészes tévéfilmjének
kellékeit, sajtdbanyagokat, sajat periratait és dokumentumait.

A Contergan-dosszié: Az Aachen melletti Stolbergben mikodd Chemie Griinenthal 1954-ben
szerzett hiszéves szabadalmi védelmet thalidomid névre keresztelt, igéretes gyogyszerjeldltjére.
Az eredetileg epilepsziaellenes szernek szant vegyiilet ekként nem, azonban
fajdalomcsillapitoként, enyhe nyugtatoként és altatoként nagyon is bevalni latszott. Alig kétévnyi
klinikai kiprobalés utan, 1957-t61 Contergan néven forgalmaztak. ld6kozben a Chemie Griinenthal
kutatoi felfigyeltek a szer hanyingercsillapitd hatasara is, melynek révén kitinden enyhitette a
korai terhességben jelentkezd émelygéses panaszokat. S mivel a Contergan Nyugat-
Németorszagban vény nélkiil kaphatod szerként keriilt a patikdkba, a kismamak buzgon kezdték
kapkodni.

Pont ugyanebben az id6ben, és abban a 46 orszagban, ahol a gyogyszert engedélyezték és
forgalmaztak, egy addig teljesen ismeretlen tipusu magzati fejlodési rendellenesség titotte fel a
fejét. A szerencsétleniil jart Gjsziilotteken a végtagok csokevényes megjelenése vagy teljes hianya
volt a legfeltindbb, de sokukban ez tovabbi — egyebek mellett a szivet, a tapcsatornat, a
hugyutakat, illetve a szemet és a halloszervet illetd — deformitasokkal tarsult, melyek
kovetkeztében mintegy 50 szazalékuk a sziiletés utani néhany honapon beliil meg is halt. A tobbiek
csonka vagy hianyz6 végtagokkal, esetleg vakon vagy siiketen ¢élték-¢lik le az életiiket.
Szellemileg azonban tobbségiik teljes értékii, akar tehetséges ember lett, mint Thomas Quasthoff
basszbariton énekmiivész. Becslések szerint az 1950-es évtized utolso és a '60-as évtized elsé évei
kozott vilagszerte mintegy 10-20.000, thalidomid-okozta fejlédési rendellenességgel sujtott
gyermek sziilethetett; ebbdl az Gin. Contergan-bébik szama csak Nyugat-Németorszagban 5.000-
re volt tehetd.

A thalidomid és az uj fejlodési rendellenesség kozotti Osszefiiggést Widukind Lenz német
gyermekorvos és William McBride ausztral sziilész-n6gyogyasz mutatta ki. Az érintett orszagok
hatosagai 1961-ben betiltottak a szer forgalmazasat; utolsoként 1962 marciusaban Kanada vonta
be a thalidomidot a piacrol.

A tragédia alapjaiban valtoztatta meg a gyogyszerkutatdst és —engedélyezést.
[https://www.origo.hu/egeszseqg/20140203-hatvan-eves-a-contergan-thalidomid.html ]
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