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Franciaorszdag: Januar elején a tiidorakos betegek kétéves talélési esélyeirdl szolo francia
KBP-2020-CPHG-Study nagy sajtovisszhangot valtott ki. A frankofon onkologiai
kongresszuson (27e Congres de pneumologie de langue francaise — CPLF) ismertetett
jelentésen novekedett. [https://clinicaltrials.gov/ct2/show/NCT04402099 X
https://francais.medscape.com/voirarticle/3609640 ;
https://francais.medscape.com/voircollection/330617 ]
o 2020-ban a tiidoérak talélési rataja az 6sszes kohorsznal megduplazodott: 2020-ban
47,8%, 2000-ben 21,2% volt.
o Az eldrelépés meglepd mddon a kissejtes tiidékarcindmaknal is szignifikans volt.
Ezeknél a tumortipusoknal a hiszéves talélési kiillonbség +16,8% volt.
o A bronchopulmonalis rak kétéves tulélési rataja n6knél 2020-ban 55,6%, 2000-ben
23,6% (+32%); férfiaknal 43,8%, vs. 20,8% (+23%) volt.
Spanyolorszag: A lakossag alkohol- és kabitoszerfogyasztasardl szold felmérés szerint a
spanyolok korében leggyakrabban fogyasztott szerek: az alkohol (76,4%), a dohany (39%),
a narkotikumok  (13,1%), a cannabis (10,6%) ¢és a kokain (2,4%).
[https://www.univadis.es/viewarticle/el-consumo-de-drogas-en-espa%C3%B1-en-2022-
informe-edades-2023a10001d6?_ga=2.125918221.1633611385.1675939952-
228324786.1669534294 ]
A zoldfeliiletek 3-30-300-as szabalyarol szol6 tanulmany szerint ennek betartdsa hozzajarul
a lelki egészség javitasahoz. [https://www.univadis.es/viewarticle/una-
investigaci%25C3%25B3n-espa%25C3%25B1ola-eval%25C3%25B A-por-primera-
2023a10001j3? 0a=2.131855375.1633611385.1675939952-228324786.1669534294 ]
Németorszdagban 2023. februar 2-t6l feloldottak a kdzosségi kozlekedésben valo kotelezo
maszkviselést. Korhdzakban, 4polasi otthonokban, orvosi és fogorvosi praxisokban a
kotelez6 a maszkviselés aprilis 7-ig volt hatalyban. Feloldasa megtortént.
Ferdinand Gerlach, az egészségiigyi szakértoi tandcs (,,bolcsek tandcsa”) tavozo elnoke
szerint a gyakran elhangz6 allitassal ellentétben, Németorszagban nincs orvoshiany,
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nemzetk6zi 6sszehasonlitasban az orvosok 1€tszama és a lakossag kozotti arany megfeleld.
Sokkal inkabb a szakteriiletek és a régiok kozotti megoszlas aranyaval vannak gondok.
Masrészt az orvosoknak olyasmikkel kell foglalkozniuk, amikhez tanulmanyokra sincs
sziikség. Az egészségiigyl szakértdi tanacs (Sachverstindigenrat fiir Gesundheit und
Pflege) rendszeresen készit szakértdi jelentéseket és elemzéseket a szovetségi kormany
szamara a reformtervekkel kapcsolatban.

Olaszorszag: Az orszagos egészségligyi rendszer regionalis igazgatasi szintekre tagolodik.
Egyes régidk hatékonyabbak, szélesebb teret biztositanak a privat egészségiigyi
szolgaltatoknak. A pandémia ravilagitott, hogy a regiondlis igazgatds a hatékonysag
csokkenéséhez vezethet.

Az Olasz Orvosi Onkoldgiai Tarsasag (Associazione Italiana di Oncologia Medica - AIOM)
a pandémiat kovetden jelentést bocsatott ki, amely szerint 2019. 6ta a varolistak és a
prevencidés vizsgdlatokra ¢és diagnozisokra vald varakozasi 1dék ndvekedtek.
[https://www.univadis.it/viewarticle/world-cancer-day-2023-1%E2%80%99oncologia-
italiana-si-2023a10002de? ga=2.126613389.1633611385.1675939952-
228324786.1669534294 ]

Olaszorszagban folyamatban van az orvosetikai viselkedési kodex 1j verzidjanak
kidolgozasa. Ezen négy munkacsoport dolgozik: az alapjogok, a kommunikécio, az 10j
technologidk, a feleldsség és az autondmia, valamint a klinikai kockazat teriiletén. Az uj
kodex szovege 2024 végéig késziil el.

Egyesiilt Allamok: Miutan Joe Biden elndk bejelentette, hogy méjus 11-t6] feloldanak a
pandémidval 6sszefiiggd két nemzeti sziikséghelyzetet, a korhazaknak, a szovetségi allami
kormanyoknak és a polgaroknak az elkovetkezd honapokban 1j koriilményekhez kell
igazodniuk. A dontés hatast gyakorol egyebek kozott az ingyenes vakcindkra, a
telemedicinara és a Medicaid-re.

Egy 0j tanulmany szerint az amerikai orvosok a pandémia kezdeti szakaszaban haldlos
kockazattal néztek szembe (JAMA Intern Med. Published online February 6, 2023.
doi:10.1001/jamainternmed.2022.6308). Az American Medical Association adatai szerint
2020 marcius €s 2021 december kozott a havonta praktizald 800.000 orvos koziil 4.511 halt
meg. Ez 622 halalesettel tobb mint amennyi a pandémia eldtti haldlozési rata alapjan
varhat6 lett volna. A haldlesetek kétharmada (65,3%) férfiakat érintett. A 75 és 84 év
kozotti orvosok korében a halalozas az 6sszlakossaghoz hasonldan, magasabb volt, mint a
45 és 64 év kozottiek korében. Sterling Ransone, Jr, MD, az American Academy of
Family Physicians egykori elndke szerint ’a tanulmany megerdsiti azt, amit az orvosok
tobbsége eddig is sejtett.”
[https://jamanetwork.com/journals/jamainternalmedicine/fullarticle/2800889?guestAccess
Key=7f3cf8ac-9589-4ba6-8389-
fc150932bedb&utm_source=For_The_Media&utm_medium=referral&utm_campaign=ft
m_links&utm_content=tfl&utm_term=020623 ]

Az Eli Lilly marcius elején bejelentette, hogy 70%-kal csokkenti inzulinjainak arat, a
koltséghozzajarulast pedig havi 35 USD-re korlatozza. Példajat azonnal kovette két
konkurens cég: A Novo Nordisk 75%-kal csékkenti tobb inzulintermékének arat, a francia
Sanofi pedig 78%-kal csokkenti leggyakrabban felirt inzulinja, a Lantus arat, a
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koltséghozzajarulas felsé hatarat pedig 35 USD-re korlatozza. E 1€pésekre a Fehér Haz
politikai nyomasara, az ¢életmentd gyogyszerek koltségcsokkentésére irdnyuld torekvéssel
Osszefliggésben keriilt sor.

Brazilia: 2023. februar 2-an 48 COVID-19 miatti j halalesetet és 24 6ran beliil 19.973
esetet jelentettek (hétnapos csuszoatlag 11.113). A halalesetek hétnapos csuszoatlaga 79
volt. A halalozasi rata 1,9%, a 100.000 lakosra jut6 halalozas 331,8 volt. A koronavirus a
pandémia kezdete ota 697.248 halalesetet okozott, 36.857.916 személy fert6z6dott meg.
2023. februar 2-ig 169.642.446 személy részesiilt alapimmunizaciéban. A részben
beoltottak kore (elsé dozis) 181.996.132 fore terjedt ki. A frissité dozist 103.752.605
személynek adtak be.

A Pfizer kérelmezte a brazil egészségiigyi hatdsagnal (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria — Anvisa) a BA.4/BA.5 bivalens Comirnaty-vakcina végleges engedélyezését. A
vakcinat a 12 év folottiek frissitd dozisaként 2022 novemberében engedélyezték siirgdsségi
alkalmazasra.

A COVID-19 elleni oltasi terv szerint 2023. februar 27-én elkezdodott a kockazati
csoportokhoz tartoz6 személyek bivalens vakcinaval valo beoltdsa. A vakcinat csak
azoknak adjak be, akik mar megkaptak az ajanlott frissitd dozisokat. A vakcina uj verzidja
harom hénappal az els6 ciklus, vagy frissitddozis utan adhaté be.

Dr. Jarbas Barbosa, brazil orvos, a Painamerikai Egyészségiigyi Szervezet (Pan American
tagallamoknak a pandémia megfékezéséért vivott kiizdelmiikhdz €s a régio egészségligyi
rendszereinek konszolidacidjahoz. [Személyérdl lasd: 2023. I. negyedév 2. sz.]

2023. marcius 16-an a Sdo Paulo Egyetem Kardiologiai Intézetében (Instituto do Coragdo
(InCor) do Hospital das Clinicas da FMUSP) a dél-amerikai kontinensen els6 alkalommal
végeztek mesterséges intelligencia altal tamogatott angioplasztikat. A beavatkozas soran
koszoraérmutétet végeztek és sztentet tiltettek be egy 70 éves betegnek.

Libanon: Alexandre Laridan, a francia Tulipe nem kormdnyzati szervezet
kirendeltségvezetdje szerint a libanoni egészségiigyl rendszer Gsszeomlott. A pénziigyi
valsag miatt egy orvosi vizsgalat akdr 3 millié libanoni lirdba is keriilhet, mik6zben a
minimalbér mindossze 450.000 lira. Az egészségiigyi ellatas egyre sziikosebb, a feketepiac
viragzik.

Torokorszag: Az Eurdpai Betegségmegeldzési és Jarvanyvédelmi Kozpont (European
Centre for Disease Prevention and Control — ECDC) figyelmeztette az Eurdpai Unio és
az Europai Gazdasagi Térség orszagainak polgarait, hogy ne vessék ald magukat
Torokorszagban olyan beavatkozasoknak, amelyek sordn stlycsokkentés céljabol
Botulinum-Neurotoxin (BoNT) befecskendezésére keriil sor. Kiilonb6z6 jelentések szerint
a BoNT alkalmazasaval Osszefiiggésben 2023 februar vége és marcius 10. kozott 67
botulizmus-esetet regisztraltak. 63 eset koziil, amelyekrdl kozelebbi informaciok allnak
rendelkezésre, 60 egy isztambuli, 3 egy izmiri magankorhazhoz kapcsolodik. Az ECDC
adatai szerint Németorszagbol 12 [Frissités: Robert-Koch-Institut, 2023. 03. 23.: 27 eset],
Ausztriabdl 1, Svéjebol 1, Torokorszagbol 53 esetet jelentettek be.



