A virusfertozések szerepe
a neurodegenerativ megbetegedések kialakulasaban
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Kristin S. Levine (Center for Alzheimer’s and Dementias (CARD), National
Institute on Aging and National Institute of neurological Disorders and
Stroke, National Institutes of Health, Bethesda, MD, USA) és mt. két eurdpai
biobank (a FinnGen és a UK Biobank) alapjan 22 kérokozd-part azonositottak,
amelyek a neurodegenerativ megbetegedések magasabb kockazatdval jarnak.
Az mar kordbban is benne volt a levegdben, hogy a fertdzések hatést
gyakorolnak a kozponti idegrendszerre. Az Epstein-Barr-virus és a sclerosis
multiplex kozotti Osszefiiggést mar kimutattdk és a koronavirus-fertézésekkel
kapcsolatban is felmeriilnek bizonyos neuroldgiai kovetkezmények.

A kutatok a FinnGen bioadatbank alapjan eldbb 45 viralis expoziciot
azonositottak, tobbek kozott egy virus altal okozott tiidégyulladas és
agyvelOgyulladas tekintetében, amelyek az Alzheimer-kér az amiotrofias
lateralszklerdzis, a demencia, a vaszkularis demencia, a Parkinson-kor és a
sclerosis multiplex magasabb kockézataval jarnak. Ezek koziil 22 §sszefiiggeést
a brit UK Biobank is megerdsitett, tobbek kozott az Epstein-Barr-virussal és a
sclerosis multiplex-szel val6 kapcsolatot.

A legerételjesebb 0sszefiiggés a virusos agyveldgyulladas €s az Alzheimer-kor
kozott tapasztalhato. Egy tiidégyulladassal jard influenzafertézés a vizsgalt
neurodegenerativ megbetegedések korében hat koziil o6tnél fokozta a
kockézatot. Tovabbi kiilonbozé 0Osszefliggéseket tartak fel a gyomor-
bélrendszeri fertdzéseknél és varicella-zoszter virussal valdé kontaktusoknal.
Egyes korokozd-paroknal a kockézat egy ilyen diagndzis esetén akar 15 évvel
a fert6z6dés utan is novekedett.
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