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Az Eurdpai Bizottsag ¢és a Gazdasdgi Egyiittmiikodési és Fejlesztési Szervezet
(Organisation for Economic Co-operation and Development — OECD) a rakellenes
vilagnap (februar 4.) alkalmabol bemutatta az eurdpai Rakegyenldtlenségi Regiszter
keretében késziilt elsé rakiigyi orszagprofilokat az 6sszes unids tagallamra, Norvégiara
¢s Izlandra vonatkozoan.

A profilok azt mutatjak, hogy az unios orszagok 2018-ban jelentés dsszeget, kdzel 170
milliard eurot forditottak rakkezelésre. Egy masik fontos megallapitas, hogy tovabbra is
messze a tiidorak a legtobb halalos aldozatot kovetelé daganatos betegség. A profilok
arra is felhivjak a figyelmet, hogy a rdk okozta haldlozasi aranyok tekintetében az unids
orszagok kozott és azokon beliil jelentds egyenlotlenségek mutatkoznak. Ez részben
azzal magyarazhatd, hogy eltérd a rak kockazati tényezdinek valo kitettség, ugyanakkor az
is szerepet jatszik, hogy az egészségligyi rendszerek eltérd mértékben képesek iddszerti €s
ingyenes hozzaférést biztositani a korai diagndzishoz, valamint a magas szinvonalu
rakkezeléshez és -gondozashoz. A profilok azt mutatjak, hogy a kihivasok azonositasa és
a bevalt gyakorlatok tagallamok kozotti megosztasa segitheti az orszagokat a rak terén
mutatkoz6 egyenldtlenségek felszdmoléasaban.

A profilokat 2023. februar 1-én, az eurdpai rakellenes terv keretében tartott, a Bizottsag és
az Europai Unié Tandcsanak svéd elndksége altal kozosen szervezett ,.Egyenliség,
kivalosag és innovdcio: modern rakgondozas mindenki szamara” cimli magas szintli
rakiigyi konferencia keretében mutattak be elsé alkalommal.
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A rakiigyi orszagprofilok tovabbi megallapitasai

e A sziv- és érrendszeri betegségek utan a rak a masodik haldlozasi ok az EU-
ban az 6sszes halaleset 26%-aval.

o Az orszagok kozott csaknem kétszeres a kiillonbség a rak okozta halalozasi
arany tekintetében, és a nemek kozott is jelentds eltérések mutatkoznak a rakos
megbetegedések okozta elhalalozasok tekintetében.

o A rak okozta mortalitas terén széles kori tarsadalmi-gazdasagi egyenldtlenségek
is tapasztalhatok. Ezen egyenldtlenségek részben annak tulajdonithatdk, hogy a
lakossag eltéré mértékben van kitéve olyan kockézati tényezdknek, mint példaul a
dohanyzéas, az elhizds, a karos alkoholfogyasztds vagy a légszennyezés.
Altalanossagban elmondhaté, hogy a kockazati tényezék gyakoribbak a férfiak,
valamint az alacsony jovedelmii és alacsony iskolazottsagu csoportok kdrében.

e Az uniods orszadgok eltéré kihivasokkal néznek szembe a rdkos betegek magas
szinvonall gondozasa terén. Egyes orszagok jol felszereltek, de hianyzik a képzett
egészségligyi személyzet, mas orszagokban ellenben sok a képzett orvos, de nem
rendelkeznek sugarterapias berendezésekkel.

o Az elmult években néttek a megelozésre forditott kiadasok. Ez azonban az még
mindig csak az egészségiigyi Osszkiadasok 3,4%-at teszi ki.

Unios szintii kiizdelem az egyenldtlenségek felszamolasa céljabol

A Bizottsag rekordidd alatt mar szamos intézkedést valositott meg az eurdpai rakellenes
terv keretében. Legutdébb januar 23-an elinditotta a radkgyogyaszatbeli képalkotasra
vonatkozd eurdpai kezdeményezést, hogy tdmogassa az egészségiigyi szolgaltatdkat,
kutatointézeteket €s innovatorokat abban, hogy maximalisan kiakndzzdk az innovativ,
adatk6zponti megoldéasokat a rakos betegek kezelése és gondozasa céljabol.

Az 10y, unids finanszirozasu rakszilirési rendszer kulcsfontossagli eleme a raksziirésrol sz616
2022 decemberében elfogadott 11j tanacsi ajanlas, amelynek célja, hogy az emld-, méhnyak-
¢s vastagbélraksziirést a jogosult eurdpaiak 90%-a szamara biztositsa, és amely a sziirést a
tiido-, prosztata- és bizonyos koriilmények kozott a gyomorrakra is kiterjesztette.

Az elkovetkezo évben tobb mint 30 fellépés megvalositasaval folytatjuk a munkat. A
f6 kezdeményezések kozott a Bizottsag tanacsi ajanlasra irdnyuld javaslatot fog
eldterjeszteni a véddoltassal megeldzhetd rakos megbetegedésekrol, ezzel egyidejiileg
pedig aktualizalja a dohanyfiistmentes kornyezetr6l szold 2009. évi tanacsi ajanlast a
polgarok dohanyzas elleni védelmének fokozisa ¢és a dohdnymentes nemzedék
célkitlizésének 2024-ig torténd elérése érdekében.
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