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A Techniker Krankenkasse (TK) jelentése szerint egyre több gyermek számára 

írnak fel pszichofarmakonokat, ami nyugtalanító méreteket ölt és komoly 

aggodalmakra ad okot.  

A Techniker Krankenkasse biztosítottjai 2018-ban született gyermekeinek 48,4%-

a második születésnapjáig megkapta az összes ajánlott (kanyaró, szamárköhögés, 

mumpsz elleni) védőoltást: 48,3%-uk pedig részben megkapta azokat, nekik még 

egy oltás, vagy részoltás hiányzik. 3,2%-ukat második születésnapjukig egyáltalán 

nem oltották be. A 2018-ban született gyermekek átoltottsága a 2017-ben és 2016-

ban beoltottakéhoz hasonlítható, de a teljesen beoltottak aránya enyhén csökkent. A 

2019 első félévében születettek átoltottsága 51,9%, az oltatlanoké 2,8%.  

A 6 és 11 év közötti gyermekek számára felírt pszichofarmakonok aránya 2017-ben 

2,3%, 2020-ban 2,6% volt. A 12 és 17 év közöttiek számára felírt 

pszichofarmakonok aránya ugyanezen időszakban 3,5%-ról 4,3%-ra növekedett. 

Ilyen szereket elsősorban figyelemhiányos hiperaktivitás-zavar miatt írnak fel, 

amely az iskolások és fiatalkorúak részére felírt pszichofarmakonok 70%-át teszi ki. 

A figyelemhiányos hiperaktivitás-zavar a fiúk körében mindkét korcsoportban 

gyakoribb mint lányoknál. A 12 és 17 év közötti lányoknál a antidepresszánsok 

gyakoriságának növekedése figyelhető meg: 2017-ben a TK-nál biztosított lányok 

1,1%-áról 2020-ban 1,6%-ra.  

A tizenkét év alatti gyermekek számára leggyakrabban felírt gyógyszerek: láz- és 

fájdalomcsillapítók (Ibuprofen és Paracetamol), megfázás elleni és csontfejlesztő 

gyógyszerek. A pandémia-effektus: 2020-ban a TK-nál biztosított gyermekek 

számára 40%-kal kevesebb doboz gyógyszert írtak fel.  
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