Konyvajanlo A prominens beteg. 100 beteg, 100 korkép (4. rész)
Medscape, 2021. Dezember 2021

Kulcsszavak: orvostorténet, kultGrtorténet, nemzetkozi
Forras Internet-helye:

https://deutsch.medscape.com/diashow/49005004?uac=347207CJ&faf=1&sso=true
&implD=3898087&src=WNL mdplsfeat 211223 mscpedit de#l

Thomas Meifiner: Der prominente Patient. Krankheiten beriihmter
Personlichkeiten, Springer, 2019, S. 408, 39,90 EUR; eBook ISBN 978-3-662-
57731-8; Softcover ISBN 978-3-662-57730-1

Marcel Proust: Gyermekkoraban hérgéasztmaban szenvedett, amit akkoriban ,,idegi”
természetlinek tartottak. Apja, Prof. Dr. Adrien Proust, aki maga is neurologus volt,
minden gyogyszert és diétat kiprobalt, a legvaltozatosabb kombinaciokban. Asztma
elleni port, asztma elleni cigarettat, étert, balzsamokat, &piumszarmazékokat,
barbituratokat, adrenalint, alkaloid sparteint (Lupinidint).

Kezel6orvosa azt igérte, hogy egy haromhonapos izolacids kura segiteni fog rajta.
Egy maésik klinikan valdban aldvetette magat egy rovidebb izolacios kuranak, de mint
késObb bevallotta, betegebben jott ki a korhazbdl, mint ahogy bement.

John Wayne: Kornyezetének tanacsa ellenére sohasem titkolta rakos
megbetegedését. 1964-ben egy golflabdanagysagli tumor miatt eltavolitottak a fél
tiidejét és négy bordajat. Tizenot évvel élte tal a betegséget.

1978-ban szivbillentylielégtelenség miatt miitétnek vetették ald. 1979 januarjaban
azonban lesovanyodva, altesti fijdalmakkal keriilt korhazba. Epehdlyagproblémat
feltételezve megmiitotték. Ebbdol aztan kilenc oOras beavatkozas lett totalis
gasztrektomiaval, ugyanis gyomorrakja volt, attétekkel a nyirokrendszerbe. Késdbb
sugarterapiat, Interferont €s egy 0j immunerdsitét is kapott. De mindez mar nem
segitett. Gyermekei hatalmas 6sszeget adomanyoztak az UCLA Medical Center Los
Angeles részére. Ma a John Wayne Cancer Institute a vilag az egyik legjelentsebb
onkologiai kutatokdzpontja.

Oscar Wilde halalat sokaig szexualis életével és a szifilisszel hoztak dsszefliggésbe.
1895 ¢és 1897 kozott fajtalankodds miatt bebortonozték. Ez 1dé alatt sulyos
hallaskarosodast szenvedett, jobb fiilére teljesen megsiiketiilt, mivel egy gennyesedés
miatt perforalédott a dobhartyaja. Késobb dobhartydjan joindulati, de expanziv és
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destruktiv tumor alakult ki, amely csontpusztulassal és kronikus kozépfiilgyulladassal
jart, késObb pedig a masztoidra is kiterjedt. 1900. oktober 10-én a parizsi Hotel
d’Alsace-ban kloroformos altatdssal megmiitotték, radikalis masztoidektomiat
hajtottak végre. Antibiotikum akkor még nem volt. A fertézés magas 1az mellett
visszatért. A szekundér meningoencefalitiszbe halt bele.

Sigmund Freud, aki erés dohanyos volt, 1923 januarjaban a bécsi egyetemi klinika
fil-orr-gégészeti ambulancidjan jelentkezett egy ¢g6 fajdalmakat okozd szajpadlasi
daganat eltavolitasaért. Valojaban laphdmrakja volt. Néhany honappal késobb Hans
Pichler szajsebész intravénas fajdalomcsillapitassal eltavolitotta jobboldali also- és
felsd allkapcsanak jo részét, valamint jobboldalon a lagy szajpadot és a nyelv
nyalkahartyajat. Allprotézist kapott, amit csak segitséggel tudott behelyezni. 1936
nyaran, nyolcvanéves kordban el kellett tdvolitani egy recidivalo tumort és az alatta
levé csontot. 1938-ban, Freud emigracioja utan Pichler Londonba utazott, hogy ismét
megoperalja. Miutan azonban allapota elviselhetetlenné valt, baratja és orvosa, Max
Schur az évekkel korabban megbeszéltek szerint beadta neki a haldlos adag
morfiumot.

Friedrich Nietzsche: Hossz(i szenvedéseit az agytumortél és a demenciatdl a
neuroszifiliszig terjedd feltételezett diagnozisai magyarazhatjak. Egy jabb elemzés
szerint mitochondrialis encefalopatiaban (MELAS szindromaban: Mitochondrial
Encephalopathy, Lactic Acidosis, and Stroke-like episodes) szenvedhetett. A
kizarolagosan anyai agon 6rokl6dé mitochondrialis DNS mutacioi egy progrediens
neurodegeneracio klinikailag heterogén korképét eredményezik, amelyet a sejtek
csokkent energiaképzése valt ki. Nietzschénél mar négyéves koraban megallapitottak
az anizokoriat €és szemei eltérd latoképességét. Tizenegyéves koratol hanyassal kisért
fejfajasi rohamai, valamint miopatiara utald izomfajdalmai voltak. Késébbi
vizsgalatok pigmentelvaltozasokat mutattak ki a kot6hartyan, valamint konvergens
kancsalsagot és rovidlatast mutattak ki.

Altesti problémai 31-ik életévétdl sulyosbodtak: fajdalmak, székrekedés,
étvagytalansag. Fej- és szemfajdalmai is fokozodtak. Tovéabbi bantalmai: hatfajas,
beszédzavarok, tudatzavarok, szédiilés, bénultsdgérzet, jarasi zavarok. Gyakran volt
1zgatott, dezorientalt, euforikus, agressziv és tévképzetei voltak. Aztdn egyszerre
teljesen kitisztult.

Csaladdi anamnézisében is tobb a terheld tényezd: anyja ugyancsak anizokoridban
szenvedett, anyai agon tobb hozzatartozoja szenvedett migrénben és pszichiatriai
vagy neurologiai megbetegedésekben. Nietzsche ¢€lete végére lebénult, demens volt
¢s valosziniileg teljesen megvakult.



Abraham Lincoln: Az elnok 1863. november 19-én beszédet tartott a gettysburgi
csatamezOn létesitett nemzeti sirkert avatasan. Mar odautazasa alatt faradt és levert
volt. Ennek ellenére végigéllta a tobboras ceremodnidt és megtartotta kétperces
beszédét. [https://hu.wikipedia.org/wiki/Gettysburgi_besz%C3%A9d ] Visszautazasa
1dején aztan belazasodott, szEdiilt, fejfajasa volt. Négy nap elteltével megjelentek rajta
a himlés kiiitések. Inasa, William H. Johnson, aki végig betegagya mellett volt,
januarban megbetegedett és meghalt. A himl6 haldlozasi ratdja annak idején 30% volt.
Lincoln szerencsére tulélte.

190 éve halt meg Johann Wolfgang Goethe

Goethe nem fejezhette volna be a Faust els6 részét, ha 51 évesen elviszi a sulyos
arcorbanc. 1801 januar elsd napjaiban sulyos hurut 1épett fel nala, amely a kdvetkezd
napokban életveszélyes fertdzésbe csapott at. Bal arcara gennyes, részben holyagos
gyulladas iilt ki, amely bal szemére is kiterjedt. A gyulladés a szajpadlast, a garatot és
a gégét is megtamadta, amit gorcsos kohogés és fulladasos zavarok kisértek. Nyaka
feldagadt, bal szeme dionyira duzzadt, allandéan vérzett és levedzett. Fekvd
pozicidban megfulladt volna, ezért iiltetni kellett. Protektora, Karoly Agost szasz—
weimar—eisenachi nagyherceg azonnal Weimarba rendelte Johann Christian Stark
orvost, aki péntek este érkezett és megallapitotta: ha megéri a szombat reggelt, még
van remeény.

Allapota kilenc napig tartott. Januar 24-én végre kinyitotta bal szemét. Utana hetekig-
honapokig levert volt. Nagy valoszinliséggel orbancban szenvedett, amit A-tipusu
streptococcusok valtanak ki. Akkoriban nem alltak rendelkezésre antibiotikumok.
Johann Stark érmetszést és vérleszivast, mustarmagos és korisbogaras holyagképzo
borogatast alkalmazott, de hanytatast és bedntést is végzett. Stark mar korabban
publikalta ezeket az eljarasokat, amelyeket Goethe-nél is alkalmazott.

Antonie Brentano szerint Goethe nagyev6 és nagyivo volt. Mindig szornyen sok ételt
pupozott a tanyérjaba. Elhizottsagara baratndje, Charlotte von Stein is sokat
panaszkodott. Goethe hazaban folyt a bor: méar reggelire is bort ivott, estig pedig két
litert is elfogyasztott. Az orvosok intéseit ignoralta. Mindezek mellett az orbancot az
altala is gyakran leirt ismétlddé torokfajasok, heves fogfajasok és léguti fertézések
okozhattak.

83 éves kordban, 1832. marcius 22-¢én halt meg.
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