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A COVID-19-pandémia kitörése a betegségteher és a gyógyszerrendelvények 

számának megváltozását eredményezte. A Zentralinstitut für die kassenärztliche 

Versorgung (Zi) által a 2016 január és 2021 május közötti időszakra vonatkozóan 

végzett értékelés szerint a receptek számának alakulása antibiotikumoknál különösen 

pregnáns. 2020 második negyedévében a felírt antibiotikumok száma történelmi 

mélypontot ért el.  

A receptszámok azóta az előző évekhez viszonyítva folyamatosan szignifikánsan 

alacsonyabb szinten mozognak – elsősorban az őszi és téli hónapokban, amikor a 

terápiát megkövetelő légúti megbetegedések száma erőteljesebben megugrik.  

Antibiotikumok felírása a pandémia kitörése előtt és után  

Receptek száma (százezerben)  

 

2019-ben még 29,5 millió antibiotikum-receptet bocsátottak ki, 2020-ban már 

mindössze 21,8 milliót. Márpedig Németországban a háziorvosok és a szakorvosok 

nemzetközi összehasonlításban már a pandémia előtti időszakban is módfelett 

szűkmarkúan osztották az antibiotikum-recepteket.  
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