Az Eurdpai Unio Gyogyszerészeti Csoportja a fenntarthato gyogyszerészetrol —
PGEU Online Event: Green and Sustainable pharmacy in Europe, 22. 02. 2022
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Forras Internet-helye: https://www.pgeu.eu/publications/pgeu-online-event-on-green-
and-sustainable-pharmacy/ ;

EMA Watchlist:

https://www.ema.europa.eu/en/human-requlatory/post-
authorisation/pharmacovigilance/medicines-under-additional-monitoring/list-medicines-
under-additional-monitoring

Az Eurdpai Unié Gyogyszerészeti Csoportia (Pharmaceutical Group of the European
Union — PGEU) 2022. februar 22-én online konferenciat tartott a gyogyszerek kornyezetre
gyakorolt hatasar6l. A résztvevokhoz intézett korkérdés: Mi okozza a hatéanyagok
kornyezetbe valo kikertilését?

Friethjof Laubinger kérnyezetkiozgazdisz (Gazdasdgi Egyiittmiikodési és Fejlesztési
Szervezet (Organisation for Economic Co-operation and Development — OECD) kutatasi
terlilete a gyogyszerek ivovizbe keriilése és annak kovetkezményei. Becslése szerint az
emberek altal beszedett hatoanyagok 30-90%-a a vizelettel és a széklettel kertil a talajvizbe.
De sok be nem szedett ¢s nem artalmatlanitott gydgyszer is bekeriil a szennyvizbe. Sok
beteg a vécébe vagy a lefolydoba oOnti a gyogyszert. 2007-ben Németorszagban a
megkérdezettek egyharmada szabadult meg ily mdédon folyékony gyogyszereitdl. Minden
tizedik pedig a tablettakat is a vécébe dobta.

Hans Stielstra, az Eurdpai Bizottsdg kornyezetvédelmi foigazgatoja szerint az Eurdpai
Unionak foglalkoznia kell a szennyviztisztitds szabalyaival, a szennyviz inaktivalasaval.
Vérosi kornyezetben mar 2022 masodik évnegyedében célzottan kell kezelni a szennyvizet.
Ennek koltségeit nem az adofizetokkel és a vizfogyasztokkal, hanem a
gyogyszergyartokkal kell megfizettetni. Err6l azonban az Eurdpai Bizottsagban is kemény
vitara szadmithatunk.

Az Eurdpai Unid 2022-ben tovabbi gyogyszereket vesz fel a ,Watchlist“-re. A listan
szerepld gyogyszerosszetevok tekintetében a tagallamok kornyezetvédelmi hatosagainak
vizsgalniuk kell hogy azokbol mennyi keriilt ki a kdrnyezetbe. A listan nem szerepld
gyogyszereknél ez messzemenden tisztazatlan. Stielstra és munkatarsai torekvése szerint
az EU politikajaban nyomatékosabban meg kellene jeleniteni a gyogyszeriigyet.

Egyes orszagokban pozitiv kezdeményezések sziilettek a gyogyszerek kornyezetbe
jutdsanak megakadélyozésara. Svédorszagban a gyogyszerészek kijartak a Diclofenac-gél
vénykotelessé tételét. Hollandiaban jelenleg azzal probalkoznak, hogy a visszahozott vagy
lejarat elott allo gyogyszereket ne artalmatlanitsdk, hanem azokat Ujra dolgozzak fel.
Portugaliaban a gyogyszeripar is tamogatja a ,,Valormed* projektet, amelynek keretében a
gyogyszertarak visszavehetik a fel nem hasznalt vagy lejart gydgyszereket. Svédorszagban
az ligyfelek arkedvezményben részesiilnek, ha artalmatlanitand6 gyogyszert hoznak be.
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