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Eszak-Rajna-Vesztfalia ~Tartomany masodfoka  kozigazgatdsi  birdsaga
(Oberverwaltungsgericht, Miinster) 2022. februar 2-an elutasitotta harom sulyos
beteg beadvanyat, akik arra kérték a birdsagot, hogy kotelezze a Szovetségi
Gyodgyszerészeti ¢és Orvostechnikai Intézetet (Bundesinstitut fiir Arzneimittel und
Medizinprodukte — BfArM) a halalt okozo gydgyszer kiadasara. Az itélet szerint az
allam nem biztosithatja a Pentobarbitalt a sulyos betegek ongyilkossagahoz. A
birdsdg azonban arra is utalt, hogy ebben a tekintetben a politikdnak meg kell
teremtenie a jogi feltételeket.

Az aktiv haldlba segités tilos. Aktiv halalba segités esetén az orvos beadja a halalt
okozo6 gyogyszert. Vilagviszonylatban Hollandia volt az elsd, ahol ezt 2002-ben
legalizaltak. Azota Svajc, Luxemburg, Spanyolorszag és Belgium is kovette
példajat. Ezek az orszagok a ,,haldlturizmus” célorszagaiva valtak.

A passziv és indirekt haldlba segités megengedett. Ez azt jelenti, hogy haldoklo
betegeknél ledllitjak az ¢életet meghosszabbitd eljarasokat, egyebek kozott
megsziintetik a mesterséges 1¢élegeztetést. Ezt idoskort és stlyos betegeknél
alkalmazzak.

A szabalyozas sziirkezondja: az asszisztalt ongyilkossag. Ez abban kiilonbozik az
aktiv halalba segitéstol, hogy az orvos halalt okozd gydgyszert bocsat a beteg
rendelkezésére, aki azt maga veszi be. Az orvos tehat segédkezik az
ongyilkossaghoz. A hozzatartozok ongyilkossdghoz val6 ilyetén kozremiikodése
mindig is biintetlen cselekmény volt. 2020-ig mas volt a helyzet az Gn. ,,lizletszer”
halalba segités tekintetében. A Szovetségi Alkotmanybirdésag 2020 elején
alkotmanyellenessé nyilvanitotta a halalba segités 2015-ben bevezetett tilalmat.
Az indokolés szerint a tilalom sérti az egyén jogat a halalarol sz6l6 dontésével
kapcsolatban. A halalba kisérésrol sz6l6 torvénytervezet vitdja 2021 elején ismét
lendiiletet vett. A torvénytervezetet 6t kiilonb6zé parthoz (SPD, FDP, Zoldek,
Unid, Balpart) tartozo képvisel6 kozosen terjesztette eld. (Entwurf eines Gesetzes
zur Regelung der Suizidhilfe: https://www.helling-
plahr.de/files/dateien/210202%20Interfraktioneller%20Entwurf%20eines%20Ge
setzes%20zu%20Regelungen%20der%20Suizidhilfe_final.pdf )  Szandékuk
szerint a haldlba segitést civil egyesiiletekre kellene bizni, a haszonszerzésre
iranyulo, tizletszer(i halalba segitést pedig tovabbra is tiltani kell.
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A haldlba segités feltételei: tandcsado megbeszélés és vizsgalatok. A nem
bilintetendd haléalba segités feltételei: egy tanacsadd megbeszélés és rendszerint két
pszichiatriai vizsgalat, amelyek kozott legalabb harom honapnak kell eltelnie.

Hans-Jiirgen Brennecke és a ,, Tarsasag az Emberséges Halalért ("Deutsche Gesellschaft

fiir humanes Sterben") évekig kiizdott a halalba segitésr6l szolo 10 torvényért.
Brennecke, aki Burkitt-limfomaban szenvedett, tobb kemoterapianak vetette ala magat,
amelyeket nagyon nehezen viselt. Mesterségesen kellett taplalni, gyakran volt
1égzéskiesése. Szamos terapia utan kezein és labain tartdésan karosodtak az idegek.
Eldontotte, hogy ha a rdk visszatér, nem szenved tovabb, hanem orvosi segitséggel véget
vet életének. Am annak idején az asszisztalt ongyilkossag még biintetendd volt, ezért az
Alkotmanybirosaghoz fordult. A Szovetségi Alkotmanybirosag 2020 februar 26-an,
hamvazo6szerdan hozott itélete szerint ,,a személyiség altalanos emberi joga kiterjed arra,
hogy sajat maga dontson halalar6l”, amihez masok segitségét is kérheti. [Lasd: 2020. 5.
sz.]. A halalba segités jogi kereteit a Bundestagnak kell megteremtenie.

[Lasd még: A haldlokok statisztikdja 2009-ben. Haldlba segités (asszisztalt
ongyilkossag) és ongyilkossag Svajcban, 2012. 17. sz.; Csucsforgalom az Exit
eutandziaszervezetnél, 2015. 9. sz.; Eutanazia Hollandidban és Belgiumban, 2015.
19. sz.; Az aktiv eutanazia helyzete Hollandidaban 2014-ben, 2015. 25. sz.; A
halalokok statisztikaja Svdjcban 2014-ben. Asszisztalt ongyilkossag és ongyilkossadg,
2016. 25, sz.; Hollandia az eutanazia idoskoruak szamara valo bevezetését tervezi,
2016. 25. sz.; ,,A halilom ram tartozik” — Svdjcban novekedik az asszisztalt
ongyilkossagok szama, 2016. 34. sz.; Peticio a demencidban szenvedok szamara
nyujtott aktiv eutandzia ellen Hollandiaban, 2017. 6. sz.; Hollandiaban 2016-ban
10%-kal novekedett az aktiv eutanazia alkalmazasanak ardanya, 2017. 14. sz.; A
német Szovetségi Alkotmanybirosag itélete az eutandziatérvény alkotmanyossdagarol,
Kiilfoldiek asszisztalt ongyilkossaga Svajcban, Svdjcban mérlegelik az eutanazia
fogvatartottak részére valo alkalmazdasanak lehetoségét, Az eutandzia helyzete
Hollandidaban 2019-ben, Spanyol torvénytervezet az eutandziarél, 2020. 5. sz.; A
holland eutanazia-tanacs aktualizalta az eutanazia-kodexet, 2021. 1. sz.; A
halalba segités jogi szabdlyozasdnak nemzetkozi tapasztalatai, 2021. 3. sz2.; A portugal
parlament elfogadta az eutandzia legalizalasarol szolo torvényt, 2021. 3. sz.]

Deutsches Referenzzentrum fiir Ethik in den Biowissenschaften (DRZE) a
halalbasegitésre vonatkoz6 szabalyokrol: Emberi Jogok Eurdpai Birdsaga, Strasbourg;
Németorszag, Svajc, Hollandia, Belgium, Luxemburg, Franciaorszag, Olaszorszag,
Nagy-Britannia, Egyesiilt Allamok, Ausztralia, Kanada.
https://www.drze.de/im-blickpunkt/sterbehilfe/rechtliche-regelungen
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