Jelentés az apolds helyzetérol Németorszdgban 2020-ban.
Az dapolasi otthonok a pandémia elsé és masodik hullama idején —
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17. 3. 4 Az apolasra szorulok gyogyszerellatisa
Az idoskoruak tobbszoros gyogyszerezése

2019-ben az apolasra szorulok 61,2%-a, az apolasra nem szorulok 12%-a kapott
negyedévente Ot vagy annal tobb hatdanyagot. A 70 és 74 év kozottiek 26,1%-a szamara
irtak fel negyedévente tiz vagy annal tobb hatdéanyagot. Ez az érték pontosan Otszor
magasabb mint ugyanazon korcsoportban a z apolasra nem szoruloknal (4,8%).

PRISCUS-listas receptek

[Fogalommagyarazat: A PRISCUS-Liste vagy Gelbe Liste: az idéskoruak részére nem
ajanlott, 18 gyogyszerkategoridhoz tartozo 83 gyogyszert tartalmazo lista:
https://media.gelbe-liste.de/documents/priscus-liste.pdf ;
https://www.gelbe-liste.de/arzneimitteltherapiesicherheit/priscus-liste — a szerk.].

Az elemzés szerint apoldsra szorulok részére gyakrabban irnak fel PRISCUS-listas
gyogyszert, mint dpolasra nem szorulok részére. A 65 év folotti &polasra szoruldk 14,5%-
a, az apolasra nem szoruldk 7,9%-a részére irtak fel idéskoruak szamara nem ajanlott
gyogyszert. Apolasra szoruloknal ennek kockazata csokken. Apolasra nem szoruldknal
viszont a novekedés ratdja kevésbé kihangsulyozott, a vizsgalt ¢letkori szegmensekben
8-9% kozott mozog. Az dapolasra szoruldk és apoldsra nem szorulok tobbszords
gyogyszerezési rataja kozotti kiilonbség az €letkorral csokken: Mikdzben a 65 és 69 év
kozottiek korében az apolasra szorulok haromszor olyan gyakran kapnak PRISCUS-
recepteket, mint a veliikk egykoru &polasra nem szorulok, a magasabb, legalabb 90 éves
korosztadlynal az arany mar csak 11,4% vs. 8,1%. Nemek kozotti kiillonbségek is
mutatkoznak: a nék szdmdara mind az apolasra szorulok, mind az &polasra nem szorulok
gyakrabban irnak fel PRISCUS-recepteket mint a férfiaknak. Ez azt is tiikrozi, hogy a
néknek bizonyos korcsoportokban éltalaban tobb gydgyszert irnak fel mint a férfiaknak.


https://www.wido.de/publikationen-produkte/buchreihen/pflege-report/2021/
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-63107-2_17
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007%2F978-3-662-63107-2.pdf
https://media.gelbe-liste.de/documents/priscus-liste.pdf
https://www.gelbe-liste.de/arzneimitteltherapiesicherheit/priscus-liste

