Az idoskoruak egészségi onértékelése, akik nem betegedtek meg a pandémia idején
— Deutscher Alterssurvey (DEAS)
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Az iddskortiak egészségi allapotarol szolo felmérést (Deutscher Alterssurvey —
DEAS) a Deutsches Zentrum fiir Altersfragen (DZA) késziti a Szovetségi
Csaladiigyi, Idosiigyi, Nopolitikai és Ifjusagi Minisztérium (Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend —- BMFSFJ) tamogatasaval. A reprezentativ
keresztmetszeti és longitudinalis vizsgélatra 1996. ota keriil sor. A felmérésekben
eddig tobb mint 20.000 személy vett részt.

A legutobbi felmérésben 5.402 negyvenhat évnél idOsebb alany vett részt, aki sajat
bevallasa szerint a megkérdezés idOpontjaig nem fert6z6dott meg koronavirussal. A
megkérdezésre 2020. november 4. és 2021. marcius 1. kozott kertilt sor.

Az 1déskortiak szubjektiv egészsége 2017 €s a pandémia 2020/21 telén lezajlott
masodik hullama ko6zott nem rosszabbodott. Azoknal, akik nem fertézddtek meg
koronavirussal, azok ardnya, akik (nagyon) jonak, vagy (nagyon) rossznak itélik meg
egészségi allapotukat, nem valtozott; valamelyes csokkenés csak az egészségi allapot
kozepes megitéléseénél jelenik meg. Ez azért figyelemreméltd, mert 2014 ¢és 2017
kozott a megkérdezettek szubjektiv egészsége rosszabbodott. Elképzelhetd, hogy a
sajat egészségi allapot Osszehasonlitisa a COVID-19-ben megbetegedettek sulyos
helyzetével, az egészségi allapot kedvezObb megitélését eredményezte.

Németorszagban jelenleg a magas életkort elérék szama eléri az 5,9 milliot. A
vizsgalat szerint a 80 évesek és anndl iddsebbek 98%-a részesiil orvosi kezelésben
legalabb egy betegség miatt, ami egy fore 4,8 megbetegedést jelent. Ennek ellenére
kétharmaduk nem szorul apoléasra. Az 4polasra szorultsag csak a 90 év folottieknél
keriil el6térbe, az arany 76%. Ennél a korcsoportndl és az apolasi otthonokban €16knél
a sajat egészségi allapot megitélése negativ.
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