A D80+ tanulmany az idoskoruak maganydarol a pandémia idején
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Forras Internet-helye:
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/presse/pressemitteilungen/gesundheit-
miteinander-und-bildung-schuet-zen-vor-einsamkeit-im-hohen-alter-192788 ;

Deutscher Hochaltrigkeitssurvey (D80+):
https://www.dza.de/forschung/aktuelle-projekte/hohes-alter-in-deutschland-d80
Gyorsjelentések és tovabbi informadciok a ceres (https://ceres.uni-koeln.de/forschung/d80)
és a Deutsches Zentrum fiir Altersfragen (DZA)
(https://www.dza.de/forschung/aktuelle-projekte/hohes-alter-in-deutschland-d80)
honlapjan.

A németorszagi  idoskoruak  helyzetérol  szolo  tanulmdany  (Deutscher
Hochaltrigkeitssurvey: ,,Hohes Alter in Deutschland“— D80+) a Szovetségi Csaladiigyi,
Idosiigyi, Nopolitikai és Ifjusagi Minisztérium (Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend) tamogatasaval késziil a Cologne Center for Ethics,
Rights, Economics, and Social Sciences of Health (ceres) és a Deutsches Zentrum fiir
Altersfragen (DZA) kozremiikodésével. Eddig az alabbi gyorsjelentések jelentek meg: az
idéskortiak helyzete a pandémia idején, az iddskori szegénysé€g, valamint a magas
¢letkorban levok egészségi allapota. 2022 6sz€ig az alabbi jelentéseket tervezik: digitalis
inkluzio, a demens személyek ellatasa, szocialis bedgyazottsag, lakokornyezet, mindennapi
kompetenciak, preferencidk és kivansagok, elégedettség és jol-1¢ét.

A D80+ tanulmany eredményeirdl sz6ld6 negyedik jelentésben a 80 évesek és anndl
idésebbek elmaganyosodas-érzete allt el6térben. Az elemzés tobb mint 10.000
véletlenszertien kivalasztott 80 év folotti személy valaszain alapul, akiket a 2020 november
¢€s 2021 aprilis kozotti iddszakban kérdeztek meg.

Eredmények: az idéskortuak 87,9%-a a pandémia idején sem maradt magara; a maganyos
1déskortiak aranya a megkérdezés idopontjaban 12,1% volt; a magany csak az ¢€let utolsod
szakaszaban fokozodik: a 90 év folottiek 22,1%-a, a 80 év folottiek 8,7%-a nyilatkozta,
hogy maganyos, a nék 15%-a a férfiak 7,4%-a maganyos; az apolasi otthonokban él6k
korében az idéskoruak 35,2%-a, a sajat otthonukban €16k korében 9,5%-a maganyos; a
partner hidnya féleg az iddskoruak fiatalabb korcsoportjanal képezi a magany kockazatat;
a rossz szubjektiv egészség a magéany kockdzatdval jar; a (nagyon) j6 szubjektiv
egészséggel rendelkezd i1ddskoruak joval ritkdbban maganyosak, mint azok, akiknek a
szubjektiv egészsége (nagyon) rossz.
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