Hogyan befolydsolja a gyogyszeripar az egészségiigyi rendszert?
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Susan Chimonas (Department of Epidemiology and Biostatistics, Memorial Sloan
Kettering Cancer Center, New York, NY, US; Center for Health Policy and Outcomes,
Memorial Sloan Kettering Cancer Center, 485 Lexington Avenue, New York, NY 10017,
USA) és mt. tanulmanya szerint a gyogyszer- €s orvostechnikai ipar egészségiigyi
rendszerhez fiz6d6 pénziigyi és nem pénziigyi kapcsolatai szabalyozatlanok és
atlathatatlanok. A feliigyelet és a transzparencia megerdsitésére lenne sziikség a
kozbizalom erdsitése €s a betegellatasnak a kereskedelmi befolyasoktol valé mentesitése
érdekében.

Mar az Institute of Medicine Washington 2009-ben késziilt tanulmanya is felhivta a
figyelmet az orvostechnikai cégek torekvéseire az egészségiigyi rendszer befolyasolasa
érdekében. Az eddigi tanulmanyok tobbsége azonban csak egyedi aspektusokra fokuszalt:
az egészségligyi személyzet, a kérhazak, a folyodiratok, a kutatas, képzés, korhazi ellatas
teriiletén jelentkezd érdekkonfliktusokra. Am az 6sszefonodasok mértéke atlathatatlan.

A szakértok a vildg 37 orszagabdl szarmazo6 538 cikk adatai alapjan Osszeallitottak a
gyogyszeripar és az egészségiigyi rendszerek kozotti érdekkonfliktusok térképét. Az
eredmények szerint Osszefonddasok hdlozata miikodik, a szereplék minden tipusa
pénziigyileg kapcsolddik az orvostechnikai iparhoz.

A vizsgalt tanulmanyokban a leggyakrabban ¢érintettek az egészségiigyben mukodo
szakértok (422 eset, 78%). A publikaciok tobb mint fele (303 eset, 56%) az orvostechnikai
ipar és a kutatas kozotti kapcsolatokat dokumentalt, mikdzben a korhazi ellatas (156, 29%),
a képzés (145, 27%), az iranyelvek fejlesztése (33,6%) és a gyogyszerek kivalasztasa
(8,1%) ritkabban fordul elo.

A kutatok egyebek kozott leirjak, hogy az opioidgyartok megvesztegetik az egészségiigy
kiilonbozd szerepldit, hogy azok nyomast gyakoroljanak a feliigyeleti és egészségligyi
hatdsagokra az opioidokkal valo terdpidkrol szolo irdnyelvek hatalyon kiviil helyezésére
vagy felpuhitasara.

Ezek az eredmények mar ismert vagy dokumentalt 6sszefonddasokra korlatozodnak, egyes
adatok esetleg elkeriilhették az értekeldk figyelmét. Tény, hogy az egészségligyet atszovik
a gyogyszer- és orvostechnikai iparral kapcsolatos érdekkonfliktusok, kovetésiikre és
nyilvanossagra hozatalukra vonatkozdan azonban még sehol sem vezettek be irdnyelveket,
ami megerdsiti a feliigyelet és a transzparencia megerdsitésének sziikségességét.
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