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Az ápolásra szorulók orvosi ellátása 

17. 3. 1. Ambuláns orvosi ellátás  

2019-ben az ápolásra szoruló személyek 96,5%-a a negyedévente átlagosan legalább egy 

alkalommal orvoshoz fordult, azaz elszámolási esetet gerjesztett. 89,7%-uk 

negyedévente átlagosan legalább egy alkalommal háziorvoshoz, 72%-uk legalább egy 

alkalommal szakorvoshoz fordult. A leggyakrabban kontaktált szakorvosok: a férfiak 

19%-a negyedévente urológushoz, a férfiak és a nők 18%-a neurológushoz fordult. 

Különbségek mutatkoznak a saját otthoni környezetükben és a bentlakásos 

intézményekben gondozottak orvosi ellátása között. A háziorvosok igénybevétele 

teljeskörű bentlakásos kontextusban 97%, ambuláns settingben 88% volt. Ugyanez a 

különbség a szakorvosok igénybevétele tekintetében még kirívóbb: A negyedévek 

átlagában az ambulánsan gondozottak 19%-a, a teljeskörű bentlakásos ápolásban 

gondozottak 7%-a fordult belgyógyászhoz; ezzel szemben az ápolási otthonokban élők 

30,3%-a, az ambulánsan ellátottak 14%-a fordult neurológushoz.  

17. 3. 3. Kórházi ellátás  

Az ápolásra szoruló személyek negyedévente 1,4, évente 2,1 alkalommal vettek igénybe 

kórházi kezeléseket. A több alkalommal kórházba kerülő ápolásra szoruló személyek elég 

rövid időn belül (egy negyedév során) több alkalommal is kórházi kezelésre szorulnak. 

Az ápolásra szorulók esetenként nyolc napot, az ápolásra nem szorulók öt napot töltenek 

kórházban. A kórházi tartózkodás időtartama értelemszerűen összefügg az életkorral. A 

19 év fölötti fiatalabb kohorszban évente egy alkalommal átlagosan hatnapos kórházi 

kezelésre kerül sor, 90 év fölöttieknél viszont az átlagos ápolási idő kilenc nap. Az 

ápolásra szorulók 11%-a, az ápolásra nem szorulók 2%-a hal meg kórházban.  
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