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Az apoldsra szorultsag helyzete
Apolisra szorulok életkoruk és nemiik szerint

A szocidlis apolasbiztositas hivatalos statisztikaja szerint 2019 végén
négymillidé személy szorult apolésra, akiknek kozel egyharmada (61,9%) n6
volt (2,5 millié apolasra szoruld személy). Az apolasra szorulok tobb mint fele
(51,9%) 80 éves vagy annal idésebb (2,1 millio apolasra szoruld személy),
egyhuszada (5,4%) gyermek és fiatalkort volt (215 ezer személy).

Az apolésra szorultsag valdszintisége az életkorral ardnyosan ndvekedik.
2019-ben a gyermekek és fiatalkortiak, valamint a keresOtevékenység
¢letkoraban levok korében a kotelezd betegbiztositas minden szaz tagjara egy -
két apolasra szoruld személy jutott, a 75 és 79 év kozottiek korében viszont
mar minden hetedik személy (14,5%) apolasra szorult. A prevalencia rataja a
85 ¢és 89 év kozottiek korében mar 47%, a 90 év folottieknek pedig mar
kétharmada (67,0%) szorul apolasra. Az életkor emelkedésével aranyosan az
apolas prevalencidja a férfiak és nok korében szétvalik: Mikozben az apolasra
szorultsag a 85 és 89 év kozotti férfiak egyharmadat (37,7%), a veliik egykora
néknek tobb mint a felét (51,9%) sujtja. 90 év folottiek korében minden
masodik férfi (56,3%), a veliikk egykori nék kétharmada (70,8%) szorul
apolasra. A kotelezd betegbiztositas 75 év alatti populacioja korében az apolas
prevalencidja tekintetében nem mutatkozik nemek kozotti kiilonbség.
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Az apolasra szorultsag alakuldsa

Az 4polasra szoruld személyek szdma az elmult évtizedben latvanyosan
novekedett. Az apolasra szoruld személyek aranya a kotelezd betegbiztositas
tagjai korében 2010-ben atlagosan 3%, 2019-ben 6% volt, ami 64%-0s
novekedésnek felel meg. Ha az ¢értékeket elvonatkoztatjuk a lakossag
cloregedésétdl és minden év vonatkozasaban csak a 2019-es év életkori és
nemi struktirajat vessziik figyelembe, az arany még kedvezdtlenebb: Eszerint
a kotelezd betegbiztositas tagjainak 4%-a mar 2010-ben apolasra szorult volt,
a novekedés pedig 2019-ig még 47%-ot tett ki. Kovetkezésképpen az apoléasra
szorultsag 2010 és 2019 kozotti prevalenciaja csak részben tulajdonithato a
lakossag €letkori €s nemi struktaraja alakulasanak. Az apolas prevalenciajanak
2016 utani novekedeése az 4apolasra szorultsag uj, 2017-t6l1 hatalyos
varakozashoz kapcsolodott, hogy az apolasbiztositas szolgaltatasaihoz valo
hozzaférés tovabb javul. Az apoléas prevalencidjanak novekedése elsésorban
az 1. 4apolasi fokozatban levd &polasra szoruld személyek szamanak
novekedésén alapul. A kotelezd biztositas 100 tagjara a 2-5. fokozatba sorolt
apolasra szorulok korében minddssze 4,9 személy jut, a prevalencia
novekedése pedig a tarsadalom novekvd eloregedésétdl eltekintve 2010. ota
erre a csoportra vonatkoztatva még mindig 30%.

Aktualis kapcsolédo: A Berliner Pflege Studie (Alice Salomon Hochschule
Berlin szerint Berlinben az apolok 40%-a mérlegeli a palyaelhagyast (ASH
Berlin, Pressemitteilungen, 13. 01. 2022.).
https://www.ash-berlin.eu/hochschule/presse-und-
newsroom/presse/pressemitteilungen/pflege-studie-knapp-40-prozent-der-
pflegenden-erwaegen-ihren-beruf-zu-verlassen/ ;
https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/a-1706-
0629
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