Emlékezteto oltas és COVID-19 miatti halalozas
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Dr. Minal K. Patel (Centers of Disease Control and Prevention, Atlanta) vezércikke
szerint két izraeli kutatocsoport tanulmanya bizonyitékokkal szolgal az emlékeztetd oltas
hatékonysagaval kapcsolatban. A stlyos megbetegedéssel €s elhaldlozassal szembeni
hatékonysag 90-95%-0s. Ez azt jelenti, hogy amennyiben két ddzis vakcina abszolut
hatékonysaga 90%, két dozis plusz az emlékeztetd oltas abszolut hatékonysaga 99-100%.
Izraelben az oltasi kampany 2020. december 20-an vette kezdetét, elsdsorban BNT162b2
(Pfizer/BioNTech)-vakcina alkalmazasaval. A B.1.617.2 (delta-varians) okozta
attoréfertézések miatt 2021. jalius 30-an az emlékeztetd oltasok is zold utat kaptak.

Dr. Ronen Arbel (Clalit Health Services, Tel Aviv) és mt. azt vizsgaltak, hogy az
emlékeztetd oltasok csokkentik-e a halalozast. Tanulmanyuk a Clalit Health Services
adatain alapult. A felmérésbe olyan betegeket vontak be, akik a kutatas kezdetén legalabb
50 évesek voltak és legalabb 6t honappal korabban legalabb két dozis BNT162b2-vakcinat
kaptak. A kutatas kritériumainak 843.208 alany felelt meg, akik koziil az 54 napig tartd
vizsgalat idotartama alatt 758.118 6 (90%) emlékezteté oltast kapott. A booster-
csoportban 65 COVID-19 miatti halaleset kovetkezett be (100.000 fore és személynapra
0,16 halaleset). A halalesetek szama a kontrollcsoportban 137 volt (100.000 fére és
személynapra 2,98 halaleset).

Yinon M. Bar-On (Weizmann Institute of Science, Rehovot) és mt. a booster lakossagi
szintlli hasznanak néztek utdna. Az értékelés az izraeli egészségiigyi minisztérium adatain
alapult és 4.696.865 tizenhat év folotti személyre terjedt ki, akik legalabb 6t honappal
korabban legalabb két dozis BNT162b2-vakcinat kaptak.

Eredmények:

o Fertdzések altalaban: A megerdsitett fertdzések rataja a booster-csoportban tizszer
alacsonyabb volt mint a kontrollcsoportban. A rata a booster-csoportban 4,9-szer -
10,8-szor alacsonyabb volt mint a korai poszt-booster-csoportban. A sulyos
megbetegedések rataja a 60 év folottiek korében a primér, ill. a szekundér analizis
keretében 17,9-szer, ill. 6,5-sz6r alacsonyabb volt.

o Haldlozas: 60 év folottiek korében a haldlozas a primér analizisben 14,7-szer, a
szekundér analizisben 4,9-szer alacsonyabb volt. A kiigazitott ratakiilonbség a
primér és a szekundér analizisben 100.000 személynapra 2,1, ill. 0,8 halaleset vollt.
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