Az ambuladns és pszichoterapidas onkologiai
ellatas helyzete Németorszagban. Trendek 2010 és 2019 kozott
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A szovetségl szintll értékelés a szerzodott orvosok 2010 és 2019 kozotti elszamolasain
alapult. Az adatallomany a kotelezd betegbiztositds mindazon biztositottjara kiterjedt, aki
ebben az id6szakban elszamolasra jogosult orvoshoz vagy pszichoterapeutahoz fordult.

A kotelezd betegbiztositas biztositottjai korében az ambulans szektorban diagnosztizalt
rakos megbetegedések szama 2010 €s 2019 kozott novekedett. A kotelezd betegbiztositas
61,5 millio tizenot év folotti tagja koziil 2019-ben sziik 3,32 millid személynél
diagnosztizaltak legalabb két negyedévben biztosan dokumentalt rdkos megbetegedést. Ez
az 0sszes rakos megbetegedés korében, a fehér borrak kivételével, 5,2%-os €letkor szerint
standardizalt prevalencianak felel meg. 2010-ben a prevalencia 4,1% volt.

A vizsgalat szerint szamos rakos megbetegedés gyakorisadga az életkorral novekedik. Ez a
megoszlas csaknem minden rdkos megbetegedésnél megfigyelhetd. Kivételt képeznek: a
hererdk, a méhnyakrdk és a pajzsmirigyrak. Ezenkiviil a nemek kozott is kiilonbségek
mutatkoznak.

A nemtdl fiiggetlen raktipusok gyakrabban fordulnak eld férfiaknal mint n6knél. Mikdzben
azonban 2019-ben a rosszindulati melanoma tekintetében a kiilonbség rendkiviil alacsony
volt, a hdlyagrak prevalencidja tekintetében az arany férfiaknal igen kedvezdtlentil alakult.
Masrészt sokkal tobb né szenved pajzsmirigyrakban.

Ezek a betegek egyre tobb ambulans szerz6dott orvosi €s pszichoterdpids szolgéltatast
vesznek igénybe, ami hatalmas kihivast jelent az egészségiigyi rendszer teljes spektruma
Szamara.

A kutaték a tanulmdnyban a rakos megbetegedések 20 kiilonb6z6é entitdsanak és
entitdscsoportjanak nyers €s ¢€letkor szerint standardizalt prevalenciajat szamitottak ki a
kotelezd betegbiztositas 15 éven feliili biztositottjai korében.
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