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Az apoloszemélyzet viszonylag elégedett munkahelyével, fizetésével mar kevésbé. Tiz
koziil két idoskoruakat dpolo, kiilonosen magasabb képzettséggel rendelkezo
személy mérlegeli a palyaelhagydst. Az dpoloszemélyzet jelentos része egészségi
problémakkal kiiszkodik (24 % faradtsagra, 22 % hatfajasra panaszkodik). A hivatds
és a magdnélet osszeegyeztetése az dpoloszemélyzet korében problematikus.

Az apolok 84%-a (képzettségi szintjétdl fliggetleniil) inkabb vagy nagyon elégedett
munkahelyével. A személyzet 78%-a elégedett a munkaidével, 80%-a a
munkabeosztassal. Pénziigyi sziikségleteihez viszonyitva a személyzet mindossze
54%-a inkdbb vagy nagyon elégedett bérével, a felséfoku végzettséggel rendelkezdk
64%-a, az alacsonyabb képzettségiick 50%-a. Az Osszehasonlithatd agazatok
bérezéshez képest az apoldszemélyzetnek csak a 45%-a elégedett bérével.

Az épolotevékenység jelentds fizikai megerdltetéssel jar. A megkérdezés kitért a
felmérést megeldz6 négy hétben elszenvedett négy specifikus egészségi problémara.
A megkérdezettek 24%-a altalanos gyengeségrol, faradtsagrol, kimertiltségrol, 22%-
a er6s hat- ¢és keresztcsonti fajdalmakrol, 18%-a elalvasi nehézségekrdl és
alvaszavarokrol, 17%-a er0s végtag- és iziileti fajdalmakrél szamolt be.

A hatfajasra panaszkodok aranya a 30 év alattiak korében (39%) magasabb volt, mint
az 50 év folottick korében (26%). Ugyanez €érvényes az altalanos gyengeségre (50
évesek: 21%), alvaszavarokra mar nem (34% vs. 32%). Végtag és iziileti fajdalmaknal
a helyzet forditott (24% vs. 41%).

E bantalmaktol Osszességében a fels6kozépiskolai végzettségli apoloszemélyzet
szenved a legsulyosabban, a fels6fokt végzettségiiek és az alacsonyabb képzettséglick
kevésbé. Az apoloszemélyzet nagyrésze azt valaszolta, hogy kiiszkddik bizonyos
egészségi problémakkal (52% erdtlenség és hatfajas; 42% iziileti fajdalmak; 39%
hatféjas és alvaszavarok; 35% havonta tobb alaklommal érzelmi kimeriiltség).
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