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A Német Belgyogydszati Intenziv Terdpids és Siirgdsségi Orvostani Tdrsasdg (Deutsche
Gesellschaft fiir Internistische Intensivmedizin und Notfallmedizin — DGIIN) a
koronavirussal valo fertdz6dési adatokra hivatkozva az intenziv osztalyok
tulterheltségének lehetdségére figyelmeztet. Ezen a teriileten a foglalkoztatottak
egyharmada mérlegeli, hogy az elkdvetkez6 tizenkét honap soran felhagy hivatasaval.

A tarsasdg apolasi szovivdje szerint csak hetek kérdése, hogy az intenziv osztdlyok
tulterheltekké valjanak, a személyzet pedig mind fizikailag, mind pszichésen teljesen
kimertil.

Az intenziv terapids orvosok szerint a kérhazban kezelt koronavirusos betegek szama
elsdsorban a fiatalkoruak és az oltatlanok korében fog novekedni.

Tobias Ochmann, a DGIIN szovivdje szerint az elkdvetkezé hetekben-honapokban a donto
jelentdségli indikator nem a hétnapos incidencia €s nem az intenziv 4gyak szama, hanem a
korhazak altalanos kihasznaltsaga és a rendelkezésre allo szakképzett &poldk szadma lesz.

A DGIIN szerint az apoloészemélyzet 1étszama az intenziv osztdlyokon mar a pandémia
kezdete eldtt is sziikds volt €s eldrelathatd volt, hogy elébb-utébb bekdvetkezik a
munkaer6hiany. Az adatok szerint a foglalkoztatottak egyharmada mérlegeli, hogy az
elkdvetkezd tizenkét honap soran felhagy hivatasaval.

A DGIIN aggalyai szerint a probléma tovabb élezddik és a teljes egészségiigyi rendszert
mukodoképessége hatarara sodorja. A rendes mikodés fenntartasahoz sziikséges kritikus
személyi allomany tartosan atfordul a negativ tartomanyba.

Mindennek megeldzése érdekében a DGIIN egyebek kozott magasabb 1étszam és jobb
munkakoriilmények biztositasat koveteli. Az intenziv terapias tarsasag ezzel egyidejlleg
felhivast intéz a lakossaghoz: ,,minimalizalni kell a fert6z6dési kockazatokat és igy meg
kell elézni az intenziv agyak kimeritését”. Ehhez gyors tdmogatasra ¢és kotelezd
intézkedések bevezetésére van sziikség a politika részérdl.
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