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A szakértdi jelentést az IGES Institut és a Gesundheit Osterreich kutatointézet készitette
a Betegpénztari Orvosok Szovetségi Egyesiilése (Kasseniirgtliche Bundesvereinigung-
KBV), a kotelezd betegbiztositis ernydszervezete (GKV-Spitzenverband) és a Német
Korhaztarsasag (Deutsche Krankenhausgesellschaft — DKG) megbizasabol. E harom
szervezet megallapodasa keretében fogadjak el az ambulans miitétek katalogusat, valamint
az azokban foglalt szolgaltatdsoknak a kérhazak és szabadfoglalkozasu orvosok részére
alkalmazott egyéges téritését. A szakértok szerint az ambulans miitétek lehetdségét jelentds
mértékben boviteni kell: a jelentés 2.476 olyan tovabbi szolgaltatast sorol fel, amelyet (a
jelenlegi 2.789 szolgaltatas mellett) fel kell venni az ambulans miitétek katalogusaba.

A katalogusba felvenni javasolt miitéteket 2019-ben 15 millié alkalommal végezték
teljeskorii fekvibeteg ellatas keretében. Ez a fekvObeteg ellatas keretében végzett sszesen
58 milli6 szolgaltatds tobb mint egynegyede. Ezek kozott leggyakoribbak egyes
diagnosztikai eljarasok, tobbnyire endoszkopia (gyomor és bél). A jovében az ilyeneket a
kezelési kontextusnak megfelelden részben ambulansan végezhetnék.

Frissités: Az IGES Institut 2022 oktoberében aktualizalta eredményeit. Az elemzés 2,29
millié teljeskori fekvobeteg ellatas keretében végzett miitétre terjedt ki. A sziiléssel
Osszefiiggd korhazi esetek kizarasaval ebbdl 2,15 millid eset marad. Az IGES altal az
ambulans mutéti katalogusba torténd felvételre vonatkozd kritériumok alkalmazasaval
Osszesen 1,38 millid6 (64%) eset potencidlisan ambuldnsan végezhetd eset. A
kontextusvizsgalat szerint azonban ezek nagyrésze mégsem helyezhetd at az ambuléns
miitétek korébe. Marad tehat 6sszesen 190.000 potencidlisan az ambulans miitétek korébe
athelyezhetd eset, ami (a sziilések kivételével) a 2019. évi teljeskorti fekvObeteg korhazi
esetek 9%-anak felel meg.
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Nemzetkozi tapasztalatok

Az Ausztridban, Svijcban és az Egyesiilt Allamokban alkalmazott katalégusok felsoroljak
az ambulansan végezhet6/végzend6 miitéteket.

Ausztriagban  a | teljesitményorientalt  koérhazfinanszirozas”  (leistungsorientierte
Krankenanstaltenfinanzierung — LKF) keretében mar évek ota Osszeallitjdk a ,,nappali
Klinika-katalogust” (amely jelenleg 254 tételt tartalmaz) és az egynapos Klinikali
szolgaltatasokat (az egy naptari napon torténd felvételt €s elbocsatast), azok pénziigyi
vonzataival egyiitt. A katalogus egy diszpozitiv lista, az abban foglalt szolgaltatasok 2020.
Ota ambuldnsan is elszdmolhatok. Az, hogy a szolgaltatast ténylegesen hol biztositjak, a
jogszabaly szerint a korhazi kezeldorvostol fiigg.

Svdajchan az ,alapvetden ambuldnsan végzendd elektiv beavatkozasok™ listaja hat
csoportot hataroz meg, amelyeket a kotelezd betegbiztositas Svajc teljes teriiletén csak
ambuléns eljaras formajaban térit. A fekvObeteg miitétet megkdveteld beavatkozasokat egy
kogens, az eltérést nem enged? lista tartalmazza.

Az Egyesiilt Allamokban az Aallami Dbiztositasi rendszer (Medicare) katalogusai
tartalmazzdk a korhazi ambulancidkon €s ambuldns mitéti kézpontokban veégzendd
térithetd szolgaltatdsokat. Az ambulansan végezhetd szolgaltatdsok meghatarozdsa az
intézménytipushoz igazodik, amely az orvosi praxisokban nyujtott ambuldns
szolgaltatasokra nem terjed ki. Létezik még a kizardlagosan fekvdbeteg ellatas keretében
végezhetd szolgaltatasok listaja is. Azt az elképzelést, hogy ezt a listat az elkovetkezd
években teljes mértékben megsziintessék, idokozben feladtak.

Angliaban a ,,Best Practice Tariff keretében pénziigyileg kedvezményezett helyzetben
van a nappali sebészet (19 tétel) és az ambuléns eljaras (3 tétel). Ez egy diszpozitiv lista,
amelynek keretében a dontés az orvosra tartozik. Az alapvetd ajanléas szerint az egynapos
sebészeti eljarasok tobbsége standardnak tekintendd. A beavatkozasokat és mutéteket a
regularis tarifamodell keretében egységesen téritik, fliggetleniil attdl, hogy erre ambulans
vagy fekvObeteg ellatas keretében kertilt-e sor.

Dadnidaban abbol indulnak ki, hogy a sebészeti szolgaltatasok tobbsége ambuldnsan is
elvégezhetd. A dontés a kezeldorvosra tartozik. Explicit pénziigyi Osztonzoket nem
alkalmaznak, a koltségfinanszirozéas keretében azonban lehetdség szerint a szolgaltatas
nyujtasanak kedvez6ébb maodjat timogatjak, egyebek kozott az egynapos sebészetet.



