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A World Happiness Report a Sustainable Development Solutions Network 

publikációja a Gallup World Poll és a Lloyd’s Register Foundation támogatásával. 

A 2021. évi jelentés adatai az ICL-YouGov Behaviour Tracker-ből származnak.  

A boldogságról szóló jelentés összeállítására 2002. óta kerül sor. A kutatók a Gallup 

által a világ 149 országában végzett lekérdezést értékelik öt sajátos kategória szerint: 

egy főre eső GDP, szociális támogatás, jó egészségben várható élettartam, az élet 

kérdéseire vonatkozó saját döntés, az összlakosság nagylelkűsége, a belső és külső 

korrupció szintjének érzékelése.  

Az egyes országok adatainak összehasonlítása céljából a kutatók kreáltak egy fiktív 

országot – amelyet Disztópiának neveztek el – ahol „a világ legboldogtalanabb népe 

lakik”. Ennek értékéhez viszonyították a világ országainak pontszámát. 2021-ben 

(egymásután negyedik alkalommal) Finnország (Index: 7.842) végzett az első 

helyen, amelyet Dánia (7.620), Svájc (7.571), Izland (7.554), Hollandia (7.464), 

Norvégia (7.392) és Svédország (7.363) követett.  

A világ legkevésbé boldog országa, a 149. helyen Afganisztán (2.523), ami 

elsősorban az alacsony várható élettartammal és az alacsony egy főre eső GDP-vel 

függ össze. Megjegyzendő, hogy a megkérdezésre röviddel a talibán hatalomátvétel 

előtt került sor, ami a jövőben kétségkívül az értékek ilyen vagy olyan irányban való 

elmozdulását fogja eredményezni. A további sereghajtók: Zimbabwe (3.145), 

Ruanda (3.415), Botswana (3.467) és Lesotho (3.512).  

A növekedés Szerbiában, Bulgáriában és Romániában volt a legmagasabb. A 

legerőteljesebb visszaesés Libanonban, Venezuelában és Afganisztánban 

következett be.  

HU: 52. hely, Index 2021: 5.992; 2020: 6 (-0,008).  
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