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A Gazdasági Együttműködési és Fejlesztési Szervezet (Organisation for Economic 

Co-operation and Development – OECD) 38 tagállamában az elmúlt húsz év során a 

magas vérnyomás, depresszió és diabétesz elleni gyógyszerek fogyasztása 

megduplázódott. A „Management of Pharmaceutical Household Waste“ c. jelentés 

Frithjof Laubinger környezetközgazdász irányításával készült, bemutatására 

webinárium keretében került sor. Az elsőszámú megoldás: kevesebb gyógyszer 

alkalmazása és gyártása, a kiszerelések finomítása, az elosztás optimalizálása. A 

második megoldás a gyógyszerhulladék ártalmatlanításának megtervezése. Jelenleg a 

gyógyszerek 50%-a végzi szemétben. Franciaországban például egy lakosra évente 

260 gramm szemétben landoló gyógyszer jut. A gyógyszerhulladék szakszerű 

ártalmatlanításának két tényezője: az infrastruktúra és a lakosság avatott részvétele.  

Terry Drover, a „Health Product Stewardship Association“ kanadai közhasznú 

szervezet főigazgatója a webináriumon beszámolt a kanadai gyakorlatról. A lakosság 

62%-a ismeri a gyógyszerek ártalmatlanításának módját, de így is túl sok OTC-

gyógyszer landol a vécében és kerül be a körforgásba. Drover és mt. tudatossági 

kampányt kezdeményeztek. Szóróanyagokat készítettek a gyógyszertárak részére, 

felvilágosító előadásokat tartottak az egyetemeken, Facebookon, Twitteren és 

Instagramon terjesztettek ismereteket a gyógyszerhulladékok kezelésének módjáról.  

A helyesen ártalmatlanított gyógyszerek aránya az OECD-államok közül 

Franciaországban, Svédországban, Spanyolországban és Portugáliában a 

legmagasabb. Ezekben az országokban törvény kötelezi a gyógyszergyártókat a 

„kiterjesztett felelősségvállalásra”, ami azt jelenti, hogy nekik kell koordinálniuk és 

finanszírozniuk a gyógyszerhulladék ártalmatlanítását.  
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