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Jelentés a gyermekjogok és a klimavaltozas osszefiiggésérol —
The Climate Crisis is a Child Rights Crisis:
Introducing the Children’s Climate Risk Index
New York: United Nations Children’s Fund (UNICEF), August 2021 (128 p.)
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Forras Internet-helye: https://www.unicef.org/reports/climate-crisis-child-rights-
crisis?utm campaign=CCRI&utm source=referral&utm medium=newsletter :
https://www.unicef.org/media/105376/file/UNICEF-climate-crisis-child-rights-

crisis.pdf

Az ENSZ Gyermekalapja (United Nations Children's Fund — Unicef) jelentése
szerint a klimavaltozas legnagyobb karvallottjai a gyermekek. A Children’s Climate
Risk Index becslése szerint jelenleg a vilag gyermekeinek fele szenved a
klimavaltozassal 0sszefliggd kockazatok, héhullamok, arvizek, szarazsag miatt. Az
adatgytijtésre a vilag tobb mint 160 orszagaban kertilt sor.

Vilagviszonylatban 820 millid6 gyermek szenved hdohullamoktol, 400 millid
gyermeket tornddok, 330 milliot arvizek fenyegetnek, 240 millié pedig tengerparti
aradasoknak van kitéve. 920 millié gyermek szenved a vizhiany miatt. Tobb mint
600 millio gyermeket fenyegetnek fert6z6 betegségek, mint a malaria, a dengue-laz,
vm. szunyogok és mas kérokozok.

Gyakorlatilag a vilag gyermekeinek 99%-a ki van téve az indexben elemzett
valamely kockéazatnak. Csaknem egymilliard gyermek a vildg 33 orszagabdl, az
Osszes gyermek fele, ,,fokozottan veszélyeztetett”. E 33 orszag kozé tartoznak: Mali,
Nigéria, Szomalia, Madagaszkar, Afganisztan, Banglades, India, Jemen, Haiti,
Mianmar ¢és a Fiilop-szigetek. Ezek mind olyan orszagok, amelyek alig jarulnak
hozza a globalis felmelegedéshez. E 33 orszag a hajtogazkibocsatasok minddssze
kilenc szazalékat adja.

Az Unicef azzal a felszolitassal fordul a nemzetkozi szervezetekhez, hogy a
klimavaltozasra vonatkozo targyalasok sordan vegy¢k figyelembe a gyermekjogokat.
Ez a kovetelés az ENSZ 2021 novemberében Glasgow-ban tartando
klimakonferenciajara is Kiterjed.
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A homérsékleti viszonyok haldlozdsokra gyakorolt hatdsa;
a Global Burden of Disease Study adatai
The Lancet. Published: August 21 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, kornyezetegészségiigy, klimavaltozas, globalis
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Forras Internet-helye:
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(21)01700-1/fulltext

Katrin G Burkart (Institute for Health Metrics and Evaluation, University of
Washington, Seattle, WA 98105, USA) és mt. tanulmanya szerint a széls6séges hideg vagy
héség 17 haladloknal noveli a mortalitast. A hdmérsékleti viszonyokkal Osszefliggd
halalesetek szama 2019-ben 1,69 millio volt.

A tanulmany elsd részében kilenc orszag 1980 és 2016 kozotti 64,9 millio halalesetét 176
kiilonbozd kategoriaba soroltak és 23 zona napi homérsékleteihez viszonyitottak. Ebbdl
vezettek le az esetspecifikus, homérsékleti tényezoknek tulajdonithaté teljes
betegségterhet. A masodik részben az esetspecifikus relativ kockazatokat a Global Burden
of Disease Study adatai alapjan a vilag 6sszlakossagara extrapolaltak.

Eredmények

e A 176 halalok koziil 17 mutatott hOmérséklettdl valo fliggést.

o Az ischémids szivbetegség, a szivbetegségek, a stroke, a kardiomiopatidk és a
miokarditisz, a magas vérnyomas, a diabétesz, a kronikus vesebetegségek, az also
léguti fertézések és a COPD egy J-alaki 0Osszefiiggést mutattak a napi
hémérséklettel.

o A kiilsé haldlokok, mint a gyilkossagok, o©ngyilkossdgok, vizbefulladas,
katasztrofak, (kozhti) balesetek és egyéb nem szandékos sériilések a hdmérséklettel
Osszefiiggd haldlozasokhoz hasonl6 novekedést mutattak.

o 2019-ben a rendelkezésre allo adatok alapjan a hideg okozta haldlesetek szama az
Osszes orszagban magasabb volt a hdség okozta halalesetekénél, a
hémérsékletingadozas, mint a halalozas kockazati tényezoje (population
attributable fraction — PAF) pl. Kindban 4,3%, Uj-Zélandon 3,4% volt. A
héhullamok altal legsulyosabban érintett orszagokban, Kinaban és Braziliaban a
PAF 0,4% volt.

o Vildgviszonylatban 0Osszesen 1,69 millio6 ember veszitette életét nem optimalis
hémérsékletek kovetkeztében. A hdség tulnyomoérészt Dél- és Dél-Kelet-Azsiat,
Afrikat és a Kozép-Keletet, a hideg Kelet- és Kozép-Eurdpat, valamint Kozép-
Azsiat stjtotta.

Finanszirozas: Bill & Melinda Gates Foundation.

[Ldsd meg: Globdlis felmelegedés és haldlozas, 2021. 12. sz.]
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COVID-19-hirek a vilag huszonkét orszdagabol
Univadis Medical News, 20. 08. 2021 ; 27. 08. 2021
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Forras Internet-helye: https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-die-
wochentlichen-highlights-rund-um-die-welt-impfguoten-ausbreitung-der-delta-
variante-abriegelungen-und-ausnahmezustand-749801 ;
https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-die-wochentlichen-highlights-rund-
um-die-welt-neue-regeln-fur-geimpfte-personen-booster-impfungen-fur-altere-und-
falle-bei-den-paralympics-
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2021. 08. 20.

Nagy-Britannidban az oltasi program keretében a felnott lakossag 77,2%-a megkapta
a koronavirus elleni oltas mindkét, 89,6%-a annak els6 dozisat. A korlatozasok
feloldasa ota az esetszdm novekedik. A 100.000 lakosra esé rata 294,7. Engedélyezték
a Moderna Spikevax-vakcinajanak a 12 és 17 év kozottiek korében valo alkalmazasat,
a korcsoport beoltasa azonban még nem kezdodott el. A Medicines and Healthcare
Products Regulatory Agency (MHRA) elemzése szerint nincs bizonyiték arra, hogy
a COVID-19 elleni vakcindk varatlan vaginalis vérzéseket okoznanak. Eszak-
frorszagban a maszkviselést megtagadok részérél elharapozott az orvosokkal
szembeni agresszio.

Franciaorszdgban a delta-varians terjedésével O0sszefiiggésben a COVID-19 miatt
korhazba utalt betegek szama meghaladta a 10.000-et. 1.953 beteget kezelnek intenziv
osztalyon. Az j ferté6zodések szama augusztus 16. 6ta 5.929-re novekedett.

Az oltasi kampany kezdete 6ta 46.714.974 személy (az 0sszlakossag 69,3%-a) kapta
meg legaldbb az egyik dozist. Az egészségiigyl minisztérium reményei szerint
augusztus végeéig az elsé dozissal beoltottak szama eléri az 50 milliot.
Németorszdgban a Robert-Koch-Institut keretében miikodé Allandé Oltdsi Bizottsdg
(Stindige Impfkommission — STIKO) ajanlast bocsatott ki a 12 és 17 év kozottick
beoltasarol. Augusztus 18-an 8.324 vj fert6zddést regisztraltak. A hétnapos incidencia
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40,8-ra novekedett (az el6z6 héten: 25,1). 24 6ra alatt 22 COVID-19 miatti halaleset
kovetkezett be (el6z6 héten: 14).

Ausztriagban augusztus 17-én a hétnapos incidencia 70 volt. Augusztus 15. 6ta az oltas
csak akkor tekintendd az alacsonyabb epidemiologiai kockazat bizonyitékanak, ha az
immunizacio teljes. Az 6sszlakossag 60,41%-a legalabb az egyik dozist megkapta,
56,15%-a mindkettot.

Svdjchan az 1j fert6zodések szama augusztus 18-an 3.152 volt. Az elmult hét nap
soran naponta atlagosan 2.154 1j fert6zO0dést regisztraltak. A hétnapos incidencia
174,3, az els6 dozissal vald atoltottsag 55,31%. Az augusztus 15-i allas szerint a
lakossag 49,68%-a mindkét dézist megkapta.

Belgiumban, a szovetségi egészségiligyi miniszter elrendelte az egészségiigyi
személyzet kotelez0 beoltasat. A felndtt lakossag teljes atoltottsaganak aranya
Briisszel régioban 59%, Flandriaban 87%, Vallonidban 77%, a német nyelvii régidban
72%.

Portugdliaban a korhazba vald beutaldsok szdma augusztus 17-én az el6z6 naphoz
viszonyitva csokkent. A nemzeti egészségiigyi intézet (Instituto Nacional de Saude
Doutor Ricardo Jorge) jelentése szerint az augusztus 8. el6tti héten a delta varians
relativ gyakorisaga 99,5%, az alfa-variansé 0,5% volt. Az intézet adatai szerint az
incidencia rataja az utobbi 14 napon orszagos szinten csokkent, 100.000 lakosra 314,5
eset volt (aug. 13-an: 319,9). A reprodukcios rata azonban 0,95-r61 0,96-ra
emelkedett. Portugalidban 2020 marcius 6ta 17.584 COVID-19 miatti halalesetet és
1.006.588 fert6zddést regisztraltak.

Olaszorszagban a jarvany az utobbi hetekhez viszonyitva lelassulni latszik. A
100.000 lakosra jutdo Uj megbetegedések szama heti 68-rol 62-re esett vissza. A
reprodukcioés rata 1,56-r6l 1,27-re csokkent. A COVID-19-ben megbetegedettek
atlagéletkora 27 év. Az olasz népegészségiigyi intézet (Istituto Superiore di Sanita —
ISS) adatai szerint az elmult két hét soran az esetek csaknem 30%-a 19 évnél fiatalabb,
60%-a 20 és 59 év kozotti, 11,2%-a 60 év f6lotti volt. A 12 év folotti lakossag 65,82%-
a (tobb mint 35,3 milli6 f6) teljes immunizacioval rendelkezik. Az oltasi folyamat
azonban lelassult, az oltdsok szdma egy millioval alacsonyabb volt, mint egy héttel és
kétmillidval alacsonyabb, mint egy honappal kordbban.

Spanyolorszdagban az esetszam tovabb csokken. Augusztus 17-én az egészségiigyi
minisztérium 14.336 1] esetet jelentett (el6z0 héten: 15.680 pozitiv esetet jelentettek).
Az incidencia 14 nap utan 17 ponttal csokkent; 100.000 lakosra 399 eset.

Az Agencia Espaiiola de Medicamentos y. Productos Sanitarios (AEMPS)
augusztus 11-én engedélyezte a Hipra gyogyszercég PHH-1V-vakcinajanak klinikai
vizsgalatat. A spanyol lakossag 63,2%-a megkapta mindkét, 73,5%-a az elsé dozist.
A kormany célja a teljes lakossag augusztus 30-1g torténd beoltasa.
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Mexikoban tetézik a harmadik hullam. Az 1j és sulyos esetek beoltatlan személyeknél
jelentkeznek. Az egészségiigyi hatdosagok clkezdték az egészségiigyi kozpontok
atallitasat, amelyek mar nem kizar6lagosan COVID-19-esetekkel fognak foglalkozni.
Dr. Carissa F. Etienne, a Pdnamerikai Egészségiigyi Szervezet (Pan American
Health Organization — PAHO) igazgatéja bejelentette, hogy az elmult héten az
amerikai régioban 1,4 milli6 COVID-19-esetet regisztraltak és csaknem 20.000
halaleset kovetkezett be. A hétvégén Dr. Ousmane Touré, a PAHO epidemiologusa
a haiti foldrengés aldozata lett.

Braziliaban jelentésen csokkent a COVID-19 miatti haldlesetek szama. Augusztus
16-4n 24 ora leforgasa alatt 385 halaleset kovetkezett be, 860-as hétnapos mozgodatlag
mellett. Az 6sszes COVID-19 miatti haldleset szama elérte az 569.218-at.

Az egészségiigyl minisztérium kozleménye szerint a delta-varians 13 szovetségi
allamban ¢és Brasilia fovaros korzetében cirkuldl. Az egészségiigyi hatdsagok
augusztus 16-i jelentése szerint a delta-varians Rio de Janeiro-ban mar az értékelt
mintak 66%-at teszi ki. Rio de Janeiro-ban a kérhazba valo beutalasok szama 10%-
kal novekedett. A varos siirgdsségi tervet allit 0ssze, egyebek kozott noveli az
agyszamot. A vakcinahianyt megeldzendd, a rio-i hatosdgok engedélyezték, hogy
azok, akiknél az els6 dozis Oxford/AstraZeneca volt, masodik doézisként
Pfizer/BioNTech-vakcinat kapjanak. Eddig a brazil lakossag 23,85%-a (50.509.454
személy) kapta meg egy Anti-Kokken-vakcina mindkét, 54,77%-a (115.988.775
személy) annak elsé dozisat.

Uj-Zéland augusztus 18-4n haromnapos orszagos zarlatot rendelt el, miutian a
COVID-19 1j, lokalisan tovabbitott esetét regisztraltak, amelynél valdsziniileg delta-
variansrol van sz6. Az esetek szdma augusztus 18-ig tizre emelkedett, amelyek koziil
a legtobb Osszefiiggésbe hozhatd az eredeti esettel. Az orszag tervei szerint 2022
elején Ujra megnyitottdk volna a hatdrokat és az alacsony kockézati orszagokbol
érkezd beoltott személyeket karantén nélkiil engedték volna be.

Ausztralia augusztus 16-an két héttel meghosszabbitotta a zarlatot és megszigoritotta
a korlatozasokat. Este 21:00 ora ¢és hajnali 5:00 6ra kozott kijarasi tilalmat rendeltek
el. Uj-Dél-Wales szovetségi allam augusztus 18-an 0ij rekordot, napi 633 uj COVID-
19-esetet jelentett.

A Fidzsi-szigeteken bevezették a "no jab, no job"-politikat, ami azt jelenti, hogy a
beoltatlan allami tisztviseloket szabadsagra kiildik.

Japanban egyes régiokban, beleértve Tokio-t, szeptember koOzepéig
meghosszabbitottdk a rendkiviili allapotot. A jelenlegi rendkiviili 4llapot augusztus
végén jart volna le.

Kinaban az ) COVID-19-esetek szdma csokken. Augusztus 15-én 13 1j belfoldon
terjed0 fertozést regisztraltak. A kinai kormany ismét visszautasitotta az
Egészségiigyi Vilagszervezet kérését a COVID-19-pandémia okainak kivizsgalasara.
Iranban beallt az 6todik hulldm. Augusztus 16-an 655 halalesetet jelentettek, ami az
eddigi legmagasabb szam.


https://www.channelnewsasia.com/world/covid-19-fiji-compulsory-vaccination-civil-servants-no-jab-no-job-2113456

Malaysia augusztus 18-an egy nap alatt 22.242 1j esetet jelentett, ami rekordnak
szamit. Csak a lakossag 34%-at oltottak be teljes mértékben.

India augusztus 17-én 25.166 1j esetet jelentett, ami marcius 16. ota a legalacsonyabb
esetszam. Augusztus 16-an az orszagban t6bb mint 8,8 millié dozis COVID-19 elleni
vakcinat adtak be, ami a janius 21-én beadott 9,2 milli6 ddzis utdn a masodik
legmagasabb szam.

2021. 08. 27.

Az Egyesiilt Kirdlysdgban a pozitiv esetek szama hét nap leforgasa alatt 13,5%-kal
emelkedett, igy a 100.000 lakosra jutd esetszam 334,4. A haldlesetek szdma
ugyanezen iddszakban 8,8%-kal, a korhazba valo beutalasoké 9,1%-kal novekedett.
A Boardmasters fesztivallal (Cornwall, 11-15. 08. 2021;
https://www.boardmasters.com/ ) dsszefliggésben 4.700 esetet regisztraltak. Eddig a
16 éven feliili lakossag 77,2%-at teljesen beoltottak. A skot kormany a University of
Cambridge és az Addenbrooke's Hospital tanulmanyara (eLife) épitve jovore 6nalld
kutatast indit a pandémia kezelésének modjarol.

Franciaorszdagban megerdsitették, hogy elkezdik a 65 ¢év folottiek és a
komorbiditasokkal rendelkez0 személyek frissitd oltdsat, tovabba azokét, akik a
Janssen-vakcina egy dozisat kaptdk meg. Osszesen 18 millié személy oltasarol van
sz6. Az oltasi kampany kezdete 6ta 47.786.706 személy (az Osszlakossag 70,9%-a)
kapta meg legalabb az els6 dozist, 42.040.493 személy (az Gsszlakossag 62,4%-a) a
masodikat is. Ebben a tekintetben Franciaorszag megelézi Németorszagot,
Olaszorszagot, az Egyesiilt Kiralysagot, az Egyesiilt Allamokat, sét, Izraelt is.
Hétvégeken az oltasi igazolvanyok elleni rendszeres tiintetésekre kertiil sor. Az oltési
igazolvanyokkal kapcsolatos egyes csaldsi esetek miatt a hatdsagok ¢éberségre
szolitjak fel az egészségiigyi személyzetet.

Belgiumban oktober végéig a 65%-os atoltottsag elérését tervezik. Ennek eléréséhez
hetente 16.000 elsé oltast kell beadni. Briisszelben az atoltottsag joval alacsonyabb,
mint a tobbi régidban.

Spanyelorszagban a kormany engedélyezte 500.000 dozis SANOFI/GSK-vakcina
megvasarlasat, amelyek beszallitasara 2022 els6 negyedévében keriil sor. Augusztus
24-ig a spanyol lakossag kétharmadat teljesen beoltottak COVID-19 ellen.
Olaszorszagban az atlagos reprodukcios rata egy hét leforgasa alatt 1,27-r6l 1,1-re
esett vissza, az egészségligyi minisztérium szerint azonban még mindig meghaladja a
jarvanykiiszobot. Az incidencia stabil, 100.000 lakosra 69 eset. 36 milli6 polgart, a 12
¢v folotti lakossag 67,25%-4at teljesen beoltottdk. A hét folyaman kétmillidval
kevesebb dozist adtak be, mint egy héttel korabban. Szakértdi €s intézményi korokben
mar elkezd6dott a harmadik dozisrol sz616 diskurzus, hivatalos dontés azonban még
nem sziiletett.



https://www.boardmasters.com/
https://francais.medscape.com/voirarticle/3607471
https://francais.medscape.com/voirarticle/3607471
https://francais.medscape.com/voirarticle/3607471
https://francais.medscape.com/voirarticle/3607471

Portugdliaban életbe 1épett az oltasi terv masodik része. Augusztus 19-én sikertilt
elérni a lakossag 70%-anak beoltasat. Az egészségiigyi foigazgatosag (Direcdo-Geral
da Saude — DGS) augusztus 23-i kozleménye szerint a 2021 januarban teljesen
beoltott személyek koziil 16.600 {6 megfert6zodott SARS-CoV-2-virussal, ami az
0sszes beoltott 0,3%-anak felel meg. Ugyanezen idészakban a teljesen beoltottak
korében 168 halaleset kdvetkezett be. Ezek 81%-a (134) nyolcvan év folotti volt. Az
orszagos reprodukcios rata 0,98. Az incidencia 100.000 lakos/310,4 eset.
Németorszdgban a hétnapos incidencia a Robert Koch-Institut (RKI) adatai szerint
augusztus 24-én 58,0 volt; egy nappal korabban 56,4, egy héttel korabban pedig 37,4.
Az egészségligyi hivatalok augusztus 24-én egyetlen nap alatt 5.747 0y fert6z6dést
jelentettek; egy héttel korabban az uj fert6zodések szama 3.912 volt.

Augusztus 23. 6ta egyes régiokban a ,,beoltott, gydgyult, tesztelt” harmasszabaly
¢rvényes. Ettermeket, fodraszokat, korhazakat, uszodakat és mas belsé tereket csak
beoltott, gyogyult vagy tesztelt személyek latogathatnak. Oktober 11-t61 megsziinik a
koronavirus-tesztek ingyenessége. [Frissités: Statista, 2021. 09. 01.: az 6sszlakossag
61%-4at, a 60 év folottiek 82,7%-at teljesen beoltottak.]

Ausztridban az Egészségiigyi és Elelmiszerbiztonsagi Ugynokség (Agentur fiir
Gesundheit und Erndhrungssicherheit — AGES) adatai szerint augusztus 24-én a
hétnapos incidencia 92,7 volt. Az Egészségiigyi Minisztérium ¢és a
Beliigyminisztérium augusztus 24-én az elmult 24 6rdban bekovetkezett 1.002 1j
regisztralt esetet jelentett. A COVID-19 miatti halalesetek szdma eddig Gsszesen
10.768. Jelenleg 298 személyt kezelnek COVID-19 miatt korhédzban, 84 beteget
intenziven.

Svdjcban a Szovetségi Egészségligyi Hivatal (Bundesamt fiir Gesundheit — BAG)
adatai szerint augusztus 24-én hat halaleset kovetkezett be COVID-19 miatt. Az
orszagos reprodukcids rata 1,22, ami a virus gyors terjedésére utal. Svajcban és
Liechtenstein-ban a pandémia kezdete ota 761.977 személy tesztje volt Sars-CoV-2
pozitiv, 10.461 személy halt meg.

Az Egyesiilt Allamokban naponta 151.000 ¢j COVID-19-esetet regisztralnak.
Jelenleg tobb mint 25.000 beteget kezelnek intenziven, a legtobbet a pandémia
kezdete ota. A negyedik hulldm legsulyosabban a beoltatlan személyeket érinti, de az
attord fertézések szama is novekedik. A Food and Drug Administration (FDA)
megadta a teljeskorii engedélyezést a Pfizer mMRNA-vakcinaja szamara. Dr. Anthony
Fauci szerint az Egyesiilt Allamoknak eldrelathatoan 2022 tavaszanal korabban nem
sikeriil kordaba fognia a pandémiat.

Carissa F. Etienne, a Pan American Health Organization (PAHO) igazgatija
bejelentette, hogy a szervezet Latin-Amerikaban és a Karibi-térségben sajat regionalis
oltbanyaggyartasi platformot 1étesit. Az elmult héten a régioban 1,5 milli6 Uj esetet és
20.000 COVID-19 miatti haldlesetet regisztraltak.

Mexikoban augusztus 24-én a 32 szovetségi allam koziil 17-ben csékkent a COVID-
19 altali fertdzések és korhazi esetek szama, ami a harmadik hullam lecsengését jelzi.



Az egészségligyi kockazatokkal szembeni védelem szovetségi bizottsaga (Comision
Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios — COFEPRIS) engedélyezte
a Moderna vakcinajanak siirgésségi alkalmazasat. A mexikoi kormany nem tervezi a
12 és 17 év kozotti gyermekek beoltasat, hacsak az iskolakezdés utan nem kovetkezik
be tomeges fertdzés.

Braziliaban a halalesetek szama csokken, a delta-varians terjedése azonban erdsodik.
A Fundacdo Oswaldo Cruz (Fiocruz) hirlevele szerint tiz COVID-19 miatti halaleset
koziil hét idoskortakat érint. A 60 ¢év folottiek ardnya az Osszes haldlesethez
viszonyitva jiniusban még 44,6%, augusztusban 69,2% volt.

A brazil lakossag 26%-at teljesen beoltottak, 58,65% megkapta a COVID-19 elleni
vakcina els6 dozisat.

Brazil kutatok januar és aprilis kozott, még a delta-varians megjelenése elott, a
CoronaVac hatékonysagat vizsgaltak. Eredményeik szerint a fertézéssel szembeni
védelem az életkorral csokken. A 80 év folottiek halallal szembeni védelme 44%,
korhazba keriiléssel szembeni védelme 38,9% volt. A 70 és 74 év kozottiek korében
a halallal szembeni védelem 77,6%, a korhazba keriiléssel szembeni védelem 83,9%
volt. Dr. Julio Croda infektologus, a tanulmany egyik tarsszerzdje azt nyilatkozta,
hogy mieldbb be kellene adni a frissitd oltdsokat.

Ausztralidban Uj-Dél-Wales szovetségi allam augusztus 25-én tjabb napi rekordot
allitott be, egy nap alatt 919 uj COVID-19-esetet jelentett. [Frissités: 2021. 09. 01.:
egy nap alatt 1.100 uj fertézott Uj-Dél-Wales-ben.] Ugy tiinik, hogy az ausztral
kormany lemond a nulla eset stratégiajardl €s ehelyett a nyajimmunitas elérése
érdekében kisérletet tesz az oltasok felporgetésére.

Uj-Zéland augusztus 24-én 41 uj COVID-19-esetet jelentett, amely 2020 aprilis 6ta a
legmagasabb napi érték. Az esetek tobbsége Auckland kornyékén jelentkezik,
ahonnan a legutobbi kitorés szarmazik.

Japdanban a pandémia elhtiz6d6 hullama miatt tovabbi nyolc prefektirara
terjesztették ki a rendkiviili allapotot, ami azt jelenti, hogy 0sszesen 21 prefektiraban
van rendkiviili allapot.

Tajvan augusztus 25-én majus 9. ota elsé alkalommal nem jelentett egyetlen 1j
COVID-19-esetet sem. Tsai Ing-wen tajvani elnokot augusztus 23-an beoltottak a
Medigen altal fejlesztett hazai vakcinaval.

Vietnamban a Ho Si Minh-varosi zarlat fenntartisa érdekében bevetették a
katonasagot. A pandémia kezdete Ota itt volt a legsulyosabb kitorés epicentruma.
India engedélyezte a masodik hazai fejlesztéstt COVID-19 elleni vakcina, a ZyCoV-
D vészhelyzeti alkalmazasat. Ez a haromdozist, tiliszarasmentes vakcina
vilagviszonylatban az elsé engedélyezett plazmid DNS-alapu vakcina. A klinikai
vizsgalatok a vakcina szimptomatikus betegségekkel szembeni 66%-0s hatékonysagat
mutattak ki.



Hataron datnyulo egészségiigyi egyiittmiikodés a Eurodistrict PAMINA keretében
Eurodistrict PAMINA ; European Committee of the Regions ; Arzte Zeitung, 17.08.2021

Kulcsszavak: egészségiigy, regionalis egylittmiikodés, hatarokon atnyald egyiittmiikodés,
betegmobilitas, INTERREG, PAMINA, Németorszag, Franciaorszag, Europai Unio

Forras Internet-helye: https://www.eurodistrict-pamina.eu/ ; https://www.eurodistrict-
pamina.eu/fr/territoire.html#. YRy h4gzaUK ;
https://portal.cor.europa.eu/egtc/CoRActivities/Pages/pamina.aspx ;
https://www.aerztezeitung.de/Politik/PAMINA-will-Weqg-fuer-grenzueberschreitende-
Versorgung-freimachen-422044.html?utm term=2021-08-18&utm source=2021-08-18-
AEZ NL NEWSLETTER&utm medium=email&tid=TIDP930892X738F2A83600B4F
839E4B28480026C96AY 14&utm campaign=AEZ NL NEWSLETTER&utm content=
Ihre%20ausqew%c3%a4hlten%20News%20vom%20[rundate]

Az 0n. Eurodistrict PAMINA (PA = Palatinat du Sud/Siidpfalz; MI = Mittlerer
Oberrhein; NA = Nord-Alsace) megalapitasara 1988-ban a wissembourg-i
szandéknyilatkozat keretében kertilt sor. A hatdrokon atnyulo egylittmiikodés Osszteriilete
6.500 km?, lakossaga 1,7 millio, hatirmenti munkavallaloi forgalma 16.000 f6. Eddig t6bb
mint 320 k6zos projekt valdosult meg a mobilitas, a kultira, a gazdasag €s az egészségiigy
teriiletén. A PAMINA jogi formaja: ,,Eurépai teriileti egyiittmtikodési csoportosulas”
(European Grouping of Territorial Cooperation — EGTC). Székhelye a franciaorszagi
Lauterbourg. Az egyiittmiikodésben német oldalon ot jaras (Siidwestpfalz, Siidliche
Weinstrafle, Gemersheim, Karlsruhe) és harom varos (Landau, Rastatt, Karlsruhe), francia
oldalon két jaras (Saverne és Haguenau-Wissembourg) vesz részt.

A kooperacios partnerek, betegpénztarak, jarasi tandcsok a pandémidval Osszefiiggésben
(is) megvizsgaltak a hatarokon atnyuld egészségiigyi szolgaltatasok bdvitésének
lehetdségeit. A korhazak kozotti egyiittmiikodés 2013-ban kezdddott a Klinik Bad
Bergzabern (Klinikverbund Landau — Siidliche Weinstraf3e) és a Centre Hospitalier de
Wissembourg, valamint a mentdszolgalatok részvételével. A hatarokon atnyulo
egyiittmiikodés ennek ellenére még korlatozott keretekben zajlik és ennek bovitésére lenne
sziikség. Az igényt egy online-felmérés is megerdsitette, amelyben a résztvevd németek
94%-a ¢és a francidk 88%-a érdeklddést tanusitott egy hatdron atnyuld egészségiigyi
kozpont 1étesitése, 26% pedig az altalanos orvosi szolgaltatasok ilyetén kiterjesztése irant.
Az eredmény azért meglepd, mert eddig a franciak minddssze 19%-a fordult orvoshoz a
német oldalon, mikdzben az arany a németek viszonylataban 34%. Az infrastruktira
felmérésére 2018-ban keriilt sor: a francia oldalon a haziorvosokkal valo ellatottsag, német
oldalon a szakorvosi ellatas intenzivebb. A németek 32%-a szerint Franciaorszagban a
koltségtérités a legnagyobb probléma. 15% szerint nyelvi akadalyok nincsenek.

2021. 08. 30. Egyiittmiikodési megallapodast irtak ala Brandenburg és Lengyelorszag
kozott a mentoszolgalatok hatdron dtnyulo mitkodésérol.
[https://msgiv.brandenburg.de/msgiv/de/presse/pressemitteilungen/detail/~30-08-2021-
kooperationsvereinbarung-grenzueberschreitender-rettungsdienst# |
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A szovetségi kormany hetedik jelentése az apolasbiztositas és az
dpolasi ellatasok helyzetérol Németorszdagban 2016 és 2019 kozott
Bundesministerium fiir Gesundheit (BMQG), April 2021 (269 p.)

Kulcsszavak: apolas, apolasbiztositas, Németorszag

Forras Internet-helye: https://www.bundesregierung.de/breg-de/suche/siebter-
pflegebericht-1915564 ;
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3 _Downloads/P/Pflege
bericht/Siebter Pflegebericht barrierefrei.pdf ;

Pflegeberichte (2015. 6ta az osszes jelentés):
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/themen/pflege/pflegeversicherung-zahlen-
und-fakten/pflegeberichte.htmi

Konzertierte Aktion Pflege (KAP):
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/konzertierte-aktion-pflege.html

Erster Bericht KAP (13. 11. 2020.):
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/aktuelles/alle-meldungen/konzertierte-aktion-pflege-erster-
bericht-vorgelegt-162346

Die Pflegestirkungsgesetze (PSG) I, I, I11:
https://www.pflege.de/pflegegesetz-pflegerecht/pflegestaerkungsgesetze/

A legfontosabbak diohéjban

* Az ,,apolas megerdsitésérol szold” harom torvény (Pflegestirkungsgesetz |, 11, 111) az
apolasbiztositas legmélyebb reformjat jelentette. Az apolas 1j definicidja Szerint az
onallosag karosodasa €s az apolasra szorulok képességei allnak kozéppontban. Az apolas
célja az apolasra szorulok testi, lelki és szellemi erdinek megtartasa vagy visszaszerzése €s
az 6nallo életvitel biztositasa.

» Az Uj értekelési instrumentum €s mindségbiztositas bevezetése sikeresen megtortént €s
Osszességében jol mikodik. A biztositottak korében évente végzett betegelégedettségi
felmérés soran 2018-ban a valaszolok tobbsége elégedett volt a Betegbiztositok Orvosi
Szolgalatanak (Medizinischer Dienst der Krankenversicherung — MDK) szakértoi
tevékenységével.

* BOviilt az dpolasra szorulok rehabilitacidhoz vald hozzaférése. A rehabiliticid irdnti igény
felmérésére a betegbiztositok €s az orvosi szolgélatok eljarasa keretében kertil sor.

* Az apolasi intézmények 80%-4anal alkalmazzak a szovets€égi minisztérium €s a szovetségi
apolasiligy1 megbizott altal timogatott strukturalis modell keretében ajanlott egyszeriisitett
apolasi dokumentaciét. A jogszabaly eldirja, hogy az igy megtakaritott idot
apolotevékenységre kell forditani.
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* Héarom szovetségi minisztérium (munkailigyi, egészségligyi, csaladiigyi)
kezdeményezésére kezdetét vette az apolds képzési, munka- és bérezési koriilményeinek
rendezésére iranyuld osszehangolt akcid (Konzertierte Aktion Pflege — KAP), amelynek
fontos elemei: az apolok ¢és mas egészségligyi dolgozdk kozotti interprofessziondlis
egylittmiikodés, valamint az apoldképzés fellenditésére irdnyulo offenziva. Az elsé jelentés
kozzétételére 2020 novemberében kertilt sor (Forras a fejlécben).

* 2017 é4prilis és 2020 majus kozott az apolasi intézményekben sziikségletfelmérest
végeztek az 4poloi munkaerd helyzetérdl. A projekt lezarasaval megalapozott eljaras all
rendelkezésre a teljeskorti bentlakdsos apoldsi intézmények individudlis személyzeti
igényeinek mérésére. Az ,,apoloszemélyzet helyzetének megerdsitésérol szolo torvény”
(Pflegepersonal-Stirkungsgesetz — PpSG) a korabbiakhoz képest tovabbi 130.000 apoloi
statuszt biztositott. Az ,,egészségiigyi ellatas és az 4polads helyzetének megerdsitésérol
sz016 torvény” (Gesundheitsversorgungs- und Pflegeverbesserungsgesetz — GPVG)
tovabbi 20.000 statuszt biztositott a teljeskorii bentlakdsos intézményi apolas részére.

* Az 4polas helyzetének megerdsitésérdl szolo harom térvény (PSG I, 11, III) és az
apoloszemélyzet helyzetének megerdsitésérdél szolo torvény (PpSG) biztositja az
apoloszemélyzet magasabb bérezését és a bérezés jobb keretfeltételeit. Emelkedtek a
minimalbérek a tartdos apolas teriiletén és sikeriilt differencidlni a szakképzett apolok
bérezését. Az apolok bérei videki kornyezetben €s a keleti tartomanyokban emelkedtek.

» Javult az é&polast végzd hozzatartozok nyugdij- és munkanélkiiliségi biztositasanak
helyzete. Az apolast végz0 hozzatartozok szamara megkonnyitették a nyugdijbiztositasi
jarulékok befizetését. Azon &polast végzd hozzatartozok szdma, akiknek az
apolasbiztositds nyugdijbiztositasi jarulékokat fizet, 2016 és 2018 kozott 420.000-rdl
930.000-re novekedett.

* Az apolasi intézmények ¢és szabadfoglalkozasu orvosok kozott az elmult években szdmos
kooperacios szerzddés megkotésére keriilt sor az apolasra szorulok ambulans orvosi
ellatasanak biztositasa érdekében.

» A szovetségi kormany 2020 juliusaban fogadta el a Nemzeti Demencia-Stratégidt,
amelyre az egészségiligyi €s apolasi szektor 70 relevans szerepldjével valo egyeztetést
kovetden keriilt sor. Megvalodsitasat monitoring-folyamat keretében kovetik. [Lasd: 4

német szovetségi kormany Nemzeti Demencia-Stratégiaja — Nationale Demenzstrategie,
2020. 16. sz.]

* A Szovetségi Egészségligyi Minisztérium a tapasztalatok, az informacidk és a jo
gyakorlat 4polok korében vald intenzivebb cseréje céljabol 2020 elején szdvetségi szintii
apolasi halozat intézményesitését kezdeményezte (Pflegenetzwerk Deutschland;
www.pflegenetzwerk-deutschland.de ).



http://www.pflegenetzwerk-deutschland.de/

Jelentés az apolds helyzetérol Németorszdgban 2020-ban.
Az apolasi otthonok a pandémia elsé és masodik hullama idején — Pflege-Report 2021
(1. rész): Haldlozas az dapolasi otthonokban a pandémia idején
Wissenschaftliches Institut der AOK (WI1dO), 29. 06. 2021

Kulcsszavak: apolas, apolasi otthonok, bentlakdsos intézményi apolas, pandémia,
halalozas, tulhaldlozas. Németorszag

Forras Internet-helye: https://www.wido.de/publikationen-produkte/buchreihen/pflege-
report/2021/ ; https://link.springer.com/book/10.1007/978-3-662-63107-2 ; e-Book:
https://link.springer.com/content/pdf/10.1007%2F978-3-662-63107-2.pdf (300 p.)
Az osszes kiadas 2015. ota:
https://www.wido.de/publikationen-produkte/buchreihen/pflege-report/
Sajtomappa (6 p.):
https://www.wido.de/fileadmin/Dateien/Dokumente/News/Pressemitteilungen/2021/wido
pfl pm anstieg sterblichkeit pflegeheime waehrend pandemie 0621.pdf
Kapcsolodo: Begutachtungsstatistik nach Begutachtungsanlissen
(Pflegeversicherung) des Medizinischen Dienstes der Spitzenverbinde der
Krankenkassen e.V., Gesundheitsberichterstattung des Bundes (GBE), 13. 07. 2021
https://www.gbe-
bund.de/gbe/abrechnung.prc_abr test logon?p uid=gasta&p aid=0&p sprache=D&p k
noten=NE1129
Zahlen und Fakten zur Pflegeversicherung, Bundesministerium fiir Gesundheit, 14.
Juni 2021. (19 p.):
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/fileadmin/Dateien/3_Downloads/Statistik
en/Pflegeversicherung/Zahlen und Fakten/Zahlen und Fakten der SPV Juni 2021 bf.

pdf

Jacobs/Kuhlmey/Gref/Klauber/Schwinger (Hrsg.): Pflege-Report 2021.
Schwerpunkt: Sicherstellung der Pflege: Bedarfslagen und Angebotsstrukturen.
Springer (Heidelberg); 292 Seiten, 100 Abb. in Farbe, Softcover; 42,79 € (D) / 43,99 €
(A)/ CHF 47,14 (CH). ISBN: 978-3-662-63106-5

A jelentés a Charité - Universititsmedizin Berlin és a Wissenschaftliches Institut der
AOK (WIdO) kozotti egyiittmiikodés keretében, a kotelezd betegpénztarak
ernydszervezetének (Spitzenverband der gesetzlichen Krankenversicherung — GKV-SV)
tamogatasaval, a "Covid-Heim" kutatasi program keretében késziilt.

A haldlozas a németorszagi apolasi otthonokban a pandémia elsé két hullama idején
drasztikusan novekedett. A letalitas az apolasi otthonokban harom héttel az elsé lockdown
kezdete (2020. aprilis 6-12.) utan 20%-kal volt magasabb az el6z6 évek atlaganal. A
masodik hulldm elsé harom havaban (2020 oktober-december) azonban mar atlagosan
30%-kal haladta meg az el6z6 évek atlagat. A talhaldlozas az 52-ik naptari héten mar 80%
volt.
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A pandémia masodik hullama idején, 2020 oktdber és december kozott 1.000 apolasi
otthonban €16 személyre kilenc halaleset jutott, ami a 2015 és 2019 kozotti idészakhoz
viszonyitva 30%-os tulhaldlozasnak felel meg. A haladlozas azonban december elejéig
megugrott €s az ¢v végén 1.000 apolasi otthonban €16 személyre 13 haldleset jutott, ami
81%-kal magasabb mint az el6z6 évek hasonlo iddszakaban.

Az els6é hullam példaja — amelynek vonatkozasaban rendelkezésre allnak a korhazi és az
ambuléans orvosi ellatas elszamolasi adatai — jol szemlélteti a pandémia altali érintettség
dimenzidit az apolasi otthonokban. 2020 aprilis és junius kozott a 60 év folottiek kdrében
minden harmadik (33%) COVID-19-diagnozis apolasi otthonban él6 személyt érintett.
Hasonlo6 a helyzet a COVID-19-diagnodzissal korhazban kezeltek vonatkozasaban is. Az
apolasi otthonokban €16k aranya a teljeskori korhazi fekvobeteg ellatasban részesiilok
korében 30%. Az, hogy a kérhazi beutalds oka COVID-19-fertézés volt-e, vagy a
korhazban fertdzddtek meg, az adatok alapjan nem differencialhato.

A 2020 4prilis és junius kozott COVID-19 miatt korhazban elhaldlozott 60 év folottiek
aranya a teljeskorii fekvibeteg ellatasban részesitett 4polasra szoruldk korében 45% volt.
Nem apolasra szoruloknal és ambulansan ellatott apolasra szoruloknal ez az arany csak
25%. A letalitds elsdsorban fiatalabb kohorszokndl magasabb: Mikdzben az éapolasi
otthonban €16 60-64 év kozottiek 36%-a meghalt, ha COVID-19 miatt kérhazba keriilt,
nem 4polasi otthonban ¢él6k korében a rata csak kilenc szdzalék volt. Az elhaldlozas
valdészintisége a két csoport kozott az €letkor elérehaladtaval kdzeledik. COVID-19-ben
vald megbetegedés esetén az 4polasi otthonban ¢€lok halalozdsa magasabb
multimorbiditasuk miatt sokkal valoszinlibb mint a velilk egykorih mas csoportokhoz
tartozoke.

A WIdO-Pflege-Report 2021 a pandémia altal az apolasra szoruld személyekre gyakorolt
hatasara vonatkozdan végzett online-felmérés eredményeirdl is beszdmol. 2020. oktober
26. ¢és november 13. kozott 1.012 hozzatartozot kérdeztek meg, akik koziil 6tszaznak a
hozzétartozdja bentlakdsos éapolasi intézményben ¢€lt. Az é&polasra szoruld személyek
drasztikus korlatozasokkal szembesiiltek: 2020 marcius és majus kozott a megkérdezettek
43%-4anak egyaltalan nem nyilt lehetdsége személyes kontaktusra; 30% szamdra ez nagyon
ritkan valt lehetové; az apolasra szoruld személyek 16%-a egyaltalan nem, 25%-a nagyon
ritkan hagyhatta el szobajat. A megkérdezettek 70%-a szerint az é4polasra szoruld
személyek gyakran szamoltak be elmagdnyosodasrol, 68%-a gyakori levertségrdl és
motivalatlansagrol, 56%-a a mobilitas (jaras, felallas, 1épcson jaras) rosszabbodasardl.

Dr. Antje Schwinger ; antje.schwinger@wido.bv.aok.de

[Ldsd még: Jelentés az apolas helyzetérsl — Pflege-Report, 2015. 18. sz.; 2016. 8. sz.; 2017.
13-14. sz. és Archivum; 2018. 14. sz.; 2019. 15. sz.; 17. sz.; 19. sz.; 24. sz; 2020. 3-4. sz.;
7-8. sz; 8-9. sz. és Archivum]
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Az dpolas helyzete a privat dpolasbiztositas teriiletén — PKV Pflege-Barometer 2021
Az apolast végzo hozzatartozok helyzete
Albert Ludwigs Universitit Freiburg — Forschungszentrum Generationenvertriage
Verband der privaten Krankenversicherung (PKV), 11. 05. 2021

Kulcsszavak: apolas, apolasbiztositas, privat, apolasbiztositas, Németorszag

Forras Internet-helye:

PKYV Pflege-Barometer Langfassung (52 p.):
https://www.pkv.de/fileadmin/user_upload/PKV/c_Verband/PDF/Temporaere PDF Mel
dungen/2021 Pflegebarometer Langfassung.pdf ;

PKYV Pflege-Barometer Kurzfassung (20 p.):

https://www.pkv.de/fileadmin/user upload/PKV/a_Positionen/PDF/2021 05 Pflegebaro

meter.pdf ;

A Privdt Betegbiztositok Szovetsége (Verband der privaten Krankenversicherung — PKV)
video-konferencian ismertette ,,apolasi barométerét”, amelyben az apolast végzo
hozzétartozok helyzetét értékeli. A felmérést az Albert Ludwigs Universitiit Freiburg —
Forschungszentrum Generationenvertriige végezte 3.000 alany megkérdezésével.

Prof. Bernd Raffelhiischen kutatisvezeté szerint a vizsgalat eredményei ugy
Osszegezhetok, hogy: ,,idéskorti gondoz iddskorut”, ,,az apolas a nék dolga”, ,a jo
tandcsadas ¢€s a pénziigyl 0Osztonzés megkonnyiti az 4poldst végz0 hozzatartozok
helyzetét”. Egyebek kozott hangsilyozta az otthoni dpolas tarsadalmi jelentdségét. ,,A
nemzet legnagyobb dpoldsi szolgdlatit a csaladok képezik. A nyilvanossidgnak és a
politikdnak ezért nem kellene csupan a bentlakdsos intézményi é4polas kihivéasaival
foglalkoznia.”

Tulajdonképpen a Németorszdgban ¢16 tobb mint négymillié dpolasra szoruld személy
80%-at nem 4polasi intézményekben, hanem otthonukban gondozzak. Ha ezek az emberek
egyszer csak bearadnanak az 4polési otthonokba, az elviselhetetlen szociélis kiaddsokkal
jarna.

A Privat Betegbiztositok Szovetsége felépitett egy szovetségi szintii tanacsado haldzatot
(,compass”), amely minden régioban kompetens helybéli tandcsaddkkal rendelkezik és
évente tobb mint 200.000 tanacsado beszélgetést bonyolit.
(https://www.pkv.de/verband/pkv-familie/compass-pflegeberatung/ ;
https://www.compass-pflegeberatung.de/ ) A privat betegbiztositok orvosi szolgalata, a
Medicproof, specialis tréninget biztosit az apolast végzd hozzatartozok részére, akiknek a
helyzete a privat betegbiztositok alapitvanyi intézete a ,,Zentrum fiir Qualitdt in der Pflege*
szamara is kiemelt jelentdséggel rendelkezik.



https://www.pkv.de/fileadmin/user_upload/PKV/c_Verband/PDF/Temporaere_PDF_Meldungen/2021_Pflegebarometer_Langfassung.pdf
https://www.pkv.de/fileadmin/user_upload/PKV/c_Verband/PDF/Temporaere_PDF_Meldungen/2021_Pflegebarometer_Langfassung.pdf
https://www.pkv.de/fileadmin/user_upload/PKV/a_Positionen/PDF/2021_05_Pflegebarometer.pdf
https://www.pkv.de/fileadmin/user_upload/PKV/a_Positionen/PDF/2021_05_Pflegebarometer.pdf
https://www.pkv.de/verband/pkv-familie/compass-pflegeberatung/
https://www.compass-pflegeberatung.de/

Svdajcban a koronavirus-vdlsag fokozta az dpoldsi otthonok hattérbe szoruldsdt
lazarus PflegeNetzwerk ; apud NZZ 26. 06. 2021

Kulcsszavak: apolas, intézményi apolas, apolasi otthonok, Svajc

Forras Internet-helye: http://www.lazarus.at/2021/06/27/schweiz-rueckzug-der-
pflegeheime-durch-coronakrise-verstaerkt/

Svdajcban fokozodik az otthoni dpolds iranydiba mutato eltolodas. Mikozben az
dapolasi otthonok az alacsony keresletre és kihaszndltsagra panaszkodnak, az
ambuldns szektor (Spitex) és az idoskoruak uj lakhatdsi formdi robbandsszeriien
novekednek.

A koronavirus-valsag miatt Svajcban sokan halogattak dpolasi otthonba koltozésiiket.
Ez mér az el6z6 évben is agyak felszabaduldsdhoz és millidrdos nagysagrendil
veszteségekhez vezetett. A pandémia tehat csak felerdsitett egy hosszabb ideje
elhizodo trendet. Ziirichben példaul az apolasi kozpontok kihasznaltsaga 10%-kal
csokkent. Mostansag, aki csak teheti, elhalasztja apolasi otthonba valo bekoltozését.
Ennek eredményeként pedig Ziirich Kanton az eddigi terveket megvaltoztatva, 2035-
1g a 1étez6 17.800 apolasi agybol 1.200-at felszdmol.

Az 1d6s- és apolasi kozpontokkal vald ellatottsdg a német nyelvii Svajcban a
legmagasabb. Ott az iddskoruak 75%-a &polasi otthonban tolti utolsé életévét. Mas
orszagrészekben viszont minddssze minden masodik, ott ugyanis mar évek oOta
tamogatasban részesiil és felfejlodott az otthoni ambulans gondozas.

Az agyleépités az intézmények markans leépiilésével jar egylitt. Amikor az
id6éskoruak valds apoldsra szorultsaguk miatt bekeriilnek egy iddsotthonba, tdmogatés
¢s apolas iranti igényiik fokozddik. Ezenkiviil tobb specializalt szolgaltatasra lesz
sziikség, egyebek kozott nappali 4poldsi €s gerontopszichiatriai helyre. Ma mar az
apolasi otthonokban €16k 70%-a szenved demencidban.

Az otthoni é&polas felé iranyuld tomeges atrendezddés a korhazakat is érinti. Az
otthonukban €16 iddskoruakat utolso életéviikben sokkal gyakrabban kell korhdzba
utalni, mint az  apolasi  otthonokban  éloket. A  Schweizerisches
Gesundheitsobservatorium (Obsan) jelentése szerint pedig emiatt a korhazakban
bdviteni kell a gerontoldgiai osztalyokat. [Lasd részletesebben: Utolso életéviikben
levé iddskoruak fekvibeteg ellatisa a svajci korhdazakban, 2021. 9. sz.] A
koérhazaknak a jovében sokkal tobb kiilonleges igényeket tdmasztd idéskoru személyt
kell gondozniuk.


http://www.lazarus.at/2021/06/27/schweiz-rueckzug-der-pflegeheime-durch-coronakrise-verstaerkt/
http://www.lazarus.at/2021/06/27/schweiz-rueckzug-der-pflegeheime-durch-coronakrise-verstaerkt/
https://www.obsan.admin.ch/de/publikationen/hospitalisierungen-von-betagten-im-letzten-lebensjahr

Az egészségiigyi személyzet teriileti megoszldsa Svdjcban 2018-ban
Bundesamt fiir Statistik (BFS)
BFS Aktuell, 14 Gesundheit, Neuchétel, September 2020 (8 p.)

Kulcsszavak: hivatasrend, egészségiigyi személyzet, orvosok, apolok, Svajc

Forras Internet-helye:
https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/kataloge-
datenbanken/publikationen.html?dyn_prodima=900210&dyn_publishingyears
tart=2019&dyn_publishingyearend=2021&dyn _title=Gesundheitspersonal ;
https://www.bfs.admin.ch/bfs/de/home/statistiken/kataloge-
datenbanken/publikationen.assetdetail.14708121.html

A kantonalis vagy interkantondlis szolgaltatasi korli korhazzal rendelkezo
régiokban az orvosokkal valo ellatottsig mind a korhdzakban, mind a
praxisokban ¢és ambulans kozpontokban miikddé orvosok tekintetében
magasabb. Ezzel szemben az &poloszemélyzet teriileti megoszlasa
homogénebb. Az otthoni apolds a latin nyelvli Svajcban és a legfontosabb
varosokban a legelterjedtebb.

Varosokban 10.000 lakosra 31,1 teljes munkaidds orvosi statusz jut, vidéki
kornyezetben minddssze 7,5. A telepiiléstipus €s az orvosi személyzet stirlisége
kozotti 6sszefliggés mind a korhdzi szektorban, mind az orvosi praxisokban €s
ambulans kdzpontokban fennall.

Az apoloszemélyzet teriileti megoszlasa homogénebb, ami a kiilonbozo
szolgaltatbk — korhazak, d&polasi otthonok, otthoni dpolas — kozotti
komplementaritasra utal. A 10.000 lakosra jutd teljes munkaidds
apoloszemélyzet terlileti megoszlasa elsdsorban az apolédsi intézményeknél
egyenletesebb (vidék: 40,5; varos: 62,0).

A szolgaltatasok téritésének egy lakosra es6 megoszlasa 2018-ban orvosoknal
954 CHF-et tett ki. Ebbdl a korhazi orvosokra 584 CHF, az orvosi praxisokra
¢s ambulans kozpontokra 367 CHF jutott. Az egy lakosra jutd
szolgalatatastérités apoloknal 1.270 CHF, aminek 47%-a a korhazi apoldkra,
37%-a az &polasi otthonokban, 16%-a az otthoni apolés teriiletén miikodo
apoloszemélyzetre jutott.
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A palyaelhagyasok aranya szakmai csoportonként 27% és 46% kozé tehetdk. Az
eredmények szerint az orvosok egyharmada (31%) mar nem gyakorolja hivatasat.
Szakapoloknal, felsé kozépiskolai (Sekundarstufe Il) végzettségii apoloknal ez az arany
42%. Figyelembeveendd, hogy egyes eredményeknél elég nagy a bizonytalansagi tényezd
(95%- bizalmi intervallum). A palyaelhagyas tipusa szerint differencialt elemzések azt
mutatjak, hogy a keresdtevékenységbdl valo kivalds szakapoldknal, formalis képzettség
nélkiili apoloknal, sziilészndknél és praxisasszisztenseknél a leggyakoribb (mindegyiknél
14%). E négy szakmai csoportndl és az orvostechnikai személyzetnél viszonylag sok
esetben palyamodositasra keriil sor (tobb mint 15%). Az agazatbol valo kilépés
tekintetében kiemelkednek a fels6 kozépiskolai végzettségli apolok (20%).

A palyaelhagyas a nOk korében gyakoribb mint férfiaknél és a ndk kordbban 1épnek ki,
mint a férfiak. Orvosoknal és felsé kozépiskolai végzettségli apolokndl a palyaelhagyok
korében igen magas a 35 év alattiak aranya.

A sziikebb értelemben vett egészségiigyi személyi allomany 1étszama 2016 és 2018 kozott
227.361 keres6tevékenységet végzd személy €s 163.381 teljes munkaidds statusz volt.

A vizsgalat eredményei szerint a szakképzett munkaerd jelentds része tavozik az
egeészsegiigyi szektorbdl, ill. kilép a keresétevékenységbdl. A palyaelhagyasra vonatkozo
vita sordn azonban nem feledkezhetiink meg arrdl, hogy szakképzett egészségiigyi
személyzetre nemcsak az egészségligyi szektorban, hanem mads 4gazatokban is sziikség
van. A palyaelhagyés az Osszes szakmai csoportnal «normalis» jelenség, amit nem lehet és
nem is kell megakadalyozni. Ha azonban a szakma teriiletén érvényesiild keretfeltételek
(amirél egyes egészségiigyi foglalkozasok korében heves vitak folynak), olyan
szakemberek tavozasahoz vezetnek, akik amugy szivesen dolgoznanak az egészségligyben
¢és mégis kilépnek, akkor ezzel kapcsolatban meg kell tenni a sziikséges 1épéseket.
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A svdjci orvosi praxisok helyzete 2020-ban
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2020-ban Svdjchan tiz orvosi praxis koziil kilencnek korlatoznia kellett tevékenységet,
vagy ideiglenesen be kellett zarnia. 35% roviditett munkaidovel osszefiiggo
bértamogatasban, 18% a likviditas fenntartasdat segito tamogatdisban részesiilt. A
felmérésre 2020 november és 2021 aprilis kozott keriilt sor.

2020 marcius kozepe ¢és aprilis vége kozott az orvosi praxisok szamara megtiltottak,
hogy nem siirgds beavatkozasokat €és kezeléseket végezzenek. Ez 1d0 alatt az orvosi
praxisok 73%-a csokkentette tevékenységét, 9%-a atmenetileg bezart. A szakorvosi
praxisok koziil a sebészeti praxisok 94%-a, a pszichiatriai praxisok 66%-a csokkentette
tevékenységét vagy bezart. A nem siirgds beavatkozasok tilalmat aprilis végén oldottak
fel, am az orvosi praxisok normalis miikodése csak részben allt helyre. Majus és oktdber
kozott mindossze 48%-uk tudott ugyanannyit termelni mind egy normalis tizleti évben,
46%-uknal pedig a miikodés elmaradt a megszokott szinttol. Ez a sebészeti szakorvosi
praxisok 59%-ara, a pszichiatriai praxisok 28%-ara volt érvényes.

A pandémia a 2020 marcius €s oktober kdzotti iddszakban az orvosi praxisok 88%-anak
mikodésére negativ kovetkezményekkel jart. A praxisok 49%-a, amelyek marciustol
aprilisig csak silirgds eseteket lattak el, majus és oktober kozott is csak megszokott
tevékenységi szintjiiket érték el; 39%-uk, amely marcius-aprilisban alacsonyabb szinten
mikodott, majus €s oktober kozott elérte vagy meghaladta korabbi szintjét. A praxisok
minddssze 12%-a tudta produkalni vagy akar meghaladni kordbbi szintjét.

A szabadfoglalkozasi orvosok 60%-a, akiknek 2020 marcius-aprilisban be kellett
zarniuk a praxist, majus-oktober kozott pedig nem sikeriilt visszakapaszkodniuk korabbi
tevékenységi szintjiikre, igénybe vették a harom tdmogatasi forma (roviditett munkaido,
likviditasi segélyek, bértdamogatas) legalabb egyikét. Azoknal a szabadfoglalkozasu
orvosoknal, akik marcius és oktober kozott kevesebbet dolgozhattak, de nem kellett
bezarniuk a praxist, ez az arany 51%, azoknal pedig, akiknél a miikodés csak marcius-
aprilisban csokkent vagy marcius-oktdber kdzott nem valtozott, 36% volt.

Frédéric Clausen,

BFS, Gesundheitsversorgung,

Tel.: +41 58 467 16 30,

E-Mail: frederic.clausen@bfs.admin.ch

Medienstelle BFS, Tel.: +41 58 463 60 13, E-Mail: media@bfs.admin.ch
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Az orvosi személyzet statisztikdja Németorszagban 2020-ban —
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A Szovetségi Orvosi Kamara (Bundesdrztekammer) orvosstatisztikdja
(Arztestatistik) adatai szerint a tartomanyi orvosi kamaraknal bejelentett
orvosok szama 2020-ban 536.940-re ndvekedett (2019-hez viszonyitva:
+2,1%). A novekedés mind a praktizdlo orvosoknil, mind a
szakorvosoknal alacsonyabb volt mint az el6z6 években. So6t, belfoldi
fiatal orvosoknal, akik valamely orvosi kamarahoz bejelentkeztek, 1,1%-
os csOkkenés kovetkezett be.

A novekedés lefekezddése az egészségligyi ellatds minden teriiletére
kiterjedt: korhazi orvosoknal + 2,3% (2019-ben: +2,7%), ambulans
orvosoknal +1,0% (2019-ben: +1,6%), egyéb tevékenységi teriileteken
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+1,3% (2019-ben: +6,2%) volt. A szakorvosok szama +0,6%-kal (2019-
ben: +3,3%; 0Osszesen 14.000-re) novekedett. Az egészségligyi
hivataloknal mukoédd orvosok szama 2020-ban 14%-kal, 3.000-re
novekedett.

Az orvostarsadalom korcsoportok szerinti alakulasa: A 35 ¢év alatti
orvosok szama stagnal (19,1%; 2019-ben: 18,9%). A 60-ik életéviiket
betdltott orvosok szama folyamatosan novekedik: 34.000 orvos (az dsszes
praktizalé orvos 8,2%-a; 2019-ben: 8,0%) elérte 66-ik életévét, azaz a
nyugdijkorhatart. Tovabbi 52.000 praktizalé orvos (az 0sszes praktizald
orvos 12,6%-a; 2019-ben: 12,2%) 60 és 65 év kozotti. A mar nyugdijban
levé orvosok szdma az el6z6 évhez viszonyitva négy szdzalékkal
novekedett.

A Betegpénztari Orvosok Szovetségi Egyesiilésének (Kassendrztliche
Bundesvereinigung — KBV) statisztikaja szerint 2020-ban 180.581 (2019:
177.581) orvos ¢és pszichoterapeuta vett részt a szerzO0dott orvosi
ellatasban, akik koziil 150.850 (2019: 149.710) orvos, 29.731 (2019:
28.116) pszichoterapeuta volt. Az el6z6 évhez viszonyitva a haziorvosok
szama 0,1%-kal csokkent, az egészségiigyi ellatdsi kozpontokban ¢és
praxisokban alkalmazott orvosoké 42.631-re novekedett (2019: 39.477).

A szovetségi kormany valasza (19/28922) az Alternative fir Deutschland
korhazak szama 2015 és 2019 kozott 1.956-rol 1.914-re csokkent. A
harom varosallamban a folyamat ellentétes iranyt volt: Berlinben 2015-
ben 81, 2019-ben 89, Hamburgban 2015-ben 54, 2019-ben 60 koérhaz
miikodott. Szamuk Brémaban nem valtozott (14).
[https://www.bundestag.de/presse/hib/838454-838454 |

[Lasd még: Az orvosok statisztikdja Németorszdgban — Arztestatistik,
2019. 23. sz.]
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2020 Németorszadgban 372.000 orvos miikodott, ami azt jelenti, hogy 1.000 lakosra
4,5 orvos jutott (2019-ben 1.000 lakosra 4,4 orvos). Nemzetkdzi szinten
Osszehasonlitdsként az OECD 2019-re vonatkozo adatai dllnak rendelkezésre: 1.000
lakosra Norvégiaban 4,9 (a legtobb), az Egyesiilt Kiralysagban 3,0 (a legkevesebb),
Kanadaban 2,7 orvos jutott.

2019-ben az orvosi praxisokban, korhazakban, laborokban, gyogyszertarakban 5,7
millié foglalkoztatott dolgozott. Ez 97.000 fovel (+1,7%) tobb mint az azt megel6z6
évben volt. A 2019-ben foglalkoztatott 5,7 milli6 személy fele (47%) teljes, 39%-a
részmunkaidében, 13%-a csekély munkaidében dolgozott. Teljes munkaidds
statuszokra atszamitva ez 2019-ben 4,2 millié statusznak felelt meg. 2018-hoz
viszonyitva ez 69.000 f0s (1,7%) novekedést jelentett.

2019-ben 708.000 f6 orvosi praxisokban, 532.000 f6 egyéb egészségiligyi
praxisokban dolgozott. Ezek kozé tartoznak a fizioterapias, ergoterapias
természetgyogyaszati és sziilészeti praxisok. Osszességében az egyéb praxisokban
foglalkoztatottak szama 2015. ota erételjesebben ndvekedett (+39.000; +7,9%), mint
az orvosi praxisokban (+29.000; +4,2%). A novekedés atlagon feliili volt a
pszichologus végzettségli pszichoterapeutaknal, beleértve a
gyermekpszichoterapeutakat. Szamuk 28.000-r61 (2015) 35.000-re (2019: +21,8%)
novekedett. Ugyanezen 1d0szakban az egyéb egészségiigyi praxisokban,
természetgyogyaszoknal a foglalkoztatottak szdma csokkent. 2019 az egyéb
egészségiigyl praxisokban 41.000 természetgyodgyaszt foglalkoztattak, kétezerrel,
azaz 3,9%-kal kevesebbet mint 2015-ben.
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Szakértoi jelentés az elsodleges ellatas helyzetérol Németorszagban.
2035-ben 11.000 haziorvos hianyozhat a rendszerbol
IGES Institut im Auftrag der Robert Bosch Stiftung, Stuttgart, Mai 2021 (86 p.)
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Az IGES Institut dltal a Robert Bosch Stiftung megbizdsabol készitett prognozis
szerint Németorszagban 2035-ben akar 11.000 haziorvos hianyozhat a
rendszerbol.

A prognozis szerint az 0sszes jaras 40%-a alulellatott lesz, egyes helyeken ez az
arany akar 50% is lehet. Sz¢élsOséges esetben az alulellatott teriileteken még a
kornyéken sem lesz héaziorvos. Ennek okai: a hdziorvosok ¢letkori struktiraja
(¢letkoruknal fogva csaknem 30.000 haziorvos fog kikeriilni a rendszerbdl),
valamint a felndvekvo generdcio szakmai orientacioja. A fiatal orvosok maganpraxis
helyett az alkalmazotti jogviszony, részmunkaidé és multiprofesszionalis
egylittmiikodés mellett dontenek. A szerzOk szerint mieldbb 0jja kell szervezni az
ellatorendszert. Ki kell épiteni a lokalis egészségiigyi kozpontok rendszerét. Az
egészségiligy fejlesztésének  szakértéi tandcsa  (Sachverstindigenrat  zur
Begutachtung der Entwicklung im Gesundheitswesen) mar 2014-ben ajanlast tett ,,az
elsédleges és tartos ellatds lokalis kozpontjainak” bevezetésére. Ausztria és
Franciaorszag, amelyek hasonld nehézségekkel szembesiilnek, méar megtették ezt a
1épést.

A kozelmultban a helyzet kezelése c€ljabol hozott intézkedések: az altalanos orvosi
karok megerdsitése az orvostudomanyi egyetemeken, az altalanos orvosi
tovabbképzés fejlesztése és elkezd6dott az orvosok approbacios rendjének
novellalasa. 2019-ben mar minden hetedik még praktizalé orvos betdltotte 65.
¢letévét. Ugyanakkor mintegy 3.000 betdltetlen orvosi allas volt. Az IGES
progndzisa szerint 2035-ben a betdltetlen haziorvosi allasok szdma eléri a 11.000-
et, a jarasok egyotode pedig alulellatott lesz (ellatottsag mértéke: < 75%). 2035-ben
a haziorvosi ellatas a jarasok tovabbi egyotodében az alulellatottsag hatarara keriil
(ellatottsag mértéke: 75% és 80% kozott).
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Emberi eroforras

Felmérés a munkaerd helyzetérdl az orvostechnika teriiletén (DKI)



Gyogyszer
o Gyogyszerpiaci rovidhirek
e A BARMER biztosité gydgyszerjelentése 2021

Hivatasrend
e A brit fogorvosok keresete tiz év alatt 40%-ot csokkent

e Az orvosok keresete Németorszagban 2021-ben — Medscape Gehaltsreport
2021
e Az autonOmia hét tézise az egészségiigyben

Minoségiigy
e Ajanlasok az egészségiigyi regiszterek tovabbfejlesztésére Svajcban
o Healthcare-Barometer 2021

Népegészségiigy
e European Health Interview Survey (EHIS) 2019
International Health Policy Survey 2019 (Commonwealth Fund)
A sporttevékenység szerepe az elesés megeldzésére az idoskortiak korében
Sziiletéskor varhato élettartam és egészségi allapot Svajcban
Az alkoholfogyasztas statisztikaja Eurdpaban. Minden tizenkettedik

eurodpai naponta fogyaszt alkoholt

Sziilészet-nogyogyaszat
e Az orvosilag asszisztalt in-vitro fertilizacio helyzete Svajcban 2019-ben
e Franciaorszagban elfogadtak az 0j bioetikai torvényt

Kardiologia
e Megalakult a Global Cardiovascular Research Funders Forum (GCRFF)
o Deutscher Herzbericht 2020
e Szivinfarktusok a szurkolok korében a 2014-es Labdarago Vilagbajnoksag
idején
o Kardioldgiai szaktanulmanyokhoz gyakran fiiznek szponzoralt kommentart

e A European Society of Cardiology virtualis kongresszusa (2021. augusztus
27-30.)

Biztositok pénziigyei
o A kotelezd betegbiztositds pénziigyi helyzete Németorszagban 2021 els6
negyedévében
o A kotelezd betegbiztositas pénziigyi sziikséglete 2025-ig


https://www.escardio.org/

Idoskoruak

Id6éskor — egészség — szegénység — diszkriminéciod

Az Oregedés oraja (1Age)

A hatralevo életévek kalkulatora — Risk Evaluation for Support: Predictions
for Elder-Life in the Community Tool (RESPECT)

Varhato ¢élettartam és egészségben vald oregedés

Stressz €s ¢élettartam

Jelentés a pszichoterapia helyzetérél Németorszagban 2021-ben —

Rovidhirek (aleatorikusan):

Praxishirek (Arzt & Wirtschaft)
Gyogyszerpiaci rovidhirek (Pharmazeutische Zeitung, Deutsche Apotheker
Zeitung)

o Népegészségiigyi rovidhirek (Robert-Koch-Institut)



