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A G7-ek — az Egyesiilt Allamok, Németorszdg, Nagy-Britannia, Kanada, Franciaorszdg,
Olaszorszag és Japan — dallam és kormanyfoinek talalkozojara 2021. junius 11-13. kozott,
a brit G7-elnokség keretében Cornwall-ban keriilt sor. F6 témaja a COVID-19 és a
klimavaltozas volt. Joe Biden amerikai elnok €s Boris Johnson brit miniszterelnok 1j
Atlanti Chartat irt ala.

A G7 egészségiigyi miniszterek talalkozojara 2021. junius 4-én Oxfordban keriilt sor.

A cstcstalalkozon megallapodas sziiletett arrdl, hogy egymilliard d6zis vakcinat juttatnak
a raszoruld szegényebb orszadgoknak. A legfejlettebb orszagok megallapodtak arrol is,
hogy vilagszerte 40 milli6 kislanynak fognak segiteni abban, hogy iskolaba mehessenek.
A G7 orszagok felelnek a Fold szén-dioxid kibocsatas 20 szazalékaért, ezért a valtozasnak
veliik kell elkezdddnie.

Az allam- és kormanyfok egészségiigyi nyilatkozatban vallaltak kotelezettséget a
pandémia elleni kollektiv fellépésre, a jovobeli gyorsabb reakcidra és koordinéciora.
Globalis megoldasokra van sziikség, ezért aktualissa valik az Egészségligyi Vilagszervezet
reformja. A G7-ek nyilatkozata az One Health megkdzelitést tamogatja, amely kiterjed az
ember, az ¢él6vilag egészségére és a kornyezetre. Erdsiteni kell a korai figyelmeztetd
rendszereket, globalis haldzatot kell kiépiteni az egészségiigyi veszélyek jelzésére. A G7-
ek kozott nem jott 1étre egyetértés a vakcindk szabadalmi védelmének feloldasarol, amit
tobbek kozott Joe Biden elndk kezdeményezett és tobb allam és fejlesztési szervezet
tamogat.

A csucstalalkozot megel6zéen a Financial Times publikalta 28 hiresség nyilt levelét,
amelyet tobbek kozott David Beckham, Billie Eilish, Claudia Schiffer, Katy Perry is alairt,
amelyben kovetelik az oltdéanyagok igazsagosabb globalis elosztasat. A mutaciok
terjedésének megelézése érdekében a G7-eknek augusztusig a rendelkezésre allo
oltdbanyagok legaldbb 20%-at meg kellene osztaniuk a szegényebb orszagokkal.
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Globalis AIDS-stratégia 2021-2026
2021 High-Level Meeting on AIDS, New York, 8-10 June 2021
UNAIDS, 10 June 2021
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Az AIDS-r6l szo6lo6 High-Level Meeting-re 6tévente keriil sor. Az ENSZ
Kozgylilése az idén nyilatkozatot fogadott el a globalis AIDS-pandémia

megfékezésérdl. A nem kotelezd megallapodasban a 193 tagallam célul tlizte a
HIV/AIDS 2030-ig torténd felszamolasat.

A hatéarozatot Oroszorszag sikertelen modosito javaslatat kovetden 165 allam
fogadta el. Moszkva percepcioja szerint a szoveg egyes részei a belligyekbe
valo beavatkozast eredményezik. A nyilatkozat egyebek kozott irdnyelveket
tartalmaz az AIDS nemzeti szinten vald felszamolasara vonatkozodan.

A HIV/AIDS-prevencio kulcskérdése a virusrol és a fert6zés terjedésérdl szolo
felvilagositas. Ezért kontraproduktiv, ha egyes kevésbé fejlett orszagok mélyen
hallgatnak a szexualis jogok fontos témajarol.

Pozitiv tényként eérteékelendd, hogy Oroszorszag allaspontjaval szemben
egyértelmiien megallapitast nyert, hogy a marginalizalt csoportokat fokozott
mértékben tamogatni kell. A vildgviszonylatban bekdvetkezd 11y fertézddések
62%-a hatranyos kockazati csoportokra, férfiak k6zotti szexualis kapcsolatban
levOkre, intravénas kabitoszerfogyasztokra, szexmunkéasokra, transzszexualis
személyekre, migransokra ¢és fogvatartottakra jut.

A nyilatkozat meghagyja a lehetéséget a tagallamoknak, hogy sajat
hataskoriikben definidljak a szubsztancialis kockéazata csoportokat — és ezzel
egyiitt konzervaljak azok hatranyos helyzetét.
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Globalis felmelegedés és haldlozds
Nature Climate Change (2021; DOI: 10.1038/s41558-021-01058-x)
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Multi-Country Multi-City (MCC) Collaborative Research Network:
https://mccstudy.lshtm.ac.uk/

A. Gasparrini (Department of Public Health, Environments and Society, London
School of Hygiene & Tropical Medicine, London, UK; The Centre on Climate
Change and Planetary Health, London School of Hygiene & Tropical Medicine,
London, UK ; Centre for Statistical Methodology, London School of Hygiene &
Tropical Medicine, London, UK) és mt. tanulmanya szerint a hdséggel Osszefiiggd
haldlesetek egyharmada a globalis felmelegedéssel fligg 0Ossze. A haldlozas
novekedése azokban az években kiillondsen magas, amikor a nyari hdmérséklet tobb
napon keresztiil 30°C f61¢ emelkedik.

A halalesetek aranya a 43 orszagban vizsgalt 732 varos kozott erdteljesen ingadozott.
A halalozas K6zép- és Dél-Amerikaban (76%-ig terjedé aranyban; pl. Ecuadorban és
Kolumbiaban) és Dél-Azsiaban (48% és 61% kozott) volt a legmagasabb.

A halélesetek abszolut szama az 1991 és 2018 kozotti idoszakban csekély mértékben
valtozott. A h6ség miatti tobblethalalozas Santiago de Chile-ben évente 136 volt, ami
a hdség miatti halalesetek 44,3%-anak felel meg.

A héség miatti tobblethalalozas Athénben évente 189 (26,1%-0s arany), Romaban
172 (32%), Tokioban 156 (35,6%), Madridban 177 (31,9%), Bangkokban 146
(53,4%), Londonban 82 (33,6%), New York-ban 141 (44,2%) Ho-Chi-Minh-varosban
137 (48,5%).

A tobblethalalozas nem irhat6 kizarélagosan a hémérsékletndovekedés szamlajara. Az
erd6tlizek miatti 1égszennyezés Kaliforniaban, vagy a hdmérsékletnovekedés okozta
fert6z6 betegségek (a Dengue-laztol a Zika-ig), ugyancsak szerepet jatszanak.
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“Kangaroo Mother Care” és az alacsony testsullyal sziiletett csecsemok tulélési esélyei
New England Journal of Medicine (2021; DOI: 10.1056/NEJM0a2026486)
World Health Organization, 26 May 2021, Departmental news
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A Kangaroo Mother Care (KMC), azaz a kenguruz6 anyai gondoskodas legfontosabb
eleme, hogy az alacsony sziiletési sulyu 0jsziilott a nap 24 6rdjdban édesanyja mellkasan,
bor-bdr kontaktusban tolti a napjait és kizardlag anyatejjel taplalkozik.

A svéd Karolinska Institutet kezdeményezésére, az Egészségiigyi Vildgszervezet altal
koordinalt tanulmany szerint a sziilést kovetd folyamatos bor-boér kontaktus 25%-kal
csOkkentheti a nagyon alacsony testsullyal sziiletett csecsemdk talélési esélyeit.

A kenguru-moédszert az 1970-es években eredetileg a szegényebb orszagok részére
fejlesztették ki, ahol nem all rendelkezésre elegendd inkubator a csecsemdk gondozasara.
Id6kdzben a fejlett orszagok is rajottek az anya és gyermek kozotti emociondlis kapcsolat
erdsitésének jelentdségére, ami a szoptatasi ratat is javithatja. A Cochrane-Corporation
2016-ban  végzett metaanalizise szerint a kenguru-moédszer alkalmazasa a
csecsemOhalalozas 40%-0s csokkenésével jar.

Az Egészségligyi Vildgszervezet az utdbbi években azt vizsgaltatta, hogy a kenguru-
modszer alkalmazasa eldzetes stabilizacio nélkiil is eldnyds-e a csecsemd szamara. A
mostani vizsgalatra Ghana, India, Malawi, Nigéria ¢s Tanzéania 6t sulyponti korhazaban
keriilt sor, amelyek rendelkeznek korasziilottek részére inkubatorokkal.

Osszesen 3.211 csecsemdt, akik lkg és 1,8 kg kozotti sziiletési sullyal rendelkeztek, két
csoportba randomizaltak. Az egyik csoportban a csecsemdket median 1,3 6ran beliil
., Kangaroo Mother Care“ (KMC) céljabol atadtdk az anydknak. A masik csoportnal ez az
ujsziilott median 53,6 oras stabilizacidjat kovetdn tortént meg. Az intenziven toltott 6,4 nap
soran az anya-gyermek kozotti bor-bor kontaktus atlagosan 1,5 6rat, mikdzben a kenguruzo
csoportndl ez 16,9 orat tartott.

Mikozben az azonnali KMC-csoportnal az elsé 28 nap soran 1.609 gyermek koziil 191
(12,0%) halt meg, a kontrollcsoportnal 1.602 gyermek koziil 249 (15,7%) halt meg. Az
azonnali KMC 25%-kal csokkentette a halalozas kockazatat.

Az els6 72 oraban bekdvetkezett halalesetek szama 5,8%-ro6l 4,6%-ra csokkent (92 vs. 72
halaleset), ami 0,77-es (0,58 és 1,04 kozotti) relativ halalozasi kockazatnak felel meg.

Az azonnali kenguruzas évente 150.000 korasziilott életét menti meg.
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COVID-19-hirek a vilag huszonkét orszdagabol
Univadis Medical News, 28. 05. 2021 ; 04. 06. 2021

Kulcsszavak: globalis egészségligy, népegészségiigy, jarvanyligy, pandémia, koronavirus,
COVID-19, nemzetkozi

Forras Internet-helye:
https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-die-wochentlichen-highlights-rund-um-
die-welt-neue-variante-impfpass-und-vorbereitung-auf-den-sommer-744875?s1=news ;
https://www.univadis.de/viewarticle/covid-19-die-wochentlichen-highlights-rund-um-
die-welt-aufhebung-von-sperrmassnahmen-abrechnungsbetrug-in-testzentren-und-
impfungen-bei-mitarbeitern-im-gesundheitswesen-745245?s1=news

2021. mdjus 28.

Franciaorszagban azonositottak a SARS-CoV-2-virus 1j torzsét és eddig legalabb 46 1;j
esetet regisztraltak. A kitorés megakadalyozésa érdekében nagyobb mennyiségli vakcinat
kiildtek az érintett régioba (Bordeaux Bacalan varosrészébe). A pandémia 2021. majus 25-
én 199 halalos aldozatot kovetelt; a pandémia kezdete o6ta 108.908-et. A korhazi esetek
szama tovabb csokken: 19.430 beteget kezelnek kérhazban, 447-et intenziven. Tobb mint
23,7 millié személy megkapta legalabb az egyik dézist, 9,9 millié mindkettét.

Az orszag még mindig a Pfizer-vakcina elleni hitelrontasi kampany célpontja. Egy orosz
kommunikacids cég egy fiktiv brit ligynokség kozvetitésével 200 EUR-t igért egészségiigyi
influencereknek, hogy romboljak a Comirnaty jo hirnevét.

Németorszdgban a lakossag 40%-a legalabb az egyik dozist megkapta, 15%-a mindkettét.
A szdvetség €s a tartomanyok egészségiigyi minisztereinek tervei szerint augusztus végeig
minden 12 év f6l6tti gyermek és fiatalkora részére felkinaljak az oltast. Ennek alapja, hogy
az Europai Gyogyszeriigynokség (European Medicines Agency — EMA) engedélyezte a 12
¢v folotti gyermekek részére a BioNTech/Pfizer vakcinajat. Az Oltasi Bizottsag (Stdindige
Impfkommission — Stiko) azonban kezdetben nem ajanlana minden gyermek beoltasat.
Belgiumban a Sciensano Public Health Institute adatai szerint a koronavirus okozta
halalesetek szdma tovabbra is csokken. A 2021. majus 28. el6tti héten a virus miatti
haldlesetek szama atlagosan 18 volt. A pandémia kezdete oOta bekdvetkezett Osszes
haldleset szama 24.873-re emelkedett. A lakossag 38%-at részben, 14%-at teljesen
beoltottak. A Vaccination Taskforce aatai szerint a tobb mint 1,5 milli6é kockazati személy
70%-a mar megkapta a COVID-19-vakcina els6 dozisat.

Portugaliaban a reprodukcios rata az egészségiigyi foigazgatdsag adatai szerint tovabb
novekedik. Majus 24-én a reprodukios rata 1,06-on allt, mikdzben a 100.000 lakosra jutd
fertdzottek szama az elmult 14 nap soran 55,6-ra emelkedett.

Az Agéncia Lusa tudositasa szerint a COVID-19 ellen beadott vakcina-dozisok szama
majus 22-én meghaladta az 6tmilliot. Gouveia e Melo nemzeti oltasi koordindtor Szerint
augusztus 8-ig a lakossag 70%-a megkaphatja legalabb az egyik do6zis vakcinat.
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Majus 28-an a politikusok és a szakértok a rendkiviili allapot vége (aprilis 30.) Ota els6
alkalommal talalkoztak és elemezték az epidemioldgiai helyzetet és a nyaron kdvetendd
szabalyokat. Antonio Costa miniszterelnok varakozasai szerint a marciusban bevezetett
jarvanyellenes intézkedések eredményeként sikeriilt elérni a legveszélyeztetettebb
korcsoportok bizonyos mértékii immunizaciojat. Az Egészségiigyi Vilagszervezet azonban
még valdszinlitlennek tartja, hogy jelenleg barmely orszag, vagy kozosség képes lenne a
nyajimmunitas elérésére és a COVID-19 terjedésének kontrolljara.

Spanyolorszagban az 0) fertozottek €s a COVID-19 okozta halédlesetek szdma tovabb
csokken. A 100.000 lakosra jutd incidencia 14 napon keresztiil nem érte el a 110-et. Az
egészségiigyl minisztérium majus 15-1 jelentése szerint a teljesen beoltottak aranya 17,5%,
azoké, akik legalabb egy dozist kaptak meghaladja a 35%-ot.

Angliaban folytatodik a 30-31 évesek Pfizer/BioNTech, vagy Moderna vakcinaval valo
beoltasa. Majus 24-ig egész Nagy-Britanniaban 38 milli els6 és 23 milliéo masodik dozis
beadasara keriilt sor. Dominic Cummings, Boris Johnson miniszterelnok volt
tandacsadoja, a parlamenti bizottsdgok elotti meghallgatison beszdmolt a kormany
a miniszter, a koztisztviselok és a tandcsaddk katasztrofilisan elmaradtak a nyilvanossag
altal jogosan elvarhat6 standardoktol.

Az Egyesiilt Allamokban a fertézottség csokken, a lakossag 50%-a megkapta a vakcina
legalabb egyik dozisat. A lakossag maris gy viselkedik, mintha a pandémia elmult volna,
jollehet a modellezések szerint ebben az évben bekovetkezhet egy Ujabb hullam. Dr.
Anthony Fauci szerint egy lehetséges tjabb hullam akkor el6zhetd meg, ha a nyar
folyaman a lakossag legalabb 70%-at beoltjak.

Mexikoban méjus 23-an 50 COVID-19 okozta halalesetet jelentettek, ami 2021 aprilis 6ta
a legalacsonyabb esetszam. Az iskolak ujranyitasara junius 7-én keriilt sor.

Chilében a lakossag tobb mint 50%-at beoltottdk. A COVID-19 ellen beoltottak az orszag
egész teriiletén korlatozasok nélkiil utazhatnak. A hatarok junius kdzepéig zarva maradnak.
Kolumbia majus 21-én lezarta hatarait az Indiabdl beutazok elétt. Panama viszont
atmenetileg lezarja a kolumbiai hatart. Argentina ugyancsak szigoru korlatozasokat vezet
be, bezarjdk az iskoldkat és a nem létsziikségleti cikkeket arusitd tlizleteket, betiltjak a
rendezvényeket. Boliviaban a kormany harcot hirdet a COVID-19-vakcinak elleni fake-
news-kampanyok ellen.

Brazilidgban majus 24-én a COVID-19 okozta halalesetek szadma elérte a 450.026-0t, a
fert6zotteké a 16.121.136-ot. Majus 28-ig a brazil lakossag 20,09%-a (42.539.769 f06)
megkapta az elsd, 9,89%-a (20.935.857 f6) a masodik dozis vakcinat is. Az orvosok és
népegészségligyi szakértok szerint megfigyelhetdk a harmadik hulldm jelei. A halélesetek
szdma atlagosan nem novekedik, a naponta jelentkezd 1j eseteké azonban igen.

Indiaban a COVID-19 okozta halalesetek szdma atlépte a 300.000-es hatart. A jarvany
masodik hulldma azonban csillapodni latszik. Mdajus 25-én, hat hét elteltével, els6
alkalommal jelentettek naponta kevesebb mint 200.000 0j esetet. Az Indian Medical
Association szerint a pandémia masodik hullama soran eddig 513 orvos halt meg.


https://twitter.com/ANI/status/1397217589391134722
https://twitter.com/ANI/status/1397217589391134722

Dél-Koreaban azok, akik a vakcina legaldbb egyik dozisat megkaptdk, mentesiilnek a
kozteriileten vald kotelezO maszkviselés aldl. Juniusban a csak részben oltottak is részt
vehetnek nagyobb rendezvényeken.

Ausztraliagban, miutan egy COVID-19-pozitiv személy részt vett egy 23.000 nézdvel
tartott futballmérkdzésen, felmeriilt egy hullam kitorésének lehetdsége. Azokat a nézdket,
akik az érintett kozelében tltek, felszolitottak, hogy vonuljanak karanténba €s teszteltessék
magukat.

Mivel Tajvanon a fert6zések szama novekedik, Gjabb korlatozasokat vezettek be, egyebek
kozott betiltottak az éttermi étkezést. A harmadik fokozat(i riadoallapotot junius 14-ig
meghosszabbitottak.

2021. junius 4.

Az Egyesiilt Kiralysagban majus 28-an huszonnyolc napon beliil egyetlen pozitiv tesztet
kovetd haldlesetet sem regisztraltak. Ennek ellenére egy 1) virusvarians terjedése és az
oltasi program lezaratlansdga aggodalmakat kelt azzal kapcsolatban, hogy indokolt-e az
angliai korlatozasok junius 21-re tervezett feloldasa. Dr. Chaand Nagpaul, a British
Medical Association elndke szerint a korlatozasok tul korai feloldasa a fert6zések
szamanak novekedéséhez vezethet és alaashatja az egészségiigyi rendszer minden eddigi
erofeszitését. Nagy-Britannidban a felndtt lakossdg haromnegyede megkapta a vakcina
els6, mintegy a fele annak masodik dozisat is. [Frissités: a zarlat feloldasat elhalasztottak.]
Belgiumban, a Sciensano Public Health Institute adatai szerint a COVID-19 miatti korhazi
kezelések szama csokken. A méajus 28. el6tti héten naponta atlagosan 84 11j beteget utaltak
be korhazba koronavirus miatt. Ez az el6z6 jelentés id6szakahoz viszonyitva 27%-0S
csokkenést jelent. Belgiumban szeptemberben kezdik el a 12 év folotti gyermekek
Pfizer/BioNTech-vakcinaval valo6 beoltasat.

Portugdliaban a Dire¢do Geral de Saude jelentése szerint a lakossag 19%-a megkapta a
vakcina mindkét, 37%-a annak legalabb egyik dozisat. Ez azt jelenti, hogy kétmillid
portugalt teljesen beoltottak. Az iddskortiak atoltottsdga a legmagasabb. A 80 év folottiek
korcsoportjanak 96%-a megkapta az els6, 91%-a mindkét dozist; a 65 és 79 év kozottiek
93%-a (1,5 milli6 f6) megkapta az els6, 42%-a (674.000 f6) mindkét dozist. Henrique
Gouveia e Melo, a Vaccination Task Force koordindtora szerint, a 18 évesek korcsoportja
oltasa kezdetének idOpontjaban a lakossag tobb mint 90%-a be lesz oltva.

Az orszéagos reprodukios rata 1,07. Az utobbi 14 napban mért orszagos incidencia 100.000
lakosra 63,3 eset. Az orszagban egy hét alatt 4 halaleset kovetkezett be és 529 1j esetet
regisztraltak. A korhazi osztalyokon COVID-19 miatt kezeltek szama csokken. Ennek
ellenére jinius 12-én idén is elmaradnak a hagyomanyos Santo Antonio iinnepségek.
Franciaorszdagban az indikatorok a jarvany visszaesését mutatjak. A junius 4. el6tti héten
naponta atlagosan 9.732 1ij esetet regisztraltak. Az atoltottsagi rata ndvekedik. Junius 1-ig
az Osszlakossag 39,1%-a megkapta az elsé, 16,7%-a a masodik dozist is. A francia
egészségligyi hatosag allasfoglalast bocsatott ki a 12 év folotti gyermekek Pfizer-
vakcinaval torténd beoltasaval kapcsolatban.


https://www.mediquality.net/be-fr/topic/article/23915009/covid-19-le-point-sur-les-brevets-et-les-vaccins

Majus 29-én Péarizs Bercy varosrészében 5.000 maszkot viseld 18 és 45 év kozotti nézod
tesztkoncerten vett részt, mikozben 2.500 kontrollszemély otthon maradt. Koncert el6tt a
résztvevoket tesztelték, hét nappal késObb pedig ujabb tesztnek vetették ala. A két
csoportban el6forduld pozitiv esetek szamat Osszehasonlitjak. A vizsgalat eredményei
junius végére varhatok.

Németorszdagban a Robert-Koch-Institut hat honapja ,,nagyon magasra” sorolta be a
COVID-19 kockazatat, amit most ,,magasra” sorolt vissza. A visszasorolas azonban nem
gyakorol direkt hatast a korlatozasi intézkedésekre. A feln6tt lakossag fele megkapta az
elso, 17%-a mindkét dozist. Junius 7-én elkezdddott a 12 év folotti gyermekek beoltasa. A
tesztkdzpontoknal felmeriild tomeges csalds gyantja miatt szigorubb ellendrzésekre kertil
Sor.

Spanyolorszdgban tobb mint 18 milli6 6 (a lakossag 38%-a) megkapta legalabb az elso,
9,2 milli6 f6 (19,4%) mindkét dozist. Az atoltottsagi rata a legveszélyeztetettebb
csoportoknal (60 év folottiek) a legmagasabb: 95% megkapta az elsd, 60,1% mindkét
dozist. Az egészségligyi bizottsag engedélyezte a 40 ¢s 49 év kozottiek Janssen-vakcinaval
torténd oltasat.

Az 10j esetek €s a halalesetek szama stabilizalodni latszik. Az egészségiigyi minisztérium
majus végén egy nap alatt 48 halalesetet jelentett, ami 2020 augusztus Ota a legalacsonyabb
szam. Az incidencia 100.000 lakosra 120 eset. A Spanyol Gyermekorvosok Szovetsége
azonban a pandémiaval Osszefliggésben a szorongésos és kényszeres zavarok, a depresszio,
az Oonsebzések szamanak novekedésére figyelmeztet a gyermeklakossag korében.

Az Egyesiilt Allamokban a napi Gj esetek szama a januari cstucshoz viszonyitva csaknem
90%-kal csokkent. A Betegségmegelizési és Jarvanyiigyi Kozpont (Centers for Disease
Control and Prevention) adatai szerint jelenleg az 6sszlakossag tobb mint 50%-a és a 12
¢év folottiek 60%-a megkapta a vakcina legalabb egyik dézisat. Az oltasok tempoja azonban
lelassult. Ezért a szovetségi allamok mindenféle anyagi és egyéb 0sztonzokel probaljak
oltasra serkenteni a lakossagot. Biden elnok célkitlizése szerint julius 4-ig a felndtt lakossag
70%-4anak meg kellene kapnia a COVID-19 elleni vakcina legalabb egyik dozisat.
Mexikoban az esetszam junius els6 hetében mar huszadik hete csokkent. Elkezd6dott a 40
¢s 49 ¢év kozottiek oltasa. A kormany tervei szerint az oltasi kapacitast napi egymillid
dozisra kell emelni annak érdekében, hogy oktoberig a teljes felndtt lakossagot
immunizaljak. A tanarok oltasa lezarult, elérték az iskoldk ujranyitdsahoz sziikséges 90%-
ot. Az egészségligyi dolgozok korében azonban még mindig sokan nem kaptak meg az
oltast.

A Medscape en Espariol majus masodik hetében felmérést készitett az egészségiigyi
személyzet atoltottsdgarol. A megkérdezettek 88%-a megkapta legaldbb az elsd, 69%-a
mindkét dozist.

A Pan American Health Organization (PAHO) majus 28-an arr6l szamolt be, hogy a
pandémia kezdete 6ta Eszak- és Dél-Amerikaban 200.000 terhes nd betegedett meg
COVID-19-ben, akik koziil ezren belehaltak a virus szovédményeibe.

Kolumbia fokozatosan megnyitotta a venezuelai hatart, jollechet a PAHO szerint Dél-
Amerikéban a fert6zottségi rata Kolumbidban a legmagasabb.


https://espanol.medscape.com/verarticulo/5907121
https://espanol.medscape.com/verarticulo/5907121

Ecuador 1j kormanya 1j oltasi programot hirdetett meg. Szaz nap leforgasa alatt 9 millio
{6 beoltasat tervezik.

A PAHO felszoélitotta Haitiben miikodo partnereit és szervezeteit, hogy siirgdésen fokozzak
pandémiara iranyuld reakcidjukat a fert6zés terjedésének megallitasa érdekében.
Braziliadban 45.600 lakos részvételével uttord vizsgalat jott 1étre, amely arra iranyult, hogy
a tomeges oltasok miként tarthatjak hatékonyan kontroll alatt a pandémiat. 2021 februdr és
aprilis kozott a 18 év f6lotti lakossag 95,7%-a megkapta a CoronaVac (Sinovac/Butantan)
oltdbanyag két dozisat. A majus 31-én kozzétett adatok szerint a kérhazi esetek szama 86%-
kal, az 0j eseteké 80%-kal csokkent. Junius 8-an a Fiocruz szerzodést kotott a
tehnologiatranszferrél és az  Oxford/AstraZeneca oltdanyaga gyogyszerészeti
hatdanyaganak hazai gyartasarol.

Az egészségligyl minisztérium adatain alapulo becslések szerint az oltdsi rata majusban
16,5%-kal alacsonyabb volt, mint aprilisban. Eddig a lakossag 21,58%-a (45.697.957 f6)
kapta meg a vakcina elsd, 10,48%-a (22.189.211 {6) annak masodik dozisat is.

Az Egészségiigyi Vilagszervezet junius 1-én siirgdsségi alkalmazasra engedélyezte a kinai
Sinovac gyogyszercég altal kifejlesztett CoronaVac-oltdanyagot, ami azt jelenti, hogy ezt
a jovoben a COVAX Facility kezdeményezés terjesztheti.

A brazil lakossag korében jelenleg aggodalmak jelennek meg az esetleges harmadik
hullammal és a két hét mulva esedékes Copa America megrendezésével 6sszefiiggésben.
A szovetségi kormany egyértelmiien a torna megrendezését tdimogatja — tobb szdvetségi
allam korményzdja azonban vonakodik a jatékok befogadasatol.

Vietnamban az egészségiigyi hatdésagok azonositottak a SARS-CoV-2 egy qj
hibridvariansat, amely feltehetéen a B.1.1.7 (alpha) und B.1.617.2 (delta) variansok
kombinécigjabodl keletkezett. A laboratoriumi kultardk arra utalnak, hogy az 1j varians
gyorsabb szaporodasi rataval rendelkezik és valosziniileg agresszivebben is terjed.

Kina Kuangtung (Kanton) tartomanyaban azonositottak tobb lokalis esetet és
megszigoritottak az intézkedéseket. A tartomany févarosabol majus 21. és junius 1. kdzott
41 1j esetet jelentettek. A hatoésagok szerint a B.1.617.2 (delta) varians hozzajarulhatott a
tartomanyban bekovetkezett 01 fertézési hullamhoz.

Malaysia-ban a fert6zés tovabbi terjedése miatt junius 1-14. kozott ,.totalis orszagos
lezarast” rendeltek el. Ez ido alatt csak a létfontossagu szolgaltatasok és gazdasagi
szektorok miikodhetnek. Malaysia junius 1-én egy nap alatt 7.105 uj COVID-19-esetet és
71 halalesetet jelentett.

India janius 1-én 127.510 gj fert6z6dést jelentett, ami az utdbbi 54 napon a legalacsonyabb
esetszam. Kormanyzati forrasok szerint India képes arra, hogy julius-augusztusig
beadjanak naponta 10 millié dézis vakcinat. Jelenleg naponta sziik harommilliét adnak be.
Ausztralia Victoria allama junius 2-an hat lokalisan terjedé esetet jelentett, igy a COVID-
19-fert6zések szama 60-ra emelkedett. A szovetségi dllamban majus 27-én bevezetett
zarlatot egy tovabbi héttel meghosszabbitottak.


https://www.paho.org/en/news/2-6-2021-paho-director-calls-intensified-health-response-haiti-reverse-rapidly-deteriorating
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COVAX-donorkonferencia: 2,4 milliard USD vakcindkra
Gavi The Vaccines Alliance, Tokyo / Geneva, 2 June 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiligy, jarvanyiigy, pandémia,
koronavirus, COVID-19, oltéanyag, vakcina, Gavi, COVAX, nemzetkozi

Forras Internet-helye: https://www.gavi.org/news/media-room/world-leaders-
unite-commit-global-equitable-access-covid-19-vaccines :

Az “One World Protected” - Gavi COVAX Advance Market Commitment (AMC)
Summit, Suga Yoshihide japdn miniszterelnék és José Manuel Barroso, a Gavi
Board elndke fovédnikségével, 40 donor-kormdnyzat részvételével jott létre.

A virtualis donorkonferencian 2,4 milliard USD (1,9 milliard EUR) gyiilt 6ssze, 400
millioval tobb, mint amennyit elézetesen reméltek. Ennek eredményeként az
eddigiekhez képest tovabbi 1,8 millié ddzis oltdbanyag beszerzésére nyilik lehetdség a

szegényebb orszagok részére. Az 0sszeg hozzaadodik az eddig mar 6sszegytijtott 6,3
milliard USD-hez.

A 2021-ben ¢és 2022-ben kiszallitandd oltdéanyagok tobb mint 90 szegény orszag
felndtt lakossdga 30%-anak beoltasdhoz lesz elégséges. Méreteinél fogva India a
rendelkezésre allo dozisok 20%-at kapja meg.

A donorok tovabbi 775 millié USD-t (630 millié EUR) helyeztek kilatasba a vakcinak
kiszallitasa céljabol. Mindezek mellett 6t orszag kotelezettséget vallalt tobb mint 54
millié dézis vakcina adomdnyozasdra a szegényebb orszagok részére. Eziltal ez
elosztott dozisok szama meghaladja a 132 milliot.

Ennek ellenére a kezdeményezés szamara sok gondot okoz a vakcina-szallitmanyok
késlekedése. Az Egészségligyl Vildgszervezet adatai szerint junius végéig még
mindig 190 millié dézis fog hidnyozni. Ennek egyik oka, hogy India az orszdgban
bekovetkezett kitorés miatt felfliggesztette vakcinaexportjat. A nyugat-indiai Serum
Institute vilagviszonylatban a legnagyobb vakcinagyartdo, amely a brit-svéd
AstraZeneca gyogyszercég szamara allit el6 oltdéanyagot.

A COVAX-kezdeményezés a gazdag ipari orszagok ¢€s a szegényebb feltorekvd és
fejl6do6 orszagok kozotti egyenlétlenség felszamolasat tiizte célul a koronavirus elleni
oltasok teriiletén. A COVAX biztositani szeretné, hogy még az idén és minden
orszagban oltsdk be COVID-19 ellen a lakossag legveszélyeztetettebb 20%-at —
fiiggetlentil attol, hogy gazdag, vagy szegény orszagrol van-e szo.
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Az ECDC dllasfoglalasa a 12-15 év kozottiek koronavirus elleni oltasarol
Interim public health considerations for COVID-19 vaccination
of adolescents in the EU/EEA
ECDC TECHNICAL REPORT, 1 June 2021 (19 p.)

Kulcsszavak: globalis egészségligy, népegészségiigy, jarvanyligy, pandémia, koronavirus,
COVID-19, oltas, gyermekek oltasa, EU/EEA, Europai Betegségmegelozési ¢és
Jarvanyvédelmi K6zpont (European Centre for Disease Prevention and Control — ECDC)

Forras Internet-helye:
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Interim-public-health-
considerations-for-COVID-19-vaccination-of-adolescents.pdf :

World Health Organization: COVID-19: Vaccines and children, 11 June 2021 |
Science conversation with WHQO’s Chief Scientist Dr Soumya Swaminathan
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/media-
resources/science-in-5/episode-42---vaccines-and-children

Az Eurdpai Gyogyszeriigynokség (European Medicines Agency — EMA) engedélyezte
a 12 és 15 év kozotti gyermekek Biontech/Pfizer-vakcinaval torténd beoltasat. Ezzel
kapcsolatban az Eurdpai Betegségmegeldzési és Jarvdanyvédelmi Kozpont (European
Centre for Disease Prevention and Control — ECDC) allasfoglalast tett kozzé.

o A fiatalkortiak koronavirus elleni beoltasat a teljes lakossagra vonatkozé
oltasi stratégia szélesebb kontextusaban kell kezelni.

o A fiatalkoruak beoltasanak individualis direkt elényei az iddsebb
korosztalyokéhoz viszonyitva korlatozottak.

o A magas COVID-19-kockazatu fiatalkortiak beoltasa mas korcsoportokhoz
hasonldan elsébbséget élvez.

Az ECDC jelentésébdl a fiatalkortiak koronavirus elleni beoltasaval kapcsolatban két opcid
kovetkezik:

o egy strukturdlt oltdsi program, amelynek keretében bizonyos
célcsoportoknak rendszeresen felkinaljak az oltast (magasabb oltési rata) és

« egy opportunista oltasi program, amelynek keretében az oltas elsdsorban a
haziorvos mérlegelésén mulik (alacsonyabb oltasi rata).

Az ECDC ajanlasa szerint tovabbra is a felndtt lakossag 70%-anak beoltasara kell
torekedni.

Az Egészségiigyi Vildagszervezet is ugy itéli meg, hogy a 12-15 évesek oltasa nem tartozik
a f0 prioritasok kozé. Ezt Dr Soumya Swaminathan fékutato fejtette ki egy podcastben.
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Jelentés a pandémia lelki egészségre gyakorolt hatdasarol
OECD Health Policy Studies, June 8, 2021

Kulcsszavak: globalis egészségiigy, népegészségiigy, jarvanyiigy, pandémia,
koronavirus, COVID-19, lelki egészség, OECD

Forras Internet-helye: https://www.oecd.org/newsroom/improving-mental-health-
care-key-to-covid-19-pandemic-recovery.htm X https://www.oecd-
ilibrary.org/sites/4ed890f6-en/index.html?itemld=/content/publication/4ed890f6-en ;

A Gazdasagi Egyiittmiikodési és Fejlesztési Szervezet (Organisation for Economic
Co-operation and Development — OECD) tanulmanya szerint az ipari orszagokban a
koronavirus-valsdg megviselte a lakossag lelki egészségét. Az emberek egyarant
szenvednek a pandémia miatti szorongastol és a kormanyok korlatozé intézkedéseitol.
A koronavirus megfékezésére bevezetett korlatozasok az OECD tobb tagallaméban is
,.karos hatast gyakoroltak a lakossag lelki egészségére”. Ez tovabbi kockazati
tényezOkkel tarsul, mint a munkanélkiiliség €és a szegénység.

Az OECD jelentése szerint a koronavirus-valsag kezdete 6ta a lelki problémak
elsdsorban a fiatalkoruak korében sulyosbodtak. Egyes orszagokban a szorongdsos
zavarok ¢€s a depresszid gyakorisaga megduplazodott.

A szervezet szerint ez a helyzet a pandémia altal legstlyosabban sujtott orszdgokban,
tobbek kozott az Egyesiilt Allamokban, Nagy-Britanniaban, Franciaorszagban és
Belgiumban jellemzd. Az elmult év soran az Egyesiilt Allamokban az emberek tobb
mint 30%-a szorongasos zavarokrol, 23%-a depressziorol panaszkodott.
Franciaorszagban 27% szenved szorongasos zavarban, 20% pedig depresszidban.

Az OECD felszdlitja tagallamait, hogy koltsenek tobbet a lakossag lelki egészségére.
A 38 tagallam koziil mind6ssze 6t van, ahol az egészségiigyi 6sszkiadasok tobb mint
tiz szazalékat a lelki egészségre forditjak: Franciaorszag 15%-ot, Norvégia 13,5%:-0t,
Németorszag 11,3%-ot, Kanada 10,6%, Egyesiilt Kirdlysag 10,3%.

Lelki egészségre forditott koltségek az OECD-ben az egészségiigy osszkiadasaihoz
viszonyitva, 2018 vagy eléz6 év

% health spending
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A mentalis egészség rendellenességei az intenziv terdpids
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Published on: Tue, 25 May 2021
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A pandémia idején az intenziv teripids személyzet stlyos kihivasokkal
szembesll és fokozott mértékben ki van téve a mentélis rendellenességek
kockazatanak. Az intenzives személyzet korében egyébként is igen magas a
burnout kockdzata. A pandémia idején pedig a személyzet tovabbi
kockézatokkal, szorongassal és stresszel szembesiil. Szignifikans teher a
félelem: a virustdl valo félelem, a haladlfélelem, a szeretett személyek
fert6z0désétdl valo félelem. Mindezek a tényezOk hozzajarulnak a psziholdgiai
betegseégteherhez az intenziv terdpids személyzet korében.

A megkérdezésre a Hospital Anxiety and Depression Scale (HADS), az Impact
of Event Scale-Revised (IES-R, for post-traumatic stress disorder) és a
Maslach Burnout Inventory (MBI) alkalmazasaval keriilt sor.

A tanulmany célja a szorongas, a depresszio, a poszttraumas szindroma és a
sulyos depresszid kockazati tényezdinek feltarasa volt az intenziv terapias
személyzet korében.

A megkérdezésben 6sszesen 1.203 alany vett részt: akiknek 66%-a apolo, 32%-
a orvos, 2%-a egyéb egészségligyi dolgozo volt. A megkérdezést megel6z6
héten a valaszolok 57,6%-a tobb mint tiz ) COVID-19-ben szenvedd beteget
gondozott. Az eredmények szerint az egészségiigyi dolgozok 37,9%-a
almatlansagban szenvedett, 7,7%-a pedig naponta pszichotrop szereket szedett.
60%-uk szorongasrol, depressziordl, poszttraumads stressz szindromarol és
burnoutrdl szamolt be.

[Ldsd meg: A burnout és a lelki jolét determinansai az egészségiigyi dolgozok
kérében a pandémia idején, 2021. 11. sz.]
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Jelentés az alkoholfogyasztasrol a pandémia idején
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A Gazdasagi Egyiittmiikiodési és Fejlesztési Szervezet (Organisation for Economic
Co-operation and Development — OECD) tanulmanya 52 orszagra: az OECD ¢s az
Eurdpai Unio tagallamaira, valamint a G20-akra terjedt Ki.

A jelentés szerint a pandémia sok ember italozasi szokésait megvaltoztathatta. Mar
mas korabbi valsagok tapasztalatai is azt mutattak, hogy ez a helyzet a problematikus
alkoholfogyasztas novekedéséhez vezethet. A szakértk szerint azonban ,,a jelenlegi
pandémia a koros alkoholfogyasztdssal Osszefliggd szamos problémara ravilagitott —
egyebek kozott a csaladi kornyezetben vald alkoholizalasra”. Osszességében az
emberek nem isznak tobbet, de akik igen, azok sokkal tobbet. Es az ivéaszatok
gyakorisaga is megnovekedett.

A koros alkoholfogyasztds az 1d0 el6tti haldlozas, a sériilések, a rakos
megbetegedések és a majcirrdzis f6 okai kozé tartozik. A szakértdk elézetes becslései
szerint az  Osszesitett alkoholforgalom 2020-ban  2019-hez viszonyitva
Németorszagban, Nagy-Britannidban és az Egyesiilt Allamokban 3-5%-kal
novekedett.

A pandémia miatt megvaltoztak az ivaszatok helyszinei. A barok és éttermek bezarasa
miatt felfutott a kiskereskedelem és az italfutarok forgalma. Az els6 informaciok
szerint a pandémia nem valtoztatta meg jelentds mértékben az italozés valosziniiségét.

Az elemzések szerint az elkovetkezé harminc év soran, noknél napi tobb mint egy
ital, férfiaknal napi masfél ital fogyasztasa esetén, az alkoholfogyasztassal 0sszefiiggd
betegségek ¢és sériilések miatt, a varhato élettartam egy évvel csokken.

Ezek a betegségek és sériilések atlagosan az éves egészségiigyi koltségek 2,4%-anak
megfeleld egészségiigyi koltségeket okoznak — egyes orszdgokban ennél is tobbet.
Ezenkiviil pedig rontjak a dolgozok termelékenységét.
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Jelentés a korhazak helyzetérdl Németorszdgban 2019-ben —
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RWI - Leibniz-Institut fiir Wirtschaftsforschung,
Institute for Healthcare Business GmbH (hcb), Bank im Bistum Essen (BIB), HIMSS

Kulcsszavak: koérhaziigy, egészséggazdasag, gazdasagi helyzet, Németorszag

Forras Internet-helye: https://www.presseportal.de/pm/133073/4930730

A ,,Krankenhaus Rating Report“ tizenhetedik kiaddsanak bemutatdsdara 2021. junius
15-én, a ,, Hauptstadtkongress 2021 — Medizin und Gesundheit* keretében keriil sor. Az
elemzés 550 korhaz 2018. évi és 547 korhaz 2019. évi éves jelentésén alapult. A 2020-as
évre vonatkozoan még nem dll rendelkezésre elég jelentés.

A status quo

- A német korhazak gazdasagi helyzete 2019-ben ismét rosszabbodott. A koérhazak
13%-a a magas fizetésképtelenség kockazatat jelentd ,,voros tartomanyban®, 27%-a a
,sarga”, 60%o-a pedig a ,,zold tartomanyban“ volt. Egy évvel korabban még a korhazak
63%-a volt a ,,z6ld tartomanyban®. 2019-ben a bevételek helyzete is enyhén rosszabbodott:
konszern szinten a kérhazak 33%-a éves veszteséget konyvelt el; 2018-ban még 31% volt
veszteséges.

- A rossz gazdasagi helyzet jellemzije a szolgaltatasi volumen 2017. é6ta tarto
stagnacioja. A fekvobeteg esetszam a COVID-19-pandémia miatt 2020-ban dramai
moddon, 13%-kal, a pandémia elsé honapjaiban pedig egy ideig 30%-kal csokkent. 2020-
ban az 0sszes agy 2%-at, az Osszes intenziv agy 4%-at COVID-betegek foglaltak el. 2021-
ben a nagyon alacsony szolgaltatasi volumennel jar6 rendkiviili helyzet még a 2019 évi
szintet sem érheti el.

- 2020-ban a korhazak bevételkieséseinek kompenzacidjara 10,2 milliard EUR
kifizetésére keriilt sor. A kompenzacio Osszege magasabb volt, mint a koérhazak
szolgaltatascsokkentés miatti vesztesége, igy az aktiv korhazak bevételei 2020-ban
3,7%-kal, a pszichiatriai klinikaké 10,6%-kal ndvekedett. Ennek megfelelden a kérhazak
gazdasagi helyzete 2020-ban javulhat, 73%-uk a ,,z6ld” tartomanyba Keriilhet, a
»vOros tartomanyban” levoké pedig 9%-ra csokkenhet.

- 2020-ban elkezdddott az apoloszemélyzet koltségeinek kiszervezése, ami mar 2019-t61 a
korhazi apolasi szolgalatok jelentds Kkiépitésével ¢s a funkcionalis szolgalatok
leépitésével jart. Ezenkiviil megfigyelhetok az iddsapoléas teriiletérél a betegépolas
teriiletére iranyuld vandorldsi mozgésok. Ez azt jelenti, hogy maris megmutatkozik az
apolasi koltségvetés erdteljes szivohatidsa. A munkaerOpiacon fokozodik az
apoloszemélyzetért folyd verseny. Az apolészemélyzet fluktuacioja mar 2019 elott
novekedett.


https://www.presseportal.de/pm/133073/4930730

- Egyre tobb orvos dolgozik a korhazi szektorban és szerzddott orvoskeént, igaz, hogy
egyre inkabb részmunkaidében. A részmunkaiddsok aranya a szerz6dott orvosoknal 2009-
ben 8%, 2020-ban 38% volt. Atszamitva, a teljes munkaidsok aranya 2009 és 2020 kozott
konstans maradt. Tovabba egyre tobb ambulans tevékenységet végzo orvos alkalmazotti
jogviszonyban miikédik. Aranyuk 2008-ban 6%, 2020-ban 24% volt.

- A nagy korhazak tipikusan jobb besoroldssal rendelkeznek, mint a kicsik. A bevételek
helyzete a 600-900 aggyal, ill. 140 és 190 milli6 EUR ko6zotti forgalommal rendelkez6
korhazaknal a legjobb — a szakkorhazak kivételevel. A magasfoku specializacio ¢és a
valamely kérhazlanchoz valé tartozas pozitivan befolyasolja a besorolast. A kozhasznu
tarsasagként mikodo és a privat korhazak a besorolas tekintetében atlagosan kedvezdébb
helyzetben vannak, mint a kommunalisak.

Beruhazasok

- A kérhazfinanszirozasrol szolé torvény (Krankenhausfinanzierungsgesetz — KHG)
szerinti tamogatasi forrasok 2018-ban 3,16 millidrd EUR-t tettek ki. Ez az el6z0 évhez
viszonyitva 3,8%-kal magasabb, hossziutavon azonban alacsonyabb. Ezek a korhazi
forgalomhoz viszonyitva 2019-ben csak 3,5%-ot tettek ki (1991: 10%). Allagmegdrzés
céljabol évente a forgalom 7-8%-at kellene beruhdzasokra forditani. A korhaziigyi tervben
szerepld kérhazak tdmogathat6d beruhdzasi sziikséglete évente legalabb 5,5 milliard EUR,
az egyetemi klinikakkal egyiitt 6,3 milliard EUR. Ezt a hianyt a korhazak részben
onerobol egészitik ki, a rosszabbod6 bevételi helyzet és a célhoz kotott apolasi
koltségvetés kiszervezése miatt azonban ez egyre kevésbé sikeriil nekik.

Kontakt:

Prof. Dr. Boris Augurzky (RWI), Tel.: 49 (0201) 81 49-203 ;
E-mail: boris.augurzky @rwi-essen.de

Dr. Adam Pilny (RWI), Tel.: 49 (030) 2021598-16

Sabine Weiler (Pressestelle RWI), Tel.: 49 (0201) 81 49-213
Dr. Sebastian Krolop (HIMSS), Tel.: +49 (312) 485 5318

medhochzwei Verlag GmbH
Alte Eppelheimer Str. 42/1
DE-69115 Heidelberg

Tel.: 49 06221/ 91496-0

Fax: 49 06221 / 91496-20
presse@medhochzwei-verlag.de
www.medhochzwei-verlag.de

[Ldsd még: Krankenhaus Rating Report, 2008. 12. sz.; 2009. 22. sz.; 2010., 29. sz.; 201 1.,
21.sz.; 2012. 31. sz.; 2013. 25. sz.; 2014. 29. sz., 2015. 18. sz.; 2016. 1. sz.; 2017. 25. sz.;
2018. 17. sz.; 2019. 11. sz.; 2020. 13. sz.]
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Jelentés a korhazak helyzetérol Németorszagban — Krankenhaus-Report 2021 (1. rész):
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J. Klauber/J. Wasem/A. Beivers/C. Mostert (Hrsg.) Krankenhaus-Report 2021.
Versorgungsketten - Der Patient im Mittelpunkt. Springer, Berlin Heidelberg. 531 Seiten; kart.;
42,79 € ISBN 978-3-662-62707-5

1. 3. 1. Reformok egyes eurdpai orszagokban

Tobb eurdpai orszag egészségiigyi reformja célba vette a szektorok €s ellatasi szintek
kozotti jobb koordinacidt és az illetékességek atrendezését. A reformok célja a szektorok
¢s a szereplok kozotti egylittmiikodés €s az ellatas mindségének javitasa.

Ausztria : A 2013-ban bevezetett egészségiigyi reform célja a kiillonboz6 szereplok kozotti
koordinacio és kooperacio javitasa volt a szétforgacsolt rendszerben. A reform bevezette a
szOvetség, a tartomanyok ¢és a tarsadalombiztositasi teherviselok kozotti ,,célszerzodések™
(,,Zielsteuerungsvertrdge*) célorientalt iranyitasi rendszerét. E szerzOdések célja egy
kozos, integrativ ellatastervezés, valamint egy kozOs iranyitds és finanszirozas
megteremtése. Fontos torekvés volt a koérhazaktol vald talzott fliggés felszdmolasa, mivel
Ausztria egészségiigyl rendszere szétforgacsolt, korhazi szektora viszont erdteljes volt.
Tovabbi célkitlizés volt az elsddleges ellatds megerdsitése €s a szemléletvaltas, ami végiil
az elsodleges ellatasrol szo6l6 uj torvény (Primdrversorgungsgesetz, 2017) elfogadasahoz
vezetett. A torvény multidiszciplinaris elséleges ellatasi egységek felallitasarol
rendelkezett, amelyek altalanos orvosokbol, betegapolokbol és praxisasszisztensekbdl 4llo
teamekbdl allnak, feladatuk pedig a betegiranyitas és a szolgaltatasok koordinacidja. Az
eldleges ellatasi egységekhez gyermekorvosok €s tovabbi szakorvosok (pszichoterapeutak,
szocialis munkdasok) is tartozhatnak. Ezek raépiilhetnek a létez6 strukturdkra, vagy nullarol
indulhatnak. Kézpontok (multiprofesszionalis team egy praxis keretében), vagy halozatok
(multiprofesszionalis csapatmunka kiilonb6zo telephelyeken) formajat dlthetik és mas
szolgaltatokkal (gyogyszertarak, szakorvosok, korhazak, apolasi otthonok, iskolak,
tarsadalombiztositasi teherviselok) kooperalhatnak.

Jollehet a célszerzddésekkel egy innovativ irdnyitasi rendszer keletkezett, az illetékességek
alkotményjogi szétvalasztasa fennmaradt. Ausztridban az ambuldns ellatds teriiletén
tradicionalisan a tarsadalombiztositdsi teherviselok, a korhazi szolgaltatasok
finanszirozasa tekintetében pedig a szovetségi tartomanyok illetékesek.


https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-662-62708-2_1

Norvégia: A norvég egészségligyl rendszer részben centralizalt: az 4llam felelos a
masodlagos, az dnkormanyzatok az elsdleges ellatasért, a tartds apolasért és a szocialis
szolgalatokért. Az utobbi években bevezetett reformok célja a szektorok ¢€s ellatasi szintek
kozotti koordinacio javitasa volt: (1) Az egészégiigyi rendszer koordinacidjanak 2012-ben
bevezetett reformja az egészségiigyl ellatds Onkormanyzatok és korhazak kozotti
koordinacidjara iranyult, (2) a 2016-2019 kozotti korhaziigyi terv a korhazak kozotti
koordinaciot vette célba, (3) ,,A jovo eldleges ellatasa” (2015) c. jelentés (White Paper)
pedig elismerte az elsddleges és a masodlagos ellatas kozotti koordinacid javitasanak
sziikségességet.

A koordinacios reform (1) keretében az Onkormanyzatok hataskort kaptak abban a
tekintetben, hogy fekvobeteg kezeléseket megelézden és azokat kdvetden / elo- és
utégondozasi szolgaltatasok esetén siirgdsségi agyakat bocsassanak rendelkezésre, ami
egy-egy beteg szdmadra 72 oOrara korlatozodik, tartds apolasra tehat nem hasznalhatok. Az
onkormanyzatok egyben tobb feleldsséget nyertek az ellatas koordinacidja tekintetében,
abban az esetben, ha szerzddést kell kotnilik a korhdzakkal komplex ellatast igényld
betegek ellatasara. A 2016-2019 kozotti nemzeti egészségiigyi és korhaziigyi terv (2) egyik
célkitlizése a korhazak regionalis hal6zatokba szervezésének jobb koordinacidja volt.

Finnorszag: Az egészségiligyl szolgaltatasok szervezése ¢s finanszirozasa az
onkormanyzatok hataskorébe tartozik. A tobb mint 300 6nkormanyzat, mint igazgatasi
hatésag egyben ,biztositoként” ¢&s az egészségligyi kozpontok ¢és koérhazak
miukodtetdjeként is megnyilvanul. Az onkormanyzatok 20 koérhazi korzetet képeznek,
amelyek az adott korzetben levé kozkorhazak fenntartdi. Az dnkormanyzatok egy-egy
koérhazi korzetben biztositjdk a sziikséges ambulans és fekvObeteg szolgéltatasokat, de
palyazatok utjan mas korhazi korzetek vagy privat kérhazak szolgéltatasait is igénybe
vehetik.

Finnorszagban tobb mint tiz éve folyamatban van egy vita az egészségiigyi €s szocialis
szektor reformjar6l, amely atfogod teriileti atrendezéssel ¢és az egészségligyi
illetékességeknek az dnkormanyzatoktdl bizonyos Gjonnan felallitandd régiokra torténd
atruhdzasaval jarna. Az egészségligyi €s szocidlis ellatast a tobb mint 300 dnkormanyzat
helyett 22 Gjonnan létesitendd régionak kell majd biztositania. A reform fontos elemei a
bevezetése a betegek szamdra. A reform folérendelt célja a szolgéltatasok hatékonysaganak
fokozasa €s az egészségiigyi €s szocialis koltségek novekedésének megfékezése. A korhazi
ellatas atrendezésére az aktiv és a siirgdsségi ellatas erdteljesebb centralizacidojaval a
keriil sor. A tervezett mélyrehato valtozasok és a politikai csatarozasok miatt a tervezetet
2019 marciusaban, valamivel a parlamenti vélasztisok miatt visszavontak, st az a
kormény tdvozasdhoz vezetett. Az ) korméany ismét napirendre tlizte a reformot. Az
egészségiigyl €s szocialis reform 2020 decemberében keriilt ismét a parlament elé. A
tervezet lényegében az egészségiigyi kozpontok integralt egészségiigyi €s szocialis
kézpontokka alakitasat tartalmazza.



Dr. Karl Blum — Dr. Sabine Liffert:
A német korhazak megterheltsége a pandémia harmadik hullaima idején
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A felmérést a Német Korhazi Intézet (Deutsches Krankenhaus Institut) végezte a Német
Korhaztarsasag (Deutsche Krankenhausgesellschaft) megbizasabol. Erre 2021. 4prilis 8-
9-én 223 tobb mint 50 dggyal rendelkezd korhaz részvételével kerdiilt sor.

A pandémia harmadik hulldma idején csaknem minden egyes korhaznak korlatoznia kellett
az ellatasi kotelezettség szerinti szolgaltatasokat (Regelversorgung). Ezeket a
megkérdezett korhazak 42%-a tobb mint 20%-kal csokkentette. A fekviObeteg eseteket a
normalis kihasznaltsdghoz viszonyitva a korhazak 46%-anal 10-20%-kal csokkentették. A
betegekkel dolgozo és kezeléseket végzd korhazi személyzet 68%-a megkapta legalabb az
elsé koronavirus elleni oltast. A koronavirus miatti személyzetkiesés emiatt a korhdzak
felénél csokkent, egyharmadanal pedig nem novekedett tovabb.

3. Koronavirus miatti személyzetkiesés

A megkérdezetteknek valaszolniuk kellett arra a kérdésre, hogy korhdzaik a harmadik
hullam idején a masodikhoz viszonyitva milyen lépéseket tettek a koronavirussal vald
fert6zodéssel vagy sziikséges karantén miatti személyzetkiesésekkel kapcsolatban.

A koronavirus miatti személyzetkiesés minden masodik korhdznal csokken (33%) vagy
jelentdsen csokken (17%). Minden harmadik korhdznal valtozatlan maradt. A kérhazak
18%-a a koronavirus miatti személyzetkiesés novekedésérdl szamol be, a novekedés
azonban csak 3%-nal jelentés mértéki.

4. A korhazak kihasznadltsaga

A koérhazak a pandémia kezdete ota az esetszamok csokkenésével szembesiilnek, vagy a
tervezhetd mitétek halasztisa vagy elmaradasa, az agykapacitasnak a koronavirusban
szenved0 betegek részére vald felszabaditasa, vagy pedig a betegek korhazi
szolgaltatasokkal szembeni tartozkodasa miatt.

A pandémia harmadik hullama idején csaknem minden korhdznak meg kellett kiizdenie a
keresletkieséssel és az ellatasi kotelezettség szerinti szolgaltatasok korlatozasaval. Ezeket
a szolgaltatasokat a megkérdezett korhazak 42%-anal tobb mint 20%-kal csokkentették.
Az esetszam a korhdzak mindossze 2%-andl nem csokken.


https://www.dki.de/sites/default/files/anylink/2021_04_12_Corona-Befragung%20final.pdf
https://www.dki.de/sites/default/files/anylink/2021_04_12_Corona-Befragung%20final.pdf

Biztonsdagos daramellatdas a kérhazakban. A blackout rémképe.
Herbert Saurugg checklistdja a folyamatos aramellatas érdekében
Das osterreichische Gesundheitswesen (OKZ),
Ausgabe 03-04 2021. 62. Jg. 12-15. p.

Kulcsszavak: koérhaziigy, logisztika, aramellatas, blackout, Herbert Saurugg, Ausztria

A kiadvany nem érhetd el Interneten. A példanyokat a kiado bocsatja
rendelkezésiinkre.

Marc Elsberg bestseller-szerzd ,.Blackout — Holnap mar til késd” c. regényében irja:
,»Modern tarsadalmunk a hattérben teljesen automatizaltan mitkodd rendszerektdl fiigg. Es
ha valami kiesés kovetkezik be, rovid idon beliil visszahullunk a kdzépkorba.”

Az eurdpai aramhaldzat 2021. januar 8-an éppen csak meguszott egy teljes elsotétedést. Az
egeszsegligyli szektor pedig nincs felkésziilve egy tartés 4aramkiesésre. Osztrak
koérhazigazgatok szerint az dramellatas megszakaddsa esetén a koérhazak a helyi
tarolokapacitasoktol fiiggden legfeljebb 24 vagy 72 oraig képesek fenntartani a miikodést.

Herbert Saurugg, az Osztrak Vilsigmenedzsment Tdarsasdg (Osterreichische
Gesellschaft fiir Krisenvorsorge) elnoke honlapjan 27 oldalon sorolja fel a folyamatos
mikodés  biztositasahoz — sziikséges intézkedéseket.  (https://www.saurugg.net/
https://www.saurugg.net/blackout/vorbereitungen-auf-ein-blackout )

Egyebek kozott az alabbi azonnali intézkedésekre van sziikség:

o A személyzet személyes hatékonysaganak novelése. A 1étfontossagu cikkekkel (viz,
gyogyszer, ¢lelmiszer stb.) valo ellatas legalabb két hétre vald biztositasa.

e A forgatékonyvek egyeztetése az egészségiigyi (praktizdldé  orvosok,
gyogyszerészek, dializis, mentdszolgalat stb.) és korhazi ellatas (orvosi és apolasi
ellatas, apolasi szolgalatok, infrastruktura, technika, igazgatas, kiilsé szolgaltatok
stb.) minden teriiletén.

e A katasztrofaorvostani ellatoképességre valo felkésziilés legalabb két hétre.

o A személyzet és a betegek silirgdsségi ellatasra valo felkészitése (gondozas, pihenési
lehetdségek, Oltozet, higiénia).

o A létsziikségleti cikkekkel és ilizemanyaggal valo ellatds gyors helyreallitdsanak
biztositasa az elsddleges esemény idején és azt kovetden.

e Egyeztetés a helyi katasztrofavédelmi szervezetekkel, bevetési egységekkel és
szomszédos koérhazakkal.

o Egy egészségligyi sziikségallapotra vald felkésziilés koordindcidja telepiilési és
jarési szinten.

e Egy nemzeti slirgdsségi rendelet kidolgozasa, amely definidlja a blackout esetén
szlikséges biztonsagi és mindségiigyi standardokat.


https://www.saurugg.net/
https://www.saurugg.net/blackout/vorbereitungen-auf-ein-blackout

Karaktergyilkossag: I1. Vilmos csdszdr a pszichidtriai diagnozisok tiikrében
Univadis Smalltalk, 22. 04. 2021

Kulcsszavak: orvostorténet, orvosetika, pszichiatria, kultartorténet, I1. Vilmos csaszar

Forras Internet-helye:
https://www.univadis.de/viewarticle/die-psychopathologisierung-von-wilhelm-ii-nicht-
ganz-richtig-im-kopf-
742717?uac=347207CJ&u=q7Nnk16ewgquWS5hWLN23V/9E96keG%2B95Js9Lm6D2gt
Ul4So0q8URsQKrZlarLAUYJ&ecd=wnl gps 210422 uniday MUDDE 4581968&utm
source=automated&utm medium=email&utm campaign=medical%20updates%20-
%20daily%202.5%20gps&utm_content=4581968&utm_term=&sso=true

Két orvostorténész, Dr. Florian Bruns (Martin-Luther-Universitit Halle-\Wittenberg,
Institut fiir Geschichte und Ethik der Medizin) és Prof. Axel Karenberg (Uniklinik Koln,
Institut fiir Geschichte und Ethik der Medizin) kozelebbrdl szemiigyre vette I1. Vilmos
csaszar ,,pszihopatologizalasanak™ esetét.

Az orvostorténészek szerint a csaszar beszamithatosagat mar 1888-ban kétségbe vontak.
Otto von Bismarck volt birodalmi kancelldr orvosi leletekre hivatkozva allitotta, hogy a
csaszar nem normalis, ,,angol és orosz felmendinél fogva oOrokletesen terhelt”. A
kegyvesztett Alfred von Waldersee vezérkari fonok pedig 1891-ben azt irta naplojaba,
hogy kiilondsen orvosok korében nyiltan beszélnek ,,a csdszar szellemi zavartsagarol”.

A francia kiligyminisztérium meggy6z0dése szerint II. Vilmos ,kedélybeteg” és
,idonként beszamithatatlan” volt. Nagy érdeklodést valtott ki Ludwig Quidde ,,Caligula —
miive, amelyben parhuzamokat von az 6riilt Caligula csaszar és Il. Vilmos csaszar kozott.
Maiés kortarsak neuraszténidsnak, lemonddsa utan egyes pszichiaterek maniés-
depressziosnak nevezték.

Paul Tesdorpf miincheni idegorvos kdzvetleniil az els6 vilaghabora utan azt irta, hogy II.
Vilmos mar gyermekkoradban elmebeteg volt, a habori miatti feleldssége is betegségébdl
eredeztethetd. Adolf Friedlinder neurologus szerint az egykori csaszar ,,vérfertdzott és
degeneralt” volt. Auguste Forel svdjci pszichiater pedig ,,egyensulyvesztett, impulziv,
pszichésen abnormalis emberként” jellemezte.

Ezekre az allitasokra nincs bizonyiték. A csaszart egyikiik sem vizsgalta meg. A két
orvostorténész szerint a pszichidtria és a pszichiaterek politikai célokbol torténd
instrumentalizaldsa koradntsem 1) jelenség. A politikai ellenfelek vagy a hatalmasok
becsmérlése, a szellemi allapotukrol szol6 inszinuécid nagy hagyomanyokkal rendelkezik
a politikaban és a politikai torténetirasban.

[Ldsd még: Konyvajanlo: A prominens beteg. 100 beteg, 100 korkép (2. rész): Politikusok,
tudosok. II. Vilmos német csdaszar, 2020. 18. sz. és Archivum]
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7 Elhunyt Richard R. Ernst kémiai Nobel-dijas svdjci tudos

Forras Internet-helye: https://en.wikipedia.org/wiki/Richard_R. Ernst

Richard Robert Ernst (Sz. Winterthur, 1933. aug. 14. — # Winterthur, 2021. jinius 4.),
svdjci kémikus, kémiai Nobel-dijas.

A winterthuri sziil6i hazat, amelyben felndtt, 1898-ban nagyapja épittette, aki kereskedd
volt.

1957: Eidgendssische Technische Hochschule (ETH) Ziirich; “Diplomierter Ingenieur
Chemiker".

1962: PhD fizikai kémiabol.

1963-68: Palo Alto (Kalifornia, kutat6 vegyész.

1968-ban visszatért Svajcba, 1970-ben docens, 1976-ban egyetemi tanar.

1991-ben kémiai Nobel-dijat kapott a nagy felbontdsu mdagneses magrezonancia (NMR)
spektroszkopiai modszertandanak kifejlesztéséért.

Kutatasai teremtették meg a magneses rezonanciatomograf (MRI) alapjait, amellyel a
betegek szdvetei és szervei a karos rontgensugarak nélkiil vizsgalhatok.

1998-ban vonult nyugdijba.

Az Estonian Academy of Sciences (2002), a US National Academy of Sciences, a Royal
Academy of Sciences, London, a German National Academy of Sciences Leopoldina, a
Russian Academy of Sciences, a Korean Academy of Science and Technology, a
Bangladesh Academy of Sciences, a Royal Society (ForMemRS) (1993) kiilsé tagja.

A World Knowledge Dialogue Scientific Board tagja.

Dijak, kitiintetések: Marcel Benoist Prize (1986), John Gamble Kirkwood Medal (1989),
Wolf Prize for Chemistry (1991), Louisa Gross Horwitz Prize of Columbia University
(1991), Tadeus Reichstein Medal (2000), Order of the Star of Romania (2004).

Diszdoktori cimek: Technical University of Munich, EPF Lausanne, University of Zurich,
University Antwerpen, Babes-Bolyai Tudomdnyegyetem (Kolozsvar), University
Montpellier.

2009: a Bel Air filmfesztivalon bemutattdk az életmiivérdl szold dokumentumfilmet,
amelyet sziildvarosaban forgattak.

Az utobbi id6ben sziildvarosdban egy iddsotthonban élt.
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